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‘AZ ELEGEDETLENEK LAPJA

Csaléo volt
a valasztas! -
allitja
a legfiatalabb
magyar parttag.
Elete kedves
szerep€rol igy
vall:

En voltam
az életszinvonal.

Id6nként
egy gumibottal
a fejemre
csaptak, és akkor
lejjebb csusztam
a létran..”

3. oldal

'- A Feketé Doboz Eéngyerekez

,Minket Gttalan utakon, egy hiszéves Moszkvicesal
vittek ki a ,repiilotérre”. Ezt gy értsd, hogy €gy
libalegeldn kipakoltak minket, ott vett §d1 benniinket
a helikopter. A kisérénk egy karabahi torzsféndk
volt. Gettasinben, a szovjet alakulatokkal kirbezart

telepiilésen raktak ki.” \

5. oldal



A pozsonyi Varban

CSALODASOK ES REMENYEK

Csak magamat okolhatom, hogy lelkesen Pozsonyba
autdztam abban a reményben: a vildg néhdny szdz kivdlds
koponydja kdzill harmincat Is hallhatok egy helyen: a
pozsonyi szimpdziumon, erkblesrdl és polltikdrdl vitat-
koznl.

Tudhattam volna, hogy Mario Vargas Llosa inkibb el-
noknek valasztatja magat Peruban, Habermas és Gadamer
eletmive Ujabb darabjin dolgozik odahaza, Kundera és
Mdrquez is inkabb regényt ir, mint hogy Umberto Ecdval,
Leszek Kolakowskival, E nzensbergerrel és Havellal cse-
Veresszen a pozsonyi var valéban hangulatos udvaran,

A rendezok is sejthettek valamit (talan tudtak is), mert
a nagyagyuk koziil csupin a német fizikus. Carl Friedrich
von Weizsacker szerepelt a felkért elGadok névsoriban a
vi_lig nyugati feleral. O meg is érkezett aprilis elso hetének
vegen a szlovak [dvarosba, ahogy eljottek Kozép- és
Kelet-Eurapabal is a sztarvendegek: Michnik, Konrdd,
Tischner, Esterhdzy.

A csalodas jtleg}'ében telt el a két nap, lassan v anszorogtak
a percek, s talan még a tudomanyos konferenciak megszo-
knt} langyossaganal is érdektelenebbiil kovették egymast
a rogtonzesszerinek tind felszélalasok.

Végso vilaszt, megnyugtato feleletet persze senki sem
vart a szervezok elére elkiildstt kérdéseire. Negyvenévi
megoszioltsag utdn megtalaljak-e djra a kizés nyelvet
Eurépa népei? Visszatér-e a mindennapokba az erkélcs
Kelet- és Kézép-Europiban? Tartozkodhatnak-e a politi-
zalastol az értelmiségiek ma, ha hatni akarnak a vilag
alakuldsara? Megbirkézhatnak-e az @ ] idék politikusai
azokkal az el6itéletekkel és ellenségeskedésekkel, amelyek
nyomaszto teherként nehezednek ma is a régio népeinek
vallara? Lehet-e egyaltaldn - és kiilonsen ilyen kériilme-
nyek kozott — erkélesds a politika?

Michnik temperamentumosan, Konrid jozanul, Kende
Pérer tudominyos targyilagossigpal, Weizsicker német
alapossaggal és természettudési intuicioval igyekezett fel-
villantani azt a keserves drikséget, amelyet az évszazadok
€s nem utolsdésorban az elmilt negyven esztendd hagyott
reank, magyarokra, csehekre, lengyelekre, roméinokra.
Michnik lengyeliil kezdte gondolat-riptetését a kommu-
nizmus gyermekeirdl, akik mi vagyunk: sose-kommunistik
vagy régen-kidbrandulok, hogy aztin - tolmacs hidnyiban
= kissé hibas francil.a vanson, és Baudelaire nyelvén
vizionaljon a légiires térral, amely a totalitarius rendszer
utan tamadt, és amelyben antiszemitizmus, demokratikus-
nak alcazott megtorldsi vigy és nemzeti gyiilslkédés hiiti
le az €ledo remeényeket és fenyeget kiosszal ésé diktati-
raval.

Megidezoddtt a pozsonyi var lovagtermébe a szazad
ellentmondasos lengyel nemzeti hdse, Pilsudski marsall,
a szabadsagharc és a fiiggetlenség jelképe, aki a bizto-
sitékat jelentette a koztarsasagnak, s aki bukasa utin
visszatérve leszamolt politikai ellenfeleivel, Tragédiajat
konnyen masolhatjik, ismetelhetik a szazadvég demok-
racidert harcba indulé mozgalmai, figyelmeztetett Mich-
nik, ha elfordulnak az igazsagt6l, ha ledobjik magukrol
a tolerancidt, ha szakitanak az eroszak nélkiili politika
eszményevel, és ok is erovel uralkodnak.

A hii rabszolga tileli urat - erre a gondolatara rimelt

Kourad Gybrgy 6vé mondata: sajit nacionalistiinktol kell
félniink, nem idegen elnyomdktdl. Félo, hogy amig 1989 a
forradalom eve volt, 1990 a szélsdséges nacionalizmus éve
lesz, amely semmivé teheti Gsszes nemes igyekezetiinket.
Tisztanlatisunkat vétek lenne elvesziteni akkor, amikor ha-
talomra jutunk, mondta Konrdd. Nem kevesebb aggodas
csendiilt ki, érzodott Jozef Tischner szavaibél, aki szerint
konnyen zsidkutcaba futhatunk, ha hamis eszmék és elvek
szerint kiildnboztetjiilk meg magunkat masokiol, akir a
nemzethez, akar valamely esrmekézosséghez valé tartozis
alapjan: ha az igazsagos tarsadalmat olyannak képzeljiik el,
amelyben az ember tulajdonosava vilhat Gnmaginak,

Az eloadoterembe nem hallatszott be az utca zaja, nem
hatolt be a mindennapok politikijanak kicsinyessége, rob-
banassal terhes levegdje. A meghivott tudésok, irok,
esszéistdk a mult egy restaurdlt darabkijiban, a patinds
nagyteremben mégsem elmélkedhettek Ggy a vilig Kozép-
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Eurdpanak nevezett szeletérl, amelyben élniiik és gondol-
kodniuk kell nekik is, mintha egy laboratorium falai kdzdtt
vizsgalodnanak, Kozép-Eurdpa, amely a szabadsidg utin
mozdult, buktatok és csapdak egész soran kell hogy jarja azt
az utat, amelyet pontosan senki sem ismer, s amely épplgy
vezethet az almok birodalmaba, mint a f6ldi pokel bugyraiba.
Erkolesot keresni egy ilyen vilagban, ahol pillanatok alatt
magasba csaphat a gyiilélkadés, ahol az 6kil, az akasztéfa
barmikor lesépGrheti a szintérrél a demokratikus civilizd-
ciok kifinomult igazsigtevs és vitaelddnto eszkizeit? Hb-
sies-nevetséges vallalkozas. Erhard Busek megnyitd szavai
mindenkit megfontoltsigra és mérsékelt bizakodasra int-
hetnek: sokaig megmondtik errefelé, hogy mi a jo. Latjuk,
milyen messze vagyunk, milyen messze keriiltiink ettél
Erjik be egyelére annyival, hogy legalabb azt tudjuk,
hogyan akadilyozhatjuk meg a rossz bekdvetkezését.
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forint), ha fazos, egy trikor (398 forint).

Nezzik a fiunkat. Egy alsénadrag 95-135
Kovetkezik a harisnyanadrag (120 forint)

forint, egy altétatriko 85-120. Egy ing

DRAGA GYERMEKEM..

H a egy orszagban a sziilok nem kapnak
annyit fizetést, hogy a gyerekeiket
normalisan - nem luxusigények szerint -
el tudjak tartani beléle, akkor azzal a
rendszerrel alapveto bajok vannak. A po-
litikai kiizdelmek eredményeként ez ido
tajt sikeriilt ezt a szomori tényt nyilva-
nosan elismertetni. Hirom év kellett ah-
hoz, hogy a , nincs vdlsdg, csak a helyzet
bonyolultabb egy kicsit" miniikus ismé-
telgetése helyett minisztériumi és kor-
manyilletékesek fennen hangoztatjik: ,a
gyermekes csalddoknak az drlagosndl
nehezebb a helyzeruk”. A késhegyig mené
parlamenti vitikat hallgatva a kiizelmilt-
ban olykor kételyeim tamadtak, valoban
tudjak-e kormanykdrokben, mennyibe ke-

a gycrek normalis fejlodéséhez ezek is hoz-
zitartoznanak...

Papirral és ceruzival a kezemben mentem
végig néhany napja Budapest legforgalma-
sabb fizlelsoran, a Nagykoriton. Ez a teriilet
mar nem a sziiken velt belvaros, a kirakatok-
ban lathaté arak tehat nem a luxusszinvona-
lat, a nyugatnémet, amerikai, svajci es egyeb
importholmikat tiikrozik, hanem az dtlagma-
gyarnak kinalnak aruhazi kollekciot, ennek
megfelel6 drszinvonalon, Osszeirtam: egy ser-
diiléfélben 1évo lany, illetve egy hasonlo koru
fi( egyetlen oltdzete mennyibe kertl - ilyen-
kor tavasz Lajan.

Nezziik eloszor a tizenéves kislanyt. Gondo-
lom, mikor reggel folébred, van rajia valami
Ha pizsama, akkor a legolesébb 760 forint -

vagy zokmi (95-280 forint). Amennyiben na-
gyon utalja a szoknya, vagy nadrag alatt
csuszkalo trikot, kombidresszt konydrog ki
az anyjatol - ha sikeriilt, ez 880 forintba
keriil. Kivetkezik a blaz (1080 forint), netin
ré egy pulover (950-2800 forint kézétt), majd
egy farmernadrag (1250-2890 forint) vagy
egy szoknya (itthon gyartoll, rossz mindségi
mini-farmer 1330 forint, ugyanez markas-
ban, jo anyaghdl és j6 szabassal 1780). A
kamaszlanyok labukon legszivesebben torna-
cipot hordanak, valaszthatnak lila velir tor-
nacipol (esoben nem hasmalhata! 1690 fo-
rintért, vagy edzocipot 2490 forintért. Reg-
gelenkent még huvds van, elkél a dzseki - ha
magyar farmer, beszerezhetd 1500-1700 fo-
rint kozott, ha kilfaldi, 2100-2300 forint. Ha
a gyermek hazaert az iskolabal (netan torna-

(farmer) 1280 forint. Ha csak egy polot
vesz fel, rovidujjat, azt megkapja legol-
csobban 420 forintért, hosszi ujjal 712
forintért. Egy puléver a tetejére — ma-
gyar, gyari 980 forint, import 2270
forint. Egy farmernadrag: Levi’s: 1580,
vagy Ritt 2480 vagy Quarry 3480 fo-
rint. Egy farmerdzseki: 2290, a luxus-
nak szamito fekete bordzseki (szdgek
nelkdl) 13 900 forint. Egy fekete bor
papucscipo: 2780, koértlbelil ugyan-
ennyi, ha edzocipot vesz. Zokni: 130-
450 forint, papucs 670 forint. A fitnak
szerencseére esernyd nem kell.
Osszesitve: egyetlen alkalommal egy ti-
zeneves lany a legolesobb holmikat szamit-
va 8013 forint erteket hord magan (arany-
ékszerek nélkiil), a kamaszfiu pedig 9640

ril manapsag egyetlen gyerek eltartasa? / ha hal 500 és 850 forint kozotti arucikk-  orajuk is van, 800-1200 forint a tornadressz, forintnyi Gsszeget vesz fGl reggel, hogy
Kiszamitotta-e valaki - a sziil6kon kiviil ben lm L szépel vagy rosszal. Megmosdik a cipo 430-2400-ig), otthon papucsot hiz eljusson az iskolaig. S Ok elegge rc mi
- mennyit kellene kdlteni egy hénapban (a szappan és a viz drat most nem szamitam, (650 forint) és fdlvesz egy szabadidéruhat Gltdzttek, mert a rajtuk 1évé ruhadara

csemeté jere, ha csak tisztességesen akar-
nd etetni, ruhdzni, iskolaba jaratni, két-
~ hetenként egyszer moziba elengedni, s
- netin egy-két jo kbnyvvel is meglepni. A
- sportoldsraol, a zene- €s nyelvtanulisral az
- walapkiaddsokban" nem is esik sz6, pedig

azt megeszthatja a 16bbi csaladtaggal), ha van
néhfny pattanas a homlokin, amit utdl, félkeni
a tini-krémet (42 forint), s ha higiénidra nevelt
gyermek, gy dezodort is haseil (78 forint az
olesobb fajla). Még nincs rajta semmi, tehat
félvesz mindenekelott egy kis nadragot (75-125

N Masoaiholanl g

(1800-3500 forint). Valtas ruharél, netan a
diszkoba hasznalatos legolesobb, hazai bélés-
selyembdl késziilt miniruharal (1980 forint)
erittal nem beszéliink... § ha véletleniil zuhog
az esd, a gyerek kezébe 650 forintért nyo-
munk esernyof...

& kaphato legsilanyabb minosegel keépvise-
lik. Mit mondhat a sziilo, amikor a csaladi
potlék 200 vagy 300 forinttal oriénd eme-
lésérdl vitatkoznak az illetékesek? Csak

annyit: draga gyermekem!?...

Récz Judit




Az életszinvonal €s a gumibot

Hivatdsos forradalmar - korengedménnyel

7 orkdnszerl s2¢l kél, joakarattal kétsze-

mélyesnek mondhato satrat ¢ibal a Kos-
suth Lajos téren. Otven méterre az Orszaghaz
V1-os kapujatol. Egyutt demonstral it a
Magvar Oktober Part immar marcius 21. ola
a még csak partta szervezodo Fiatal Magyar
Optimistakkal. A komfortosan kialakitott
kirletet 56-0s zaszlo s killonbozo feliratok
gazdagitjak. ,Csald vdlaszds®, |, Cirkusz”,
Aerckaszral helven teritent aszmial™ 4 Ma-
gvar Qkiéber Pdrt a jolét pdrija”. Utobbi
ténykozlés némileg kétségbe vonhatd, bar art
meg kell adni, hogy a Magyar Oktober Part
jol tartja eloretolt embereit. Igy példaul Ros-
tds Sdndor — tudom meg Ger8 Mihdly 41
eves elektrikustol, akit a kommunizmus jut-
tatott ide — napi Gtszaz forint ellitmanyt

kapott, hogy hajléktalankent a Parlament
elott satorozzon.

— A kolléga jelenleg a rendorségen, elozetes
letartoztatasban van - mondja a magat pa-
pirgyljtogetésbol fenntarto férfig, - [?;;-
probaljak ugyanis beallitani a dolgot, hogy a
marcius 10-i Fradi-mérkozeésen, ami Vacott
volt, 0 kezdeményezte a balhét. De amikor
ez tortent, ha igaz egyaltalan, akkor meg
Rostas nem volt parttag, csak szimpatizins.
Vagyis szerintem ez machindcid, barki all is
a hata mogdtt, igy akarjak bemocskolni a
partunkat.

— Egyébként - folytatja Gerd Mihaly -
jelenleg fegyversziinet van, nem maceralnak
minket a rendorik. Még marcius 22-én szét-
teptek az egyik sitrat, azota viszonylag jol
megvagyunk.

Sziikség is lesz a tartos megbékélésre, mert
hiszen az Oktober Part rekordjavitasra ké-
szul, terveik szerint ugyanis meg negy evig
szandékoznak sitorozni a parlament elott,
amig 1) demokratikus valasztas nem lesz.

= Miérr van az - kérdezem =, hogy az Onok
pdrija egyetlen mds pdrital nem rokonszen-
vez?

— Azert, mert a kis partokat kiszoritottak
az orszaglasbol, s mi addig nem mozdulunk
innen, amig be nem bizonyosodik, hogy 1ga-
zunk van. Annak ellenére, hogy a jelenlegi 0]
uralkodo partok megalknvo modon atmentik
a hatalmat, miutan beférkoziek soraikba a
kommunistak.

Szemiiveges, farmerdzsekis, didergo Kkiss-
rac probal megszolalni, de mindig lehurrog-
jik. Azzal, hogy nem is tagja a partnak. A
14 éves Bogdr Zolidn azonban csak erosko-
dik, hogy 6t bizony még tavaly oktaber 21-¢én
vette fel soraiba korkedvezmeénnyel a Magyar
Oktober Part. Tagsdgi igazolvanya is van, ha
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akarom, megmutatja. Veletleniil adodott ugy,
hogy szbt valthattam Krassd Gyorgy partve-
zérrel, aki megerositette Zoltan allitasat, s
még azt is mondta, nagyon képzett fiu. Igy
artan nincs akadalya, hogy megkerdezzem
téle: miért pont ebbe a pirtba kérte ido elott
a felvételét?

— Nekem valamennyi part kozul ez a
legszimpatikusabb, mert elegge radikalis. Ugy
értem, olyan akcidkal szervez, amelyck tel
szenek nekem.

~ Mondand! legaldbb egyer ezek kozil?

— Példaul augusztus 20-an egy nepszinmii-
vet mutattunk be a Petofi Csarnok elott,
amirol a sajlé azota sem irt. A lenyeg az,
hogy én is kaptam egy szerepel.

— Mit alakitond!?

— En voltam az életszinvonal. Idonkent egy
gumibottal a fejemre csaptak ¢s akkor lejjebb
csusztam a létran. Egyébkent Csepelre jarok
altalanosba, hetedikes vagyok.
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—~ Memnyi id6t toltesz a Parlament eldn?
~ Ha tudok, mindig itt vagvok.
I is alszol a sdrorban?

— Csak ritkan

- Es azt wdod, hog
készul a pdrod?

— Azt konkretan nem tudom, de az az ur,
akivel az elobb beszell, nem magyarazia el
jol. hogyv miert volt csalo a valassias.

- Har mién?

- Azerl, mert az ugynevesell nagy partok
elfogadiak a jelenlegi valasztasi torvenyt.
Marpedig ez serti az Alkotmany 71, parag-
ralusal, amely kimondja a valasstasok 11l-
kossagal. Tovabba egy demokratikus or-
szagban ajanlasi rendszer van, ami azt
jelenty, hogy minden valasztopolgar tobb
pariot 15 tamogathat. Magyarorssagon ez
nem igy van. Ezért ami ¢ddig torient, az
szerinlem csupan elovalasztas voll. Ami
pedig azl illeti, hogy a valasziasi lorveny

most éppen  mire

DOSZVIDANYIJA,
TAVARIS VLAGYIMIR ILJICS

Mostandban mar Leninnek lenni sem ve-
szélytelen. Gunyolodnak szegényen elegel,
pedig anélkiil is akad baja. Mi [Griént a minap
is, Emberek, akik feltehetden elmulasziottak
az oly népszert foxi-maxi (értsd marxista-
leninista) esti egyetemel, Lenin mohacsi
szobrira egy jokora, hm, izél, falloszt, him-
tagot, kéjlecet, pisilot - a megfeleld alahu-
zando - ragasziottak. S Varga Imre szob-
raszmiivész alkotasial - biztos, ami bizlos
ala - sosavval is ledntottek

E nem ez az egyetlen Lenin-ollar, amely
ily kellemetleniil jart. Jo parat mér le is
dontottek. Kezdték a budapestivel, aztan szép
sorban jétt a tobbi. Szegedtol Nyiregyhazaig
szedte aldozatait a Lenin-kér. Partocskak,
amelyeknek esélyiik sem lett volna kiilénben
bekeriilni a lapokba, hidegvagot és kalapacsot
ragadiak, aztan durr neki

Akadtak persze varatlan események is, lgy
Pécsett egy SZDSZ-es diak, bizonyos Brerter
Zoltdn vedte meg a Szovjetunid és a kom-
munizmus atyjanak foldi képét,

De a szoborddntogetési hullamot, Ggy tii-
nik, mar semmi nem allithatja meg. Hiaba, a

Lenin izéje

divat az divat. Tébbek szerint kar lenne
ezeket az ereklyéket megsemmisileni, mond-
juk, harangot vagy agyut onteni belolik.
Elészir a Fidesz bekéscsabai szervezete ruk-
kolt ki a nagy otlettel, a Lenincket zarjak
gettéba, akarom mondani szoborparkba, es
olt mutogassik az érdeklodoknek. A felszines
hiradisokbol az nem deriilt ki, remvasutra
vagy mivészetldrieneti osszeallitasra gondol-
tak-e az il jii demokratak. Persze ahogy min-
den jo elképzelésnek, Ggy ennek is hirtelen
sok gazdija lett. Akadtak, akik szerint csak
a Voros Csepel lehet méltd a Leninekre,
masok a keleti, fejletlenebb orszigrészt ajan-
lottak, mondvan, fellenditené az ottani ide-
genforgalmat & sok Lenin, hiszen kiilfoldiek
ezrei zarandokolnanak el gydnybrkddni,
szornyiilkddni a valoban nem mindennapi
latvinyban,

Persze [élre a ginyos hanggal, mert még a
végén mi is Ogy jarunk, mint azok a debre-
ceniek, akiket az MSZMP féljelentett, ami-
kor a kalvinista Romat szerették volna Le-
nintol megszabaditani,

Azt hiszem, az MSZMP kitart6 hiveitél nem

is Ichel igazan zokon venni, hogy nem ismerik
azlanagy szakalli urat, aki mar évezredekkel
ezelolt figvelmezietelt ra: Ne csinalj magad-
nak laragott képet, ne imadd és ne tiszield
azokal. Persze Mozes kétablai feltchetoen
nem volt a partszeminariumokon meglargy a-
landok, vagy ha megis. ugy a ,szerzot” a
klerikalis reakcio kepy iselojehent emlcgettch
Mert a bibliai intclem ellenére szegény
Leninbal oltar lett. November hetediken es
mas jeles napokon ele lehetett jarulni az
aldozati koszorukkal, imal lehetett rebegni,
ezl szonoklatnak hivja a kommunista liturgia,
azian nemi penzjutalom, aldozatkent. Na
ennek most vége, Az uj idokhoz uj szentek
kellenck, Legfeljebb nem kell ennyi bronzot
elhasznalni hozzajuk. Mert ha csak azi
vesszilk, hogy kicsiny hazankban is kdzel
szazharmine varos talalhaté, mindegyikben
legalabb egy abbal a bizonyos Leninbol, akkor
¢l lehet képzelni, hany tonna rézt és olmot
hasznaltak el, hat még ha az emleklablakat,
mellszobrokat és a kozségekben talalhato

Lenin elviarsakat is hozzavesszik.
Scharf Mdricz

azért lett ilyen, hogy a kis partokat sijtsa.
ez hamis érvelés. Mert az, hogy egy part kics:
vagy nagy, az a valasztasokon dal el

- Mit tartasz a négyszdzalékos hardr-
ral ?

- Ez aztan végképp nem demokratikus.
A Magyar Oktober Part egész biztos, hogy
megkapta volna a négy szazalékot, ha in-
dulni tud eléfeltételek nélkiil a valasztason.
Vagyis ha a térvény nem kiti a jelgltallitast
hetszazitven kopogtatocedula Gsszegytjiése-
hez. Kiilonben az orszaghol tobb mint tizezer
cédula érkezett a cimiinkre, s csak azert lett
ervénylelen, mert nem egy helyrol erkezelt
Ezert lett aztan mind elhamvasziva.

- Mondd, Zoltdn, mi szeremél lenni?

- Nyomdasz.

- § akkor majd nyilvdn az Oladber Pdn
kiadvdnvait fogod megjelentetni..

- Elkepzelheto.

-~ A sziifeid mit szolnak a korkedverménves
pdrmagsdgodhoz?

- Oriilnek neki, ugyanis mind a ketten
tagjai a partnak. Ok elmentek az elsé fordu-
loban szavami, de elhoztak a szavazolapju-
kal.

- Azokbol 15 nvibhvdn hamu lem...

- Nem, elraktak emléekbe. Kiilonben a
Magvar Oktober Part az ajanlasi szelve-
nvekel cgetle el es nem a szavazolapokat,
Ha esctleg az ur ezzel nem lenne liszia-
ban

- Volrdl mdar a Parlameniben?

- Nem en.

- Nem is vagy kivdncsi, mulyven [ehet
beliirdl?

- Nem. Szerintem nem veszilettem
semmit azzal, hogy nem voliam még
bent...

- Azén az mégiscsak nagy Onmegtardz-
tardsra vall, hogv int vagy naphosszai kar-
nwviljtdsnvira az orszdg hdzdrol, s nem vagy
rd egydltaldn kivdncsi Végul is maga oz
épillet nem érdekel, vagy amir csindinak
benne?

- Egyik sem érdekel.

- Akkor meg mién pont m’fﬁﬂlﬂﬂ €s
oszrogarod a pdn :

— J6 kérdés. Hit azért, mert az j kormany
itt lesz majd.

- Mi gondolsz, késziti mdr a pdriod azt
a peticidi, amelvet eljunastok majd a hama-
rosan Osszeilld Orszdggvilléshez?

- Errdl nem tudok. De az, gondolom,
éppen elég peticio, hogy a képviselok majd
minden egyes alkalommal iltl‘mmm:t el
kézvetleniil mellettiink, és latjak ezt a de-

monstraciol. ke




ARCOK A NAGY, FEKETE VAROSBOL

Az alabbi beszelgetesek nem tikrozik (nem
tikrozhetik) vissza a Szolnok megyei Tisza-
bo telepiilés ifjusaganak valés helyzetét
Fbben a riportban ugyanis csak azokat
szolaltathattam meg, akiknek volt némi
elképrelésiik sajat jovojikrol, eselyeikrol.
Mert vajon mire mennék annak a munka-
nélkiili fiatalambernek a véleményével, aki
immar lizenharmadik esztendeje megszam-
lalhatatlan szabad oraitban nem tesz mast,
mint azt, hogy a falu gidres-godros atjain
kerékparozik?

A telepiiles nepességerol csak annyit: mig
a hatvanas évek elején a lakossag tiz sza-
zaleka volt cigany, ma a 2070 fo 50.8
szazaleka vallja magal ciganynak. Az alta-
lanos iskola egyes evlfolyamaiban a cigany-
tanulok aranya eléri a hetven szazalékot. A
falu hataraban egyebkent véget ér a Fegy-
vernekrol ide vezeto ut. Az elmilt évtize-
dekben megsziintették a kisvasutat, a hajo-
Jaratot, ami a megyeszékhellyel dsszekitot-
te a falu lakoit. A kompjarat megsziintetése
miall pedig csaknem sziz kilométert kell
autoznia annak, aki at akar kelni a Tisza
tilso partjara.

A lalu foutcajan délidében is feltiinden
sok unatkozo fiatallal talalkozhat, aki erre
vetodik. A bolt vagy a kocsma falinak
dolve, a bicikli tamasrtasara szolgalo kor-
laton iicsorogve tizenévesck tucatjai ttik
agyon az 1dot. A néhanyukkal folytatott
beszelgetesek talan szolgalnak azoknak is
némi tanulsaggal, akik hangzatos nyilatko
zatokban lépten-nyomon europaisagunkat
hangoriatjak.

Madnyi Jozsefné, huszonegy éves fiatal-
asszony azok kozé tartozik, akik szeép re-
menyekkel kezdtek palyafutasukat, hiszen
az idejeben befejezett altalanos iskolai ta-
nulmanyai utan kereskedelm: szakmunkas-
képzobe jart Srolnokra, egy allo esztendeig.
Sikernek szamit ez akkor is, ha eredetileg
fodrasz akart lenni, am a fizikaban nem
szerzett akkora jartassagot, ami alkalmassa
tette volna a fodraszmesterseg megtanula-
sara.

— A kereskedelmit se a tanulas matl
hagytam oll — mondja —, hanem azert, mert
“filiztam. Tizenot €éves koromban azlan veg-
leg beleszerettem a férjembe, s az anya-
mék hazabol atkoltoztem a ferjemek haza-
ba. Ne gondolja, hogy csak en kczdiem
koran fiuzni, vannak, akik meg fiatalabbak,
amikor elhdlnak Az egyik fiam 61-, a masik
meg masféléeves, még most is szerclmes
vagyok a férjembe. A ferjem segédmunkas,
a csaladi potlekkal egyiitt hetezret ad haza
havonta. A penziinkel az anyosom kezeli,

A viligot nem jelentd deszkan egy szolo-
énekes eloadasat takarékra fogott refllekto-
rok mellett kezdi. Befut a parketire egy par
és.. mintha az Operaban lennénck, tancol-
nak, ugranak, porognek, emeli a fin a lanyt,
aki talan a Diotérobol hozta magaval kez-
és labmozdulatail, elegins fejtartasal.
Majd - sajnos - visszaadjak a hozzajuk
képest szerény lehetségi énckesnck a teljes
szinpadot, kirohannak, de a kozonscg n:u:l:
letti ajional megallnak. A fiu arcan valami
furcsa atéltség latszik, a keze mozdulataival
koveli a zene ritmusat, mignem hirtelen
elindul a szinpadhoz - ismét kovetkeznek,
ismét igazi milvészeke a Lér: egvetlen perc-
re...

Egyszeriien nem lehel nem eszrevenil, a
par az Operibal csoppent az ¢jszakal mu-
laté parkettjére. Artan kiderill, nemcsak
arra a kétszer 60 masodpercre kellenck a
koreografusok. Latjuk oOket megbujva a
karban, szinte mindegyik szamban. A lany,
bar icuri-picuri a tobbick mellett — minden
mozdulatival azt jelzic wd. Lehet talan,
hogy nem a afusnak kellettek ok,
hanem forditva: nekik kellett a mulato
tancmestere, rendezoje. igazgaloja. egyal-
talin maga a mulato?

_ ~ Igen, mert enni akarunk, lakbert fizetni,
~ rongyok helyett tiszlesseges hetkomapi ruhat
~ viselni, egyaltalan: megelni — igy a fiu. Igen,
 csak igy, fin. Van neve is persze, det —
Konybrgiink, titkolja el. Az Operaban nyom-

megiscsak 6 tudja jobban, hogy lehet ebbol
megélni. De miutin elkésziil a hizunk, a pénz
beosztasa biztos az én dolgom lesz, mert Oszre
mar a sajatunkban lakunk, felépitjiik abbol
a 8-900 ezer OTP-kolcsonbol, amit kapunk,
Hogy mibol fizetjiik a kolesont? Ha a kicsi
haroméves lesz, elmegyek dolgorni. Majd
csak lesz munka is, hiszen mar harom éve
irjak Gssze az asszonyokat, hogy ki villalna
munkit, ha telepitenének ide valamilyen gya-
rat. Sokan feliratkoztunk, de mg¢g senki nem
mondta, hogy mikorra lesz beloIE valami. Meg
tudja, takarito is ssivesen lennék, mert az se
rossz munka, s talan fizetnének is érte 4-5
ezer forintot.

Aztan beszél még arrol, hogy régen jol
tudtak szorakozni a faluban, hiszen akkor
még volt mozielGadas is egyszer hetente, Bar
most sem lehet panaszuk, hiszen egy héten
epyszer a csaladok segitésére alakitott Falu-
segitd Szolgalat hazaban lehet videozni, meg
olykor didk-disco is madot kinal a szorako-
ZAsTa.

A Faryol ikrek a szerencsésebbek kozé
sorolhatok, hiszen mindketten szakmat ta-
nulhatnak. Rozilia most tanulja a tejtermek-
gvarto szakmat, Julia pedig most ismerkedik
az egészségiigy alapjaival, a szolnoki szak-
munkasképzében, Mindketten kollégistak,
minden szil szildfalujukhoz kiti oket. Oly-
annyira, hogy Rozilia csak nagy ritkan el a
kollegiumi kimeno kinalta lehetoseggel, ak-
kor is inkabb csak a kozeli iizletbe szalad ki
bevasarolni. Zavarja, hogy utana szolnak a
fiik, akik hisz forint fejeben akarjak meg-
vasdrolni szabad idejéenek félorajat. De o ugy
érzi, rder még a szerelemmel, inkabb elvisel,
hogy szinte minden talalkozaskor ezért ciki-
zik ot a lanyok. Azt meg teljes felhiborodas-
sal mondja, hogy nemrégiben egy harmadikos
lany fogamzasgatlot kert tole.

— Ez a baj - mondja —, hogy sokan mar
csak unalombal is fiiznak, vannak olyanok
is, akik mar kilencéves korukban finkkal
levelernek, bar azert ilyen korban még a
tobbségnek nincs mereszsége a csokolozas-
hoz. Itt falun meg kiilonisen felenkek a
lanyok, aki mar a szerelmeskedesig jut, az
rendszerint férjhez is megy a filjahoz. Mi
tavaly végeztiik a nyolcadikat, de meglepodve
hallottam, hogy harom lany mar ferjhez ment
ar oszlalytarsaim koziil. Pedig faluhelyen
nem mennek olyan egyszeriien a dolgok. Bar
itt is eléfordul, hogy egy-egy eroszakosabb
fii tinc kézben atkarolja a liny derekat,
aztan megfogja a farat, aztin masnap mar
randiznak is a Tisza partjan. A sok unatkozas
az oka a korai finzasnak. De a szextol a lanyok
meég tartozkodnak, ha megsem, akkor annak
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ban bosszut allnak. Kirakjak a cikket a fah-
iijsagra' Kozszemlere keriilnenk...

— En mar beletdrédiem ebbe, pedig az
ember, pline huszeves koraban a legnagyobb
pofont is vissza akarja adni - igy a lany.

_ El sem tudja mas diplomas kepzelni,
milven az, amikor atveszi az oklevelét, amiért
éveken at tanult, kiizdott, gyijiotte tandrai-
nak dicséreteit, igéreteil, aztan csak azt nem
csinalhatja, amiért addig elt. En igy jartam,
Nem szerzodhettem az Operaba.

- Taldn mert nem rehetseges..

_ Mar hogyne volna - vedi meg a fiu. -
Ea bekeriiltem, nekem volt szerzodésem, tag-
ja lettem az Operanak, lattam, ismeriem
beliilrgl a szakmal. Az, hogy ki tehetseges,
masodlagos. A lanulmanyok soran, de kesabb
is a kapcsolatoknak van szerepiik.

- Ezek szenimi ha nekem lenne egy Jo
nagybdcsim, akkor holnep mdr folléphemék
az Operdban’?

- Nem errol van szo - valaszol a fiu. -
Hanem arrol, hogy vannak, akiknek toljak
a szekerél. S amikor eljén egy megmeretesi
alkalom, akkor kiildnbézo pressziok alapjan
dontenek, Ha itt, az Andrassy uton lenne
meg ket-harom opera, tancos szinhaz, ak-
kor akar még az is elofordulhatna, hogy a
kozonség kegyeinek meglartasaért, az al-
lando telthazert a dontesre jogosultak csak
egy dologgal foglalkoznanak, azzal, hogy a
iche t megtalaljak, alkalmazrak.

Amtan a fiu is megkapta az clete lalan

rendszerint eskiivé a vége, Ugy gondolom,
nem birom sokiaig ebben a faluban, ha elve-
geztem a szakmunkasképzol, megprabalko-
zom meég egyszer a fodraszattal, és bekblto-
zom Szolnokra. Ha kérdezik, most is letaga-
dom, hogy tiszabdi vagyok, mert akkor min-
dig cikiznek, hogy én is a nagy .fekete
varoshol” vald vagyok. Ezt azert mondjak,
mert sokan vagyunk itt ciganyok. Csak az a
baj, hogy Szolnokon 2500 forintot is elkernek
egy albérleti szobaért, meg ott sem vagyok
igazin otthon. Bar, ha maradok a tejtermék-
gyartdsnal, a gyar allitolag egy €v utdn segit
abban, hogy lakishoz jussak. Nem tudom
meg, mi lesz.

Testvére, Juli fukarabbul banik a szoval.
De azért azt elarulja, 6t zavarja a fiok
cikizése. Zrikiltik ot eleget akkor is, ami-
kor iigy dontott, hogy kitanulja az apolondk
mesterségél. Azzal ugrattak, hogy ecgész
életében agytilat hordhat az oregek utan.
Nem riadt meg, igy aztin most mar arrol
abrandozik, gyermekszakapolo lesz, akar
itt, a sziil6falujaban, hiszen & szereti a falu
csendjét, csak a szorakozasi lehetosegeket
kevesli. A hazibulitdl meg el vannak tiltva,
mert hire ment, hogy a kozelmultban egy
hazi dsszejovetelen erdszakoskodni probal-
tak egy lannyal.

- Ha mas megoldas nem lesz — neveti el
magat —, majd bejarok Szolnokra szorakozmi.
Engem nem zavar, ha leszolitanak, mert
tudom, engem szeretnek a fiuk, meg en 15
szeretem oket. Persze, csak szigoruan haver-
ként. Mert itthon szorakozasra kizarolag a
tévé nyijt lehetdséget, mar amennyit nyujt,
mert tijabban ott is csak politizalnak. Ki
tudja, milyen lesz ettol a sok politikatol a
sorsunk’

Aztan elmondjak még: heten vannak test-
vérek, apjuk 7-8000 forintot Keres az epito-
iparban. Oszre hazat akarnak épiteni, igy
hivatalos engedélyt kapott ra, hogy amig nem
dolgozik, addig is kapjak a hét gyerek utan
a csaladi potlékot, ebbol élnek majd oszig
Nem lesz kdnnyil, mert neha mar igy is
megmutatkoznak az anyagi gondok. Ezert
aztan, ha ruhat akarnak, azt gyorsan a fizetes
utan megvetetik, mert egy hettel a fizetes
utan mar nem futna ra

— Azért az nagvon jo — zirja a beszelge-
tést Juli -, hogy mostanaban mar a ciga
nyok se eheznek. Nem 1s tudom, mi lenne
veliink, ha nekiink is hazalni kellene, hogy

adjanak mar egy kis hurkazsirt, ahogy az
megszokott dolog volt anyu lamykoraban.

Mdga Zoltdn lizenhal éves, kiizepessel

végezie az allalanos iskolat, gépszereld
akart lenni, de errdl a palyardl eltandcsol-
tak, mert az egyik fiilére nagyot hall. Nyolc
hénapot dolgozott a téeszben, de csak igér-
gették neki, hogy indul olyan hat hémapos
tanfolyam, ahol szakmat szerezhet. Artin
a Gamesznél volt kiszolgald, havi 2500
forintért tedt - vagy amit kellett - vitt az
épitkezésen dolgozoknak. De a csalad figy
dontdtt, hogy jobban jarnak anyagilag, ha
felmond a munkahelyén, mert a csaladi
potlék igy 16bb bevételt biztosil. Azota
azzal milik a napja, hogy segit a haz koril,
meg unatkozik. Fizetéskor kap 50-60 forint
zsebpénzt, meg hetenként 20-25 forintot
mozira. Nemrégiben elindult Pestre allast
keresni. Munkit talalt volna, csak szillast
nem tudtak adni, igy aztin visszafordult.
Szolnoknil elfogyott a pénze, ingyen akart
utazni a buszon, ezért mosi 282 forint
biintetést kellene fizetnie. Kiabdltak is ott-
hon vele, mert bar ez nem sok pénz, de apja
3-4000 forintot keres, ebbél nem konnyu
kifizetni. Kiilénosen most, hogy 21 éves
fiitestvére sem dolgozik, s hatan eélnek egy
fizeteshol.

_ Sokan éliink igy - mondja —, mi mast
csinalhatnank, ha egyszer nincs fmunk?a_
Mir disco is egyre ritkabban van, I1gy 5Z0-
rakoziasnak csak a heti egy mozi &s a
pingpongozas maradt.

Arra a kérdésre: miként képzeli el fel-
nattéletét, minddssze annyit felel, remels,
lesz munkaja, és aztan majd kiderul, hogy
mikent alakul a sorsa.

[gy aztan tiinodhetiink, hogy munkalehe-
toség hijan hanyan sodrodnak a hozza ha-
sonlok koziil a tarsadalom perifériajara.
Olyanok, akikkel ma latszolag nem torténik
semmi, élik napjaikat egy megszokott, zart
vilagban. Akiket ott még meg lehetne men-
teni. De a tétlenség, a kiszolgaltatotisag elol
menckiilve idegen varosokban probalnak
meg boldogulni, ahol — szerencses esetben
- munkaercként sziikség van rajuk. De jo
esethben is csak a peremvidék fogadja be
oket, s hatarozza meg sorsukat. Az pedig
kiszamithatatlan, hogy onnan hova vezet az
utjuk..

(Cs. N. L.)

kitasarol.

szoveget tettek kozze.

helvtelenitem.

, Elhatarolodas

A 424" legutobbi (aprilis 10-i) szamaban Jobban figyelnek a palyakezdokre cimmel
tajékoztatast adtak killfoldi osztondijpolitikankrol, az Orszagos Osztondij Tanacs atala-

A szoban forgd kérdésekrdl mintegy haromnegyed oras hatterbeszelgetest folytattam
a lap munkatarsaval, akit — miutan kozolte: irasat inter ju formajaban kivanja megjelentetni
— személyiségi jogaimra hivatkozva arra kertem, hogy kozles elott mutassa be nekem a I
kéziratot. Ez meg is lorténl, am annak ellencre, hogy az altalam javitott wast a ker
hataridcre megkiildtem a szerkesztosegnek, Onok megis munkatarsuk ténybeli pontatlan-
sagokal tartalmazo, mondanivalomal onkényesen ertelmezo, meglehetosen pongyola

Mindezzel kapcsolatban sziikségesnek tartom kijelenteni, hogy a nekem tulajdo-
nitott interju szivegével nem tudok azonosulni, a szerkeszloseg eljarasat pedig

Udvozlerel:
Ritkai Ferenc
az OOT elnidke

A reggeli ordkra igén modositont kéziraror déhadn fél egykor kapruk meg. Lapunk
anyaga akkor mdr javdban urazont a videki nyomda felé. A szerk.

legnagyobb pofonjat.., de meg hisz abban,
hogy visszaiithel..., visszamehet az Operaba.
Igaz, mondja, legszivesebben elcsabitana
kortarsai kizil 20-30 balerinat, s garantal-
tan pazar ,tchelsegszinhazal” leremtene,
olyat, amilyet a Dalszinhaz nem hajlando,
hiszen nines rakenysreritve. De akkor miert
il a babérjain? Miert nem csinalja? A
tobbiek miert vannak meg ott, ahol o mar
nincs?

- Mit gondol, mi a fenet tanultam en
éveken al, mire a diplomat megkaptam? -
kerdez vissza, - En a balettiskolat jartam ki,
nem tudok meg egy sziget sem bevernt a
falba. Nekem ez a mestersegem, nem tudok
megszenesmi egy intezmeényl, amelvik ez
eselben egy sanhaz A tobbiek? Ok talan meg
lakhatnak a szilleiknel, igy nem annyira zu-
varja vket a 4 ezer forintos csucsfizetes
Eltartjak oket, vagy nvomorognak' En nem

birom tovabb. Eljdttem lotydgni, sokszoros
fizelesertl.

A lany mar nem akar visszamenni, meg-
t6rt. Baratnoje is igy jart, aki a hatso
sorban, a mulato tanckaraban emelgeli &
labat. Tiz evig egy NDK-beli tancszinhaz-
ban dolgozott, de itthon a tudasa keves(?)
volt a tisztességes elhelvezkedeshez. Ok
mar letettek arrél, hogv valaha is egy esle
hetkor kezdodé eloadasban lepjenek ol
Csak ejjel kellenek nehany -.u.crén:r igenyu
tanclépes megtételere. Egyelore a srande-

kuk, kiizdoerejiik kopott el, de holnap mar
a izikai alkalmassaguk sem lesz elegendo.
Balerinak - balettcipé neélkiil - elébb-utobb
arokre lecsusznak, mert hiaba is keresnek
tébbet, hiszen masba - a baletiba - szerel-
mesek. De hat egy Operanak egy balettkara
es egy stilusa van..




EGY OUTSIDER VALLOMASA |

Pesty Laszlé a vdlasztas utdnl hétfdn a
Fekete Doboz viagoszobdjaban talalhato.
Se forradalom, se foldrengés - éppen riér,
megbeszéliink egy Késd estl taldlkozot a
Belvdaroshan a Grinzingl borozdban. Ha it
percet kések, virjil meg - mondja. En
kések Ot percet, 6 megvar.

Folmer: ¢gv pillanat alatt, hogy az asrtalra
helvezetl magnoban egyoranyi szalag van
Ehhez szabta valaszait

- Nem végeztem foiskoldr, oursider va-
gvok - mondja, mielott kerdezhetném. Sze-
rinte értekteremto a kiviilallas és biztos pil-
lereken nyugvo esztetikai kategoria. Sejtheto,
hogy a komform eletvitel tagadasa, valamint
az outsider letmod erkolesi kerdes szamara,
Az underground, az avantgarde, az expen-
mentalizmus az igazi énékeker teremud kul-
nira mundenhol a vildgon. Kelet-Eurdpdban
az oursider-eszténkdr  politikai  megfonto-
ldsbsl nem fogadidk el, mernt gvamis volr
minden, ami szuverén, minden ami alulrél
Jjott, ami spontdn. Szerinte ami érdekmentes,

az teremt értekeket, am az értckeket a pro-
fizmus killonféle okok miatl keptelen egy az
egyben atvenna.

Jellemzo modon Pesty Laszlo éppen az
outsider nanvirdsdval szalll be a Fekete Do-
boz muhelyvebe.

— Keriilo uton lettem dokumentarisia.
1988 tavaszan, amikor megalakult a Fidesz,
eledeztek a Zoldek, lezajlottak az elso tilta-
kozo demonstraciok, a nyilvanossag ele lepetl
a Szabad Kezdemeényezések Halozata, es
megmozdult végre valami ebben az orszag-
ban. Ug_'f ereztem, erdemes ¢s fontos ezckel
az esemenyekel dokumentalni, Ot voltam,
ahol tortent valami. Elsosorban a Fidesszel
foglalkoztam, hiszen az alapitokkal egyiitl
jartam egyetemre, filmklubokba, a Vén Diak-
ba, ismertem oket, biztam benne, hogy meg-
mozgatjak a larsadalmat, A Fekete Dobozt
nem ismertem, de rendszeresen talilkoztam
munkatarsaival a kilonfele ellenzeki ossze-
Joveteleken. Gyanusan méregettiik egymast.
mert a rendorallam fundamentuma meg sa1-
lardnak tunt, ott voltak a beemesek, es ok
filmeztek mindenhol. Szoval meregettik cgy-
mast a Fekete Dobozosokkal, de amikor
bemutatkoztunk, kideriilt, hogy ugvanast csi-

naljuk. En outsiderkent, hiszen egyediil vol
tam, a vacak kis kameraimat is az egyelemrol
kilesonoztem, a Fekete Doboz pedig akkor
mar alkotomihelykent mikodott. Azt tud-
tam, mi a svenk, a total, hogy kell vagni a
video-anyagol, hogvan kell kezelni a techni-
kal, a Fekete Doboz munkatarsai viszont még
a kezdetenel tartottak. Nekem sziikség volt a
techmikara, nekik sziksegiik volt egy szakem-
berre - 1gv szovetkeztiink.

~ Mikor kezdvél filmezni, videdzni?

- A lilorofia, az irodalom érdekell, igy
elmentem tanulni az ELTE jogi karara, Nem
mintha a jog vonzoll volna, de ugy gondol-
tam, amig kideril, mihez van kedvem és
lehetsegem, erdemes megesinalni az egyete-
met. Péterffy Andrdsnak koszonhetoen

kezdtem ismerkedni az underground filmmel,
es beleszerettem a kiserleti videozasba. Az
experimentalis videonal kotottem ki, ugy
dontottem, ez az én palyam. Csapody Tamds
forditotta figyelmemet aztan a dokumentum-
filmezes felé. Akkor még a felszinen nyugodt-
nak tunt a tarsadalom, nem volt mit doku-

mentilni, de voltak olyan jelenségek, ame-
Ivekre oda kellett fipvelni. A ciganysag prob-
lemaja, a marginalis lethelyzetu emberek, a
vallasi meggyozodesu szolgalatmegtagadok
alvan temakat kinaltak, amelyek mellett nem
lehetetl elmenni,

- Margindlis konfliknusok Jelezhenk az
egdsz rdrsadalom beregségét, adont esetben
pontosabban, mint akdr a rendszer szembe-
tind  igazsagralansagar...

- Az esetlegesnek tuno konfliktusok, mint
peldaul a katonai szolgalat meglagadasa 1s,
hihetetlent! jellemzo ellentmondasokat lar
{6l a Kadar-rezsim utolsé eveirol. Vegigko-
vettilk peldaul Tamast, amikor a Kozma
utcabol szabadult. Egy autobol filmeztem,
nehogy a rendorék folfedezzenek. Varakoz-
tunk a kapu elon, elkisértiik a Nepligetig,
ahol orvosno lelesegevel talalkozott, elkiser-
tiik felekezetéhez, ahol hajnali 6ire Gsszejot-
tek megiinnepelni a szabadulast.

- Megalakult a Fidesz, megindult a z0l-
dek mozgalma, szervezddon az ellenzék.
Kellen még akkor 15 bdtorsdg az események
dokumentalasahoz?

~ Akkor meg senki nem lchetett biztos
abban, mi lesz masnap, mi kiveltkezik. Kdddr

mar oreg volt, Grdsz valami mast akart,
masfajla kommunizmust, de enncl 1obbet
nem sejthettiink. A kormanylapban durva
ragalmakkal illethettek a megalakult: Fidesst,
ennek ellenére a sajtopert elveszitettik A
lapot kepviselo jogtanacsosno meglebelle,
hogy szoba se alljon velilk. Videken a Fidesz-
jelvenyeket leszedetiek az emberrol, jo ne-
hanyat meg is pofoztak. Nyolevannyole nya-
ranak végén tint ol az elso remenysugar,
hogy talan kijuthatunk a diktatarabél. Akkor
dontottem: meg kell kezdeni a jelentos ese-
ményekrol a szisztematikus dokumentalast.

- Azwtdn wviszomt dgy meglendillek az
események, hogy szdmon tartani se lehetent
kommyvid, ahol rorént valamu,

-~ Az utobbi haromnegyed év rendkiviil
mozgalmas volt Kelet-Europaban. Nyar ve-
gén biztato jelek mutatkoztak a demokrati-
zalodasra. Ott voltunk a Vencel téren az orosz
invazio huszadik évfordulojan. Filmeztiink
Orményorszagban, az NDK-ban még a val-
tozasok elott.

~ Hogvan jutont el a Fekete Doboz stdbja
Karabahba?

— Karabahba Gijsagiro nehezen jut el. Mi
tobbszor jartunk Ormenyorszagban, mig si-
keriilt annyira megnyerni az ellenzékieket,
hogy bizalmukba fogadtak ¢s segitettek. Ert-
heto az ujsagirokkal szembeni bizalmatlan
sag. Veres drama és nem ,Kis szines” ese-
meény zajlik ott. Haromszor jartunk Ormeny-
orszagban, iz orat forgattunk ellenzekiekkel,
lelkeszekkel, elmentiink a foldrenges sujlotia
zonaba, mire elfogadtak benniinket, lattak,
komoly a szandékunk, es eltokeltek vagyunk.
Veégiil is hogy hogvan jutotiunk el Karabahba,
az konspiracios muhelvtitok. A kelet-europai
rendorallamok ugyanis nem szeretik az ujsag-
irokat, de tiltas helyett rafinalt modszerekkel
tartjak oket tavol az esemenyektol. Repiilo-
jegvet venni Moszkvabal Jerevanba? Ezt nyil-
tan senki nem tiltja. De a jegyhez belso
vizumra van szikség. Az egyik hivatal azt
mondja, minek neked repilojegy, ha nincs
vizumod, a masik visszafordit, hogy minek
vizum annak, akinek repiilojegve sincs. Ki
van ez talalva.

— Mégis, hogyan sikeriilhetenn Karabahba
Jutmi?

— Az ormeny és a karabahi ellenzek kozott,
a katonai blokad ellenere sokkal szorosabb a
kapcsolat, mint koztink es az erdélyick ko-
zo1t. Elelmet, embereket — biztosan fegyve-
reket is az Ormény Nemzeti Ellenzék
helikopterei szallitanak a kérbezart teriile
tekre. Erdekes dolog az ellenzek es a hivatalos
szervek kozott kialakult egyfajta kapesolat,
a kozos nemzeti érdek alapjan. Ez az egyiitt-
mukdodes szamunkra ismeretlen. Az ellenzeka
erck helikopterei oriasi forgalmat bonyolita-
nak le. Minket uttalan utakon, egy huszeves
Moszkvicesal vittek ki a repiloterre”. Ez
ugy ertsd, hogy egy libalegelon kipakoltak
minket, ott vell fol benniinket a helikopter.
A kiseronk egy karabahi torzsfonok voltl
Gettasinben, a szovjet alakulatokkal korbe-
zarl lelepulesen raktak ki

~ Menny1 1dde tolthettetek on?

— Masfel napot, es koriilbelil haromoranyi
felvetelt keszitettiink. A helikoptert a parti-
zanok fogadtak, de nem mehettiink roglon a
faluba, elvezettek benniinkel egy fennsikra,
es megvendegeltek. Hoztak egy birkat, meg-
nyuztak, kibeleztek, kivalo saslikot foztek,
kentettek gimt es ohil, gyumaolcsbort és szil
vapalinkat, megvendegeltek. es csak aztuan
mehettink be a faluba.

- Aérszeres blokad alan, allando késge-
léthen és félelemben hogvan élhemek az
emberek?

-~ Hihetned, hogy az elzartsag es a blokad
kovetkezteben egy depresszios larsadalomba
erkezel, de errol szo sincsen. Boldog, jokedvu,
kiegvensulyozolt emberckkel lalalkoztam,

UJ SZOLGALTATAS

kapesalatl T .
ceerl segit a leveleses utjan valo

juttatjuk hozzajuk.

A Peterhes” érkezo levelck is azt bizonvitjak, hogy foleg a vic
solalteremiési lchetsegei tragikusak. A Lokal klub nekik tul messze van. A 424
partnerkeresesben. A jelentkezok

sasal ¢s igenveil jeligevel kdzoljik a lapban

(De. hogv senki se vadolhassou minketl bhatranyos megkiilonbozielessel, a
heteroszexualisok partnerkereso leveleil sem utasiljuk vissza.) :

Nyilt levél

Mintha a ha pdanvolt politikal szeminiri-
umok srzovegel hallottam volna Gjra a
milt héten. Az MDF képviseldi gardasigi
szakemberekkel targyalva monduk: -
Az a menedzser alkalmas vezetésre, aki
ismeri, érti es elfogadja az uralkodé part
gardasagpolitikai kemeepcidjat

i i e -

. A I,

o

A kijelentés ma mar senkil nem lep-

. hetett meg killémdsebben. Eddig se lehet
tek illiriGink, csak remélhetjuk: a most
" hatalomra keriilo pariok nem alkalmaz
nak ugyanolyan politikai eszkozoket,
mint az allampart az antivilaghan. A
partallam idején ilyen kijelentést utol jara
jo tiz évvel ezeldtt hallottam. Ahogyan a
mai partelitek mondanak, akkoriban ja-

BTy R e

o

viban tombolt a diktatira, s meég a mi-

vezetoket is megfelelo politikai kepzett-
seggel neveztek ki. Artan jotl a csod...
Tisztelt i1j (regi?) partvezérek! Bizom

abban, hogy a kijelentés csak azért han- |
gozhatott el, mert Onck mar tudjak, hogy &

az orszagnak iijra erds gazdasaga lesz, igy
a vezetok tobbségét megint politika:
szempontok alapjin lehet kinevezmi. De
gondoljanak arra is, hogy ezittal nehe-
zebb lesz ideologiai beallitotisag szemint
valogatni. A régi rendszerben ugyams
elég volt a marxista—leninista idmlégia_it
szolgdlni; most viszont az iroasztalra va-

gyoknak egyiitt kellene tanulmanyozmia .

a radikalis liberalizmus elveit a keresz-
tény-nemzeti eszmékkel, s nemsokara ta
lan a szocialdemokracianak is helye lesz..
Javaslom ezért: inditsanak mingl 16bb
partiskolat, ahol elvétve azert a piacgaz-
dalkodasra is tanithatnak a vezetoketl
/ jékiss/

akik felkésziiltek arra, hogy barmelyik pilla-
natban az életiiket aldozzak harajukért, ha
tamadnak az azerbajdzsinok. Ott vannak
ugyan a rendfenntartonak nevezett szovjel
tankok, de Moszkvanak fontosabb Azerba)-
dzsan az olajaval és a tengeri kikotojevel,
mint Orményorszig! Hihetetlenill kiszolgal-
tatott a karabahi lakossiag, ennek ellenese
boldogan €s kiegyensilyozottan elnek Az
egyik reggel felébreszielt a torzsfo, hogy
mutat valamit. A haz mogotti sufmba wilt,
ahol az asszonyok éppen kenyeret sitottek
Volt a sufniban ket kredencny: vasszekreny
Kiderilt, hogy ez egy rendesen folszerell
foldi repillesiranyito kozpont. A fellegalisan
kozlekedo helikoptercketl iranvitljak innen. A
nyolcvaneves oregassrony meglorli tesztas
kezel, odalep a kesnilekhez, megadja a pilo-
tanak a srikseges informaciokat, arutan to-
vabb gyurja a tesztal

— Készirerrerek egy hdromords anmvagor, ame-
Iyet nem maaatort be a 1évé, annak ellenére, hogy
magvar filmesek még a kormyékén se jdrrak
Karabahnak. Miérr nem kellert a fil merek?

— A harom orat tizenot percre vagtuk, de
a tevesek azt mondiak, nem kell, mert egyol-
dalu, csak az Grmenyeket hallgattuk meg Ez
igaz, de Azerbajdzsant fizikailag nem lehet
megkazeliteni. Probaltuk, nem ment. Egysze-
ruen lehetetlen! Nem tagadom, tényleg elfo-
gultak vagyunk, hiszen egy remiiletesen ki-
szolgaltatolt helyzetben levo nemzetrol van
sz0. Objektivek nem is lehettiunk volna, de ¢l
kell ismerni. amit csinalunk - a virualis
publicisztika objektivitast kovetel Audiarur
et altera pars - a lechelosegekhez merten
chhez tartom en is magam, és megkdvetelem
a munkatarsaimtol is. Hallgassuk meg a masik
felet — amit mond, abbol ugyis kideril, kinek
a partjan allunk. Ez persze kideril mar abbal
is, hogy mikor, hol és mit filmezink.

Stépdn Baldzs

a videki homoszexualisok
ronvid bemutatko-

A jeligejikre erkezo leveleket pedig el-



ostanaban, hogy annyit valtozotl ve-
Mlﬁnk avilag ily rivid idd alatt, gyakran

jutolt eszembe Telegdy, vajon o ho-
gvan ¢lle meg ¢ valtozasokat?

Telegdyral tudni kell, hogy valamikor, ré
gestelen-regen, a hetvenes ¢vekben - idosza-
mitasunk srerint-¢ vagy elotl, mar nem is
emlékszem - egyiitt koptattuk a gimnizinm
padjait. Nletve csak én koptattam, meg a/tébbi
zoldfiilii tinédzser, telefirkalva a padtetol
mindenflele alapvetd gazsagokkal, miszerint
+Eva, beléd estem”, ,a+b=c", valamint ,.Led
Zeppelin a legjobb™, Telegdy nem koptatott,
neki eszebe nem jutott volna effajta gyerek-
ség. O mar akkor egyéniség valt, szuverén
ember.

Mi, 16bbiek, testilletileg kivantunk kiilén-
bdamni, ezert aztan valamennvien farmernad-
raghan jartunk €s tornacipobeny hajunkat a
lehetd leghosszabbra ndvesztettiik, karom-
kodtunk uton-utfélen, iinnepnapokon csapa-
tosan jartuk a varost, elenekeltiik, hogy mit
visel az overkam es hogy a pisznek kéne egy
kis sanszot adni. Es persze meztelen Sympho-
niat szivtunk és kocsisbort ittunk, mert ha
mar az ember lazad a fogyasztoi tarsadalom
ellen, adja meg a modjat. Egyszoval a nagy
igyekezetben, hogy massa valjunk, tokélete-
sen sikerillt uniformizalodnunk.

Nem igy Telegdy. O bezzeg dltényben jart
es nyakkendoben, mindig apolt hajjai, egye-
nes derékkal, ruganyos leptekkel, jokedviien.
Mosolygos volt, segitGkesz és bardtsagos; s
volt tartasa, stilusa, eleganciaja. O mar akkor
tudta, milyen alkalomra melyik virag illik,
hogyan kell lesegiteni egy not a villamosrol

TELEGDY

es lelsegiteni ra a kabdtol, s ogy tudolt egy
liveg asvanvvizet megrendelni, hogy a pincer
megtisztelietésnek vetie, Nem volt gazdag fid,
dreg nagysziilei nevelték, nyaranta egy pek-
seghen dolgozott, megis ugy jart-kelt kozot-
tiink, mint egy valodi grof - legalabbis, mint
ahogy mi egy grofot elképzeltiink, mert ele-
ven fonemest persze egyikiink se latott.
Nem csoda, hogy a nok bolondultak érte:
az id6 tajt nekiink még csak a szajunk jart,
de Telegdynek mar komoly kapecsolatai vol-
tak. Ezekrol azonban sohasem beszelt, ahogy
egy Uriecmberhez illik is; a leglobb, amit
kiszedhettiink belole, az volt, hogy ,.estemet
cgy kedves holgy tarsasagaban toltottem™,
Merl]; persze, mindig ilyen valasztékosan fe-
jezte' ki magal. 501, meg ilyenebbiil. Azt
hiszem, erre ra is jatszotl egy kicsit, de olyan
magdatolertetodoen csinalta, hogy nem lehe-
tett haragudni ra. , Kérem tisztelettel — mon-
dotta egy matekoran -, a masodfokil egyenlet
megoldokepletét a kovetkezd formaban ja-
vaslom rigziteni...".
eki a rendér mar akkor biztos ar volt,
Na Neépkiztarsasag tja Andrassy 1t, s
hogvha mi, egyszeri halandok igy ki-
altottunk volna fel: ,.hé, gyerekek, figyeljetek
mar"”, o termeészetesen azt mondia: , Holgye-
im és Uraim! Némi figyvelmiikért esedezem!”
Természetesen mondla ezt, Ggy, ahogy senki
s¢ tudta volna utanacsinalni. Mi egy ilyen
mondattal azonnal nevelségessé tesszik ma-

Fustmentes Erzsike

A nevadast talan megbocsatja nekem
lllyésné Gyenizse Erzsébet, aki kilde-
tését tekintve hazankban az egylk legel-
szantabb egészségneveld. Még akkor Is,
ha blzonyos kérokben — s ezen belll
talalhatd az egészsegunket feligyeld
minsztérium is — nem orvend tulsagosan
nagy népszerlségnek. Pedig nevéhez fl-
z6dlk az Orszégos Dohanyflstmentes
Egyesllet |étrehozasa, s joforman egy-
személyes életbentartdsa. Valamilyen
oknal fogva azonban a hivatalos egész-
ségugy 1orvényen kivil helyezte, aminek
kbvetkezményeként a meglehetdsen
Bsszkomfortos kérdlméenyek kozott sem-
mittevd Orszagos Egészségnevelési Inte-
zet Is kilakoltatta 6t és Intézmeényet a
Népkdzlarsasag utl palotabol

Flstmentes Erzsikét mindez nem ga-
tolja tevékenységében. Sokszorositotlt
kladvanyai Ujra és ujra eljutnak a legil-
letékesebb fédrumokra, ahol azokat an-
nak rendje és moédja szerint dobjak
rendre a szemétkosarba. Jollehet ma
méar nincs épeszi ember, akl ne latna
be azt, amit mar Anton Pavlovics Cse-
hov Is papirra vetett anno a dohanyzas
artaimairél. Evrél évre megtudhatjuk a
mortalitasl statisztikdbdl, hogy hazank-
ban harmincezren veszitik életuket rakos
megbetegedés kdvetkeztében, s a rak-
haldlok kdézott Is elsé a tudbrak. Nem
kevésbé kozhely az sem, hogy a passziv
dohdnyzas bizonyitottan artalmasabb,
mint az aktiv. Mégsem lehet elérni Kis
hazankban, hogy valamiféle védelmet
elvezzenek a nemdohényzdk.

Gyenlzse Erzsébet legutébb példa-
adasra szdlitotta fel a nyllvanossag elott
szerepld kdzéleti személylségeket s
politikusokat. Megallapitva, hogy a Je-
lenlegi helyzet csddiomegnek tekinthe-
10, mert mig az egypartrendszerben
csak egyetlen part emberel fujtak a
fUstét a képernySn, most mar tobb part
reprezentansa véll alapvetd emberi jo-
ganak ezt. Pedig hat - kivalt nemdo-
hanyzék |eleniétében - legalabbls fel-
fOggeszthetnék ezt a kivaltsdgukat
Nincs ebben semmiféle korlatozdsa a
személyiségnek, hiszen szamos civili-
Zalt orszagban magatél értetéds, hogy

- hivatalokban nem fujjak a fOstot a kli-
~ ensek arcaba-

Szemtanuja voltam annak nem Is egy-
szar, hogy hivatalat Daniaba athelyezett
szoclélis és egészségligyl miniszterdnk,
Dr. Csehdk Judit nyllvanosan megtil-
totta kozvetlen férfimunkatarsainak,
hogy jelenietében dohanyozzanak. Mi-
kHzben mindvéglg komolytalannak tar-
totta az Orszagos Dohanyfustmentes
Egyesilet naiv s olykor dilettans meg-
nyllvanuldsait. Ez a magatartas mar-mar
a teljes klkozositeshez vezetelt, mikor
ls Dr. Fedinecz Sdndor, az Orszagos
Orvostudomanyl Informaclés Intézet es
Kényvtar féigazgato-féorvosa Jovolta-
bél a mar-mar lllegalitdsba kényszerult
egyesiilet az Arany Janos u. 7. szam
alatt fedélhez jutott, s Immar innen szor-
ja a hirt, miszerint tamogatja a Magyar
Egészség Part programjat. Amely part,
mint tudjuk, a valasztasokon a futottak
még partok kozott sem szerepelt. EQy
olyan orszagban, amely utcahosszal ve-
zetl kontinensunk haldlozési statisztika-

Jat. fapd/

A 424 minden negyed-
éves eléfizetése tiz sor
szoveget, illetve ennek
megfelelé helyet ér. E
kozleményeket — legye-
nek magdintermészetiek
vagy kozérdekiiek - cen-
zira és viltoztatds nélkil
tesszitk kozzé, az érkezés
sorrend jében. Csak a Ki-
fejezetten kereskedelmi
reklamoktél, illetve a
torvénysérté (példaul
személyiségi jogot sértd)
kozleményekt6l zdarko-
zunk el. Ha ilyenre sor
keriil, a kihagyott szove-
geket eléfizetSink termé-
szetesen megtekinthetik
a szerkesztdségben.

punkat, 6 Telegdy Dezsove lelt vele. (Mert
raadasul meg Dezsonek is hiviak, nem Pista-
nak, Joskanak vagy Lajosnak, mint benniin
ket.) Fontos meg megjegyerni, hogy Telegdy
nem voll se koravén, se hiilye, Egyszeriien
csak mast volt, mint mi, s voll hozza bator-
saga, hogy vallalja a massagat. Egyébkéni
imadotl focieni, ullizni és rihogni, akarcsak
mi, tohbiek; ha elkeriilhetetlen volt, részt vell
a verckedésckben is - s hogy valami negati-
vumol is elaruljak rola, igy hozva emberki-
zelbe o1, hat nem volt egy Schwarzenegger
Arnold.

lgy allt a helyzet, mi felnéztink ra, a
tanarok elturtek, O pedig jol crezie magal a
borében. Nem is lett volna semmi baj talan,
ha Telegdvnek nincsenek a hivatalostol cluto
politikai nézetei. De voltak. S ha mar voltak,
nem is rejtette véka ala oket. Nem fartotl
programbeszédeket, nem agitalt, az ilyesmi
tavol allott tdle, inkabb csak finoman érze-
keltette, hogy elhatarolja magat a megszokoll
allasponttdl: de ez épp elég volt, hogy magara
haragitsa az oktatok egy reszét. Egyik torte-
nelemdolgozatat, melyben A Tcke elso részel
kellett — vazlatszerien — ismertetni, peldaul
e szavakkal kezdte: ,,Marx, a mult szazad
jeles német gondolkoddja, e milvében...” Ezt
meg meglszta egy dorgo szozattal, miszerint
Marxot nem lehet lejelesnemetezni, mert
Marx az Marx, de amikor a hires lenini
tetelrol kérdezték, s 6 lendiiletes kezirasaval
felirta a tablara, hogy

kommunizmus — szovjethatalom = eleki-
romositds,

akkora intét kapott, hogy kilogotl az
ellendrzojebol, hidba magyarazta, hogy az
egyenlet igy is kijon, bar eredeti forma-
jaban ketségkiviil oOsszeadasként szere-
pelt.

bolriany akkor tort ki, amikor Radiné,
Aaz osztalyfénokiink, aki egyebkeént az

iskola parttitkara is volt (hogy melyik
iskolae és parté, ez ido szerint nem kivanom
nyilvanossagra hozni), a fejebe vette, hogy
elegyengeti jovobeni életiinket, s testiletileg
felvetett benniinket a KISZ-be. Az innepé-
lyes csondben Telegdy folallt, és udvarias
hangon elhdritotta az ajanlatot. Radinenak
kellett egy perc, hogy felfogja, csak aztan
kerdezte:

— Maga tchat nem akar KISZ-tag lenm?!
Talan vallasos?

— Nem, de kommunistanak sem vallhatom
MAgAT.

Hosszi es kellemetlen parbeszed kovetke-
zetl, melynek vegén osztalyfénokiink szinte
konyorgott Telegdynek, hogy lépjen mar be
ehbe az akarmibe, gondoljon, amil akar, csak
fizesse a tagdijat ¢s kesz, az iigy mar ¢l van
intezve, es mindenkinek csak kinos lenne, ha
a hatarozatot vissza kéne vonni, de Telegdy
nem engedetl.

~ Nekem jogom van lavol maradni egy
mozgalomtol, melyhez a csatlakozias onken-
tes, s amelytol engem ideologiai korlatok
valasztanak el - mondotta, hangjaban némi
patosszal.

- Nekem pedig az a kitelessegem - siivol-
lolte a lanero - erli, kotelessegem, hogy
szocialista embert neveljek magabol!

- Meg lehet probalni - zarta le az lgyvet
a fiu.

Radine megprobalta. Nem sikerult. Negye-
dikben megmondla Telegdynek, olyan jel-
lemzest irt rola, hogy azzal semmilyen egyve-
temre nem veszik fel. Igy is lett. Telegdy
elment miiszerésztanoncnak, aztan katona-
nak, majd eltint a szemiink elol. Sok év utan
hallottuk réla, hogy estin elvegezte a kozgaz-
dasagit, ledoktoralt, és a bankszakmaban
helyezkedett el.

alin most mar értik, miert jutott essem-
Thn Telegdy mostanaban. Mint majdnem

mindenkinek harmine fl6tt, nekem is
van néhany emléekem az elmult evtizedekbal,
amelyekre lelkiismerel-furdalassal gondolok
VISSFa.

Amikor most eszembe jutolt, valami eleg-
Lételfélet ereziem helverte: eljiit az o ideje,
s €z rendjén is van, Politikai karriert s

csinalhatl, megerdemli. Kerestem nevét a
partlistakon, (jsagokban, de nem leltem.
Néhiny napja talalkortunk, véletlenill, a
Virosligetben. Ma is majdnem olyan, mint
regen, ruganyos, jokedvii és clegins, Egy
kicsit kopaszodik, de ar Glidnye makulatian,
s a nyakkenddjét is Ggy kiti, mint tizendt év
elotl.
- Na, mit szilsz a vallozdsokhor? - kiér-
dertemn tole irgalotian,
~ Oriilék nekik - mondta Telegdy, s mert
latta, hogy folylatdst varok, horzatette; -
Nézd, harom hete itt még kopaszok vollak a
fak, s most minden z6ld, a ndk rovid szok-
nyaban jirnak, és csodalalos ez a tavaszillat!
ahbenten dlltam. Ez az ernber most nem
Dmcr valaszolni?! Vagy mar nem érdekli
az egész? MAr-mar széra nyitotlam a
szamat, amikor megldtiam a mosolyat. Ismer-
tem jol ez a mosolyl: elészor masodikban
talilkoztam vele, egy fizikadra utin, Uj tandr
jott éppen, ki is hivott felelni, rajta kivil
mindenki tudta, hogy fényéwnyi lavolsagra
vagyok a tananyagtél, ha a kizosseg magamra
hagy, a végeredmény nem lehet kétséges.
Amig cihelédtem, Telegdy, mint jo hetes,
kiment, és letdrolte a tablit. Mire kiértem,
az aznapi feladatok a krétatartoban voltak.
Ora utin odamentem Telegdyhez, hogy meg-
koszonjem, de mielatt szolhattam volna, ram
nézelt ezzel a Telegdy-mosollyal, & megker-
dezte, mil jatszolt az Izzo-ifi vasarnap. (Az
idd tajt abban a csapatban akadalyoziam a
tamadisszovést. A mienkeét tudniillik.) Ez a
mosoly azt jelentette, hogy a fodolgok rend-
ben vannak, s ez a lényeg, szol se tobbet tehat
roluk, beszéljiink most mar masrol, mert €2
1gy lermeszetes.

Ez a mosoly most is ezt jelentelte. 5
amikor ezt végre megértetlem, magam is
elmosolyodtam, és ligy orilltem, olyan fel-
szabadultan és gyermekien, mint gimnazs-
ta koromban, Hogy 1990 van, meg tavasz,
meg Telegdy.

Jolsvai Andris
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OLCSO (LEGOLCSOBB) SZALLASHELYEK 1V.

Magyar Természetbardt Szivetség kindta a magyarorszigl olcsd szdllasok Jegy-
26két, A 424 ebbdl vilogatta ki a legolesébbakat: turlstaszdlldsokat, kulcsos-,

gitdr-, erdész- és egyeh hazakat, gvermektiaborokat, sdtorhelyeket. Ezek dra taldn
még & lap megjelenésekor sem haladja meg a napl szdz forintot. Akinek ez tal olcsd,
az keresse a tel jes jegyvzéket - az dra 60 forint -, abban minden olyan szdlldst megtaldl,
aml tavaly nydron nem volt dragébb napl 300 forintndl. (Ha valakia kdzolt adatokhoz
képest viltordst tapasztal, az - legyen szives - hozza a szlivetség tudomdséra: 1396

Bp. Pf. 483.)

KISKUNSAG -
TISZA MENTE

CSONGRAD

GATORHAZ, rendelhetd: Alsb-
tszavidéla KOVIZIG, Szeged. Ta-
ndcskOmérsasig u. 4. (6701 Pf.
390), telefon: 62/12-993.

SATOROZOHELY

NSZA MENTI ISKOLA. ren-
delherd: Vihrosi  Uttdrdelnokség,
Kossuth tér 11.. telefon: 31-201.

-E}PUSETASEZER

GYERMEKTABOR. rendeihe-
18: Csongriid Megyei Undréeinsk-
ség, 6722 Szeged, Kombecsin tér 1.

TISZAKECSKE

SATOROZOHELY, Tisza-part
(Firdd (1 végén).

GATORHAZ, rendelhets: Ko-
zéptiszavidéki KOVIZIG. Szolnok
(Ségvén krt. 22.) 5001 Pr. 302,
telefon: 56/13-421

KOROSSZOG

BOKENY

SATOROZOHELY, Hérmas-
Korls 60 fkm bal hulldmtér a
duzmszd felett. RendelhetS: Kords
vidéki KOVIZIG. 6701 Gyula. Pf.
19., telefon: 6G/62-062 vagy 64-455.

CSEPA

E'.ET'DRQE'Z}]-IEL‘:’

ALTALANOS ISKOLA
gatomdl, Béke v 118/

KUNSZENTMARTON

SATOROZOHELY., Hérmas-

Kérds 23 Mkm bal Csengeldi holtag

21.0 Mem bal hulldmtér. Rendelhe-

th: Kbros-vidéki KOVIZIG, 6701

Gyula. PI. 19. telefon: 66/62-962

vagyhd-455.
MAGYARTES

SATOROZOHELY, Hérmas-
24 fMem bal hullimtér.
Rendelhetd: KorBs-vidéla KOVI-
ZIG, 6701 Gyula, Pf: 19, telefon:

Kitws,

66/62-962vagyo4-455
MESTERSZALLAS

GATORHAZ Kiwrét. rendelhe-
16 Kdzép- tisza-widékn KOVIZIG.

Szolnok. Ségvin krt. 32, Pf. 32
5001, 1elefon: 56/13-421

RAKOCZIFALVA
GATORHAZ.

nok (Sagvn ki 32.) PI. 32. 5001

REVLAPOS
SATOROZOHELY. Hirmas-
Koets 354 flom hullémiér. Rendel-

hetd: Kordsvidéki KOVIZIG,
6701 Gyula, Pf. 19, telefon: 66/62-
962 vagy 64-455.

TISZAUG

EPITOTABOR. Felsdémajor u,
11. Rendelhetd: Csépa Tiszament
MGTSZ Tiszaug. Felsdmajor |1

GATORHAZ. rendelhetd: Ko-
zép- lisza-vidéki KOVIZIG. Szol-

nok (Sigvini ket 32) Pf. 32. 5001,
telefon: 56/13-421.

VIHARSAROK,
DEL-ALFOLD

ARPADHALOM

GYERMEKTABOR. rendelhe-
16: Csongrdd Megyei Uudrdel-
nokség, 6722 Szeged. Komécsin

& 1
SATOROZOHELY,  Altalinos
Iskola kbozelében. Rendelheld:

Nagykozségi Kozos Tandecs Nagy-
inigoes i

BATTONYA

KOLLEGIUM, Mikes Kelemen
Gimndaum, Néphadsereg u. 72 Ren-
delheld gmniaum cimén.

MAV VENDEGSZOBA. Lenin
0t 142 Rendeihetd: AllosmAlénok

KELEBLA
- VENDEGSZOBA. MAV 4llo-

m felvételi épllet. Rendelhetd:
~ MAKO
? épliet. Rendelhetd:

{csak
nyéaron'). Rendelhetd: Iskola gaz-

rendelhetd K-
zép- lisza-vidéka KOVIZIG. Szol-

ENDEGSZOBA. MAV 4llo-

MINDSZENT
SATOROZOHELY, Tiszpan.
Rendelhetd: Nagykomég Tanfics
VB, Mindszent, KéaArsashg tér 3.

RUZS5A 1
GYERMEKTABOR (erdei  pi-
hend), rendellietd: Csongrid Me-

gvei Tandcs Unordginokség, 4722
Szcgcd.
SATOROZOHELY, Erdei pi-

hend. Rendelhetd: Kozségi Tanfcs.
Alkotmény tér 2., welefon: 85-011

SZANK

DIAKTANYA + SATOROZO-
HELY. rendelhetd KISZ Virosi
Bizotishg, 6720 Szeged, Pr. 19,
telefon: 24-372.

SZEGED

IFJUSAGI TABOR. 6726 Forj
u. 92/b.. telefon: 12-711, 12-744
vapy12-852

TELEKI BLANKA KOLLEGI-
UM, Semmelweis u. 5 :

624. sz. IPARI SZAKMUNKAS-
KEPZO, 6750 Tolbuhin sugArit
86., 1elefon: 22-922

viZzUGYT TERMELESI KOZ-
PONT. Inay Jénos w. 1. Rendel-
hetdh: Alsé- usza-vidéki KOVIZIG.
seged.

KOLLEGIUMI TURISTA-
SZALLAS. telefon: 11-T11. Ny:
VIL 1. = VIII. 31. Rendelhetd:
Szeged Tourist, 6720 Victor Hugo
u. 1. Rendelhetd: Express Utazds
Iroda. 6700 Szeged, Kigyd u. 3.
telefon: 11-303. :

EPITOIPARTI MUNKAS-
SZALLAS. 6721 Bocskai (it 10-12.

VENDEGSZOBA. MAV -illo-
més. Rendelhetd: Allomasféndkség.

SATOROZOHELY

UTTORG VIZITELEP. rendel-
hetd: Balizs Béla Uttérdhdz. 6721
Szeged. Kilvin tér &6

SARRET - KOROSOK
VIDEKE

BEKESCSABA ;
TLURISTASZALL + SATO-
ROZOHELY. telefon: 21-566.
Rendelhetd: Természmiveddk &s
Természetbardtok Békés Megyei

dstelek)

Egvesiilete. Békéscsaba, Micsunn
u 3 3
EPITOIPARI MUNKAS-

SZALLG. Trefort u. 2. telefon:
11-753/65

BEKES DANFOK
IFTUSAGI TABOR. telefon: 41-
830, Rendelhed: Téborvezeld.

BEKESSZENTANDRAS

KOLLEGIUM

TANY ASI DIAKOTTHON,
Bethlen Gébor u. 19, Ny: V1. 15.
- VIL. 15. telefon: 13-392. Ren-
delhetd: Gazdashgi igazgatd.

SATOROZOHELY

UTTOROTABOR, Ny. VI 15
- VIIL. 31. telefon: 13-344. Ren-
delhetd: Nagykozségi Tandcs V.B.
Héstk tere |

GATORHAZ. duzzaszid kezeld-
épdlet. telefon: 11-536. Rendelhe-
16 Korts-vidéla KOVIZIG, 6701
Gyula, Pf_ 19., telefon: 66/62-962

vagytl-455

BIHARKFRESZ TES
VENDEGSZOBA. MAVillo-
més. Rendelhietd: Allom#fsfonokség,

CSARDASZALLAS

EPITOTABOR, Ny: Jilius kivé-
telével. Eldzeies egyeatetés saikséges.
Rendelhetd: Hidashén Ag. 5272
Murony, telefon: 41-623 vagy 41-266

CSERGETTYU

SATOROZOHELY. Hirmas-
Korts 77.6 Mkm.

GATORHAZ. rendelbetd: Ko-
ros-vidéki KOVIZIG, 6701 Gyula,
Pf: 19., telefon: 66/62-962.

DARVAS

GATORHAZ, Darvas Kalldi
Darvasi (Beretyé melett a Csiffi
hid k&t oldalin). Rendelhetd Ké-
résvidéki KOVIZIG. 6701 Gyula.
Pr.: 19. telefon: 66/62-962

ECSEGFALVA
SA Y. rendelhe-

16; Sziklai Shnder Untérohkz. 5310
Kistszillds.

FOKKOZ (Sebes-Korts 9.2 Mkm
bal)

VIDRATANYA TURISTA-
SZALLAS, rendelhetd: Termé-
szelvéddk Békés Megyei Egyesile-
te, Dékéscsaba, Micsurin u. 3.

OSZTAGTELEP, Sebes-Kirds
hidjindl 19,2 fkm bal. Rendelhetf:
Kpros-vidéla Kornyezetvédelmi &s
Viziigyi Igazgatosig, 5701 Gyula,
Pf: 19. telefon: 66/62-962 vagy
61-4.5.

FOLDES

GATORHAZ  (Keleti-fcsator-
na 42. sz. (it mellett). Rendelhetd:
Tiszantili KOVIZIG, 4001 Debre-
cen. (Halom u. 8-10.) Pf: 57,
telefon: 52/10-677.

FUZESGYARMAT

SATOROZOHELY, a firdd te-
rilletén. Rendelhetd: Nagykozségi
Tanfdcs VB.

FAZEKASZUG

GATORHAZ, rendelhetd: Ko-
ros-vidéki KOVIZIG, 6701 Gyula,
Pf: 19. telefon: 66/62-962 vagy
61-455.

GERLA
GATORHAZ. telefon: 61-231.
Rendelhets: Kéets-vidéki KOVI-
ZIG. 6701 Gyula, Pf.: 19, telefon:
66/62-962vagy61-455.

GESZT i

GYERMEKTABOR. Arany I
u. 1. Rendelhetd: Vérosi Uttord-
elndkség, 5720 Sarkad, Lenin tér
B

GYOMAENDROD

TURISTASZALLAS, Erzsébet-
hget. telefon: 31-32B. Ny V. 1. -
VIII. 31. Rendelhetd: Gyomaend-
réd és Vidéke AFESZ, Kossuth u.
33, telefon: 31-540.

KULCSOSHAZ, Ny: V. 1. -
VIII. 30. Rendelhetd: Spartacus
TK, Héstk tere 56.

TFIUSAGI TABOR, Vidovszki
Béla u. Rendelhetd: DEMISZ,
5520 Gyomaendrdd, Lenin u. §

SATOROZOHELY

LIGETFURDO (fizetd) Ny: V.
1. = X 30. Rendelhets: Furddve-
zets, Erzsébel-liget, telefon: 31-
039

HARMAS-KOROS 72,8 fkm bal
hullimiér mellett jobb oldali vé-
derddben. Rendelhetd: Kbris-wvidé-
ki KOVIZIG 6701, Gyula, P12 19,
telefon: 66/62-962 vagy 61-455.

GYULA { ;

TURISTASZALLAS, Kossuth
L u 16 Ny: V. 1. - IX. 30,
telefan: 62-261.

KOLLEGIUM Erkel Ferenc
Gimndzium. Béke sughrit 14

MUNKASSZALLO Békés Me-
gvei AEV, Part u. 18. Rendelhetd:
a szallé cimén.

KAMUT-BAKLUC
EPITOTABOR. Ny- jAlius ki-
vélelével (elbzeles egyezielés szlk-
séges). Rendelhett: Hidashéti AG,
272 Muroay. telefon: 41-623,

KETEGYHAZA

KOLLEGIUM, Mezdgazdasig
SZKl, Gyulai u. 6. telefon: Elek
141, 119. Rendelhetd: A kollégium
cimén.

KISORVETO

GATORHAZ. rendelhetd:
Koros-wvidéki KOVIZIG, 6701
Gyula. Pr.: 19, telefon: 66/62-
962

KOMADL

ARVIZVEDELMI  KOZPONT,
Sebes-Kords mellett.  Rendelhetd:
Tiszantali KOVIZIG, 4001 Debre-
cen. Halom u. 8-10. Pr: 65,
telefon: 52/10-677.

KOROSLADANY

GATORHAZ. telefon: Kords-
laddny 37 Rendelhetd: Kdrdsvi-
déki KOVIZIG, 6701 Gyula, PL.:
19, telefon: 66/62-962 vagy 61-
455

KOROSSZAKAL

GATORHAZ. rendelhetd: Ti-
seAntilh KOVIZIG, 4001 Debre-
cen, Halom u. B-10. Pf: 357,
telefon 32/10-677.

KOROSTARCSA
GATORHMAZ, telefon  Kbrbs-
tarcss |5 Simahft 1 Simahét 10

Rendelietd:  Kortsvidéki  KOV]-
Z1G. 6701 Gyula, Pf: 19 telefon
66/62-962vagy6]-455

MEZOTUR

E.ﬁTIﬁHTElEP

SATOROZOHELY. Horto-
bdgy-Berettyd 6.4 fkm bal hullhm-
tér. Rendelhetd: Korts-vidéki Kor-
nyezetvédelmi és Vizigy lgazgato-
shg. 5701 Gyula. Pf. 19, telefon:
66/62-962vagy6]-455

VENDEGSZOBA, MAV 4llo-
mébs felvételi épllet. Rendelhetd:
Allomasl Sndkség

MEZOBERENY

UTTOROTABOR. Tessechik S
e 1. Ny: V. 15 - IX 15
Rendelhet&: Jozsel Attila Uidrd-
hiz, Tessedik tér |

KOLLEGIUM, Petdfi Sdndor
Gimndzium. Petdli v, 13-15., tele-
fon: 51-304. Rendelhetd: Gimnd-

zum cimén.
SATOROZOHELY.  Bédis-hét.
Rendelhets: DEMISZ izolisig,

Petdfi u. 27.. telefon: 51-100

MEZOKOVACSHAZA

GYERMEKTABOR,
(.

[FJUSAGI TABOR. rendelheid:
Pantya Imréné, Hostk tere 1.
telefon: 11-144

Battonya

NAGYKAMARAS

UTTOROTABOR, Ny. tavasz-
16l d&szig. Rendelhetd: TanAcsel-
nik. Rikécz at 40, telefon: 201

NADOR-ER (Sebes-Koros 132
fkm jobb)

MUNKASPIHENG, rendelhetd:
Kortsvidékd KOVIZIG. Gyula
(Véroshdz u. 26) Pf. 19. 5701
telefon: 66/526

PERES

GATORHAZ. telefon: Mezdtir
113, Rendelhetd: Koérds-andéki
KOVIZIG. 6701 Gyula PI. 19,
telefon: 66/62-962 vagy 61-455

SOCZ0-ZUG
GATORTELEP, rendelhetd
Kards-ndéki KOVIZIG. 5701

Gyula PI. 19., telefan: 66/62-962
vagybl-4535.

SZANA-ZLG

CTTOROTABOR,  rendelhetd:
WUSYE. 5600 Békéscsaba, Lencsés
il 14,

SZANDA-ZLUG

MUSNKASPIHENO, rendelhetd
Koros-vidéki KOVIZIG. 5701
Gvula, Varoshéz u. 26. Pf. 19.
felefon. 66/62-062 vagy 61-455

SZARVAS

KOLLEGIUM. Vajda Péter
gmnizium. Yajda Péter v. 23

GYERMEKTABOR.,  Erzsebet-
hget. Rendelherd: Virom Undrd-
elndksép, Szarvas, Szabadsig Uér
25-27

GATORHAZ, rendelhetd: Ké-
ris-vidéki KOVIZIG. 6701 Gyula
Pf. 19. telefon: 66/62-962.

SZEGHALOM

GYERMEKTABOR Virhely.
Rendelhetd: Virom Undrdelnbk-
ség. Szeghalom. Bocskai u. B,

GATORHAZ. VIL Kilkerliet
3. Adv E u 20. Rendelhets
Korasvidéki KOVIZIG. 5701
Gyula (Véroshdz u. 26.) Pf. 19
telefon: 66/62-962 vagy 61-455

TURKEVE

SATOROZOHELY. Berettyo
23.0 Mem pobb hid (&IGH hulldmtér
Rendelherd: Nagykunségi Erddgaz-

daség.

['J]RA.I -

GATORHAZ. Sebes-Koros
mellett. Rendelhetd: Tiszhntil
KOVIZIG. 4001 Debrecen. Halom
v, 8-10 Pf 57.1elefon: $2/10-677.

VARGA-ZUG

SATOROZOHELY, Beretiyd
214 fkm jobb hullimtér. Rendel-
hetd: Korosvidéki KOVIZIG.
6701 Gyula PI. 19, telefon 66/62-
962 vagy 61 -455.

HAJDUSAG

DEBRECEN

TURISTASZALLAS, rendelbe-
16: Hajdd Tounst, 4025 Debrecen.
Barna u. 17. telefon: 13-355.

KOLLEGIUMOK

Debreceni Tanitoképzd Foisko-
H-w u 15, telefon: 13-017

KUN FELA, AG32 Palagi w. 11.,
telefer: 16-933 Ny VIL. 1. - VIll
31y Renddethetle a kollégrm cimén.

KLTE

Téothfalus Skndor, 4010 Egye-
tem tér |. Ny. VIL |. - VIIL 31,
elefen 16-666 Rendelherd: a kol-
legiurn cimén

MORICZ ZSIGMOND KO-
ZEPISKOLA. 4024 Varga u. 2.
telefon: 11-915 Rendeihetd: a kol-
Mgium cimén

MUNKASSZALLO

v EKK Bokdnyi Dezsd tér
84, 4034 Rendelhetd: VIA Utazis
Iroda, 4025 Simonffy u. 16/a.
telefon: 22-916.

“HAIDC Megyei AEV, Tanbes-
kozthrsaskg Gija 13, 4027, telefon:
11-416vagy 18-678.

MAV Epitéss Fonokség. 4024
Wesseleényi u. 6., telefon: 13-387.

EPITOIPARI, 4026 Kailvin tér
11. telefon: 12-784.

VENDEGSZOBA. MAV-llo-
més fetvételi éphiet. Rendelhetd
Allomdsf intkség,

GYERMEKTABOR. Kanécs u
1. Rendelhetd: Vérosi Utiordel-
ndkség. 4028 Debrecen, Simony)

HAJDUBOSZORMENY

UCTTOROTABOR, Martes Fl6-
ra Unoréhdz. Visér tér 3. Ren-
delhetd: Viéros  Uttérdelndkség.
Hapdiibtsztrmény, Bocskai tér 2.

HAJDUNANAS

GYFRMEKTABOR. Fordd w
29 Rendelhetd: Vérosi Unbrdel-
nokség Hajdindnds, Bocskai u.
12-14

GATORHAZ  (Keleti-focsator-
na mellett gérbehaz Gindl). Ren-
delhietd: Tiszntdli KOVIZIG,
4001 Debrecen, Halom u. 8-10. Pf.
57 telefon: 52/10-677

HAJDUSZOBOSZLO

TURISTASZALLAS., Hajdito-
urist. 4025 Debrecen. Barna u. 17,
telefon: 13-3535.

GYERMEKTABOR., Gonczy
Pil Cubedhdz. Szép Emé u. 17
Rendelhetd: Viros  Untordelndk-
ség. 4220 Hajddboszbrmény,
Génczy Pél u. B,

GATORHAZ  (Keleti-[Scsator-
na nadudvan 01 hidjindl). Rendel-
hetd: Tiszanilh KOVIZIG, 4001
Debrecen (Halom v, 8-10.) Pf. 57,
telefon: 52/10-677 :

MAV 100-as ORHAZ. rendel-
hetd: MAY PFT 1. fépilyamesteri
szakasz, Kaba #llomis

HAJTDLSZOVAT

GATORHAZ  (Keleti-f&csator-
na féldess (1 mellett). Rendelhetd:
Tiszintalh KOVIZIG. 4001 Deb-
recen. {Halom u. 8-10.) Pf. 57.
telefon:52/10-677

NAGYHEGYES

GATORHAZ  (Keleti-facsator-
na 33 Gt hidjindl). Rendelhetd:
Tiszintili KOVIZIG, 4001 Debre-
cen (Halom u. 8-10) Pf. 5.
telefon: 52/10-677.

SEAKOLY

SATOROZOHELY, Mihdlydi
dti pihendpark. Rendelhetd: Alta-
linos Iskola igazgatdja. Balkbnwn Ot
ig

NYIRSEG

BAKTALORANTHAZ

SATOROZOHELY
dé

s'randflr-
Rendelherd: A Mrdd cimén

CSASZARSZALLAS
GATORHAZ. Té6part. Rendel-
hetd: Felsd-Tism-wdélu KOVI1-

ZIG, 4401 Nyiregyhaza, PP, 14

MATESZALKA

ErPfTﬂII]‘AR[ MUNKAS-
SZALLG, telefon: 42/10-687.

SATOROZOHELY.  strandfir-
dd. Rikécan v, Rendelhzid: a fordd
cimén.

NAGYKALLO

SATOROZOHELY,  strandfor-
d4, Lenm uw. 39, Rendelhetd: a
fiirdd cimén.

Harangodi-té mellen. rendelhe-
1 Nagykozségn Kozds Tandcs
4320 Nagykilld, Somogy B w. 57

NYIRBATOR
SATOROZOHELY,  strandfir-
d8 Széna-rél. Rendelheld: a firdd

NYTREGYHAZA

TITASZ MUNKASSZALLO

SOSTO. 4431 Szodahdz u. 16,
telefon: 10-815.

I V ortsmany

ammm
tér 7.

2. EPITOIPARI, Toldi u. 1,
telefon: 10-687.

Ep saer V., Kills u 4, telefon:
10:-B22.

TIBORSZALLAS

GYFRMEKE TABOR, e ]
e Viros Unoefeintisby, 4700
Mitdszalia, Levan téy )

BEREG - SZAMOSHAT

CSENGER _ !

OUTTORO ES FrOSAGI TA-
BOR, Hidl (idfszaki). Rendelbe-
e Virosi Unordeintkséy, 4700
Matdszalkks, Leoin tér 1.

SATOROZOHELY,  strandfir-
a8, Petdhi vér 1] Rendelhetd: s
fordd cimén.

FEHERGYARMAT

GATORHAZ, rendefhetd: Fel-
sh-Tinza-vidéks KOVIZIG, 4401
Nyfregyhdza P1. 14.

SATOROZOHELY.  strandfiir-
d6, Koicsey u. 26. Rendelherd »
fordd cimén.

GERGELYUGORNYA
GYERMEKTABOR  Tisza-part
Rendelhetd  Virosi  Utisedelndi-
ség, 4800 Visdrosnamény, Rikéczi
i

KISAR :
GATORHAZ + SATOROZO-
HELY (fizet8). Rendelhetd: Fel-
o-Toza-vidékn KOVIZIG, 4401

Nyiregyhdza Pf. 14.

KISHODOS ;
GATORHAZ + SATOROZO-
HELY (fizets). Rendelhetd: Fel-
wi-Tisza-vidéia KOVIZIG. 4401

Nyiregyhdza Pf. 14

KISPALAD
SATOROZOHELY
14 Kispalddi MGTSL

SONKAD

SATOROZOHELY  Kisbukdgdt
(fizet5). Rendelhetd: Feisd-Tisza-
vidéki KOVIZIG, 4401 Nyiregyhi-
za Pf. 14.

rendelhe-

SZATMARCSEKE

TURISTASZALLAS, Haon-
véd u. 6., telefon: 9. Ny.: 11
1. = X. 30. Rendelhetd: MNyir-
tourist, 4401 Nyiregyhizm. Do~

zsa Gydrgy u. 3. telefon

42/11-544 :
TISZABECS ,
GATORHAZ + SATOROZO-

HELY (fizetd). Rendelhetd: Fel-
d-Tisza-vidéla KOVIZIG, 4401
Nyfregyhiza PT. 14,

TIVADAR

GYERMEKTABOR.  rendelhe-
t& Virosm Utidrdelndkség, 4900
Fehérgyarmat, Kiss uw 6.

TUNYAGMATOLCS
GATORHAZ + SATOROZO-
HELY ihzeidl Resdelbetde Fal-.
sd-Tsza-vidéln KOVIZIG., 4401
Nyiregyhiza PI. 14.
TURISTVANDI
SATOROZOHELY (hzetd)
Rendelhetd: Felsd-Tism-wdéla KO-
VIZIG. 4401 Nyiregyhizm Pf. 14

VASAROSNAMENY
VENDEGSZOBA, MAV -dllo-
mis felvétel épllet. Rendelberd:
Allomas! Snokség,
SATOROZOHELY, strandfirdd,
Guldcs 1. R endelhetd: a firdd amén.
TANYAHAJO 1. Tismvirdg
9/18; [l Vissrosnamény 520: [IL
Vici Mihdly 10/32. Rendelhetd:
Felsd-Tisza-vidélka KOVIZIG. 4401

Nyiregyhaza Pf. 14

BUDAPEST

KOLLEGIUMOK

ONALLO BIAK{;TTHD?G-
Vima u 23, telefon: 163-6029.

cZOBEL ERNG KOLLEGI-
UM, 1149 Budapest, Tibomok w
21.. telefon: 163-6029.

46. sz VACZI MIHALY KOL-
Sy ey i
rocli O 1 on:

IMRE K M.
1027 Budapest, [pan tanulé u. 1-3.
telefon: 135-5191.

BONYAKI FERENC KOLLE-
GIUM, Poszidgyir w10, teleion:

112-9445.

E'hilirA 6. :
'™, AW
JOZSEF ATTILA KOLLEGI-

| 50.
UM L wiT“- :



LEGFOLJEBB ELVETETEM,

ABORTUSZ

Evente 80-90 ezer no szabadul meg terhes

ségétol hazankban a sniletesszabalyozas veg-

letes modjan: eroszakos, veres, vesZeélves,
termeszelesen tonvenves tton: muvi terhes-

sepmegszakilassal. Kezdhettem volna azzal,
hogy ..nem kivant terhesscgetol™. Amde van,
aki 6hajtotta a teherbe jutast, megis. egy-ket
honap alatt csaladi vagy partnerkapesolatai
teljesen atrendezodtek, csaladalapitasra
erotlennck es eretlennek erzi magat, mihelvi
komolyan kell szembeneznie vele, vagy eppen
cserbenhagyottkent mar maskent dont. Van,
aki gydtrodve veszi tudomasul, hogy nem
remelhct egészseges csccsemot (vagy mas
szoval: a tudomany mai allasa szerint pene-
tikailag talontul nagy kockazatot vallalna),
netalan a terhességgel, sriilessel sajat eletét,
egeszsegel veszelveztetne. S van, aki csupan
wpech”-jének tekinti azt, hogy a korhaz ni-
gyogyaszati osztalvan az amapi , kiiretesek™
furcsan-idegenkent kezell csapataba allt be.
Talin tilzas veszélvekel emlegetnem? A szi-

olykor kiderul, hogy osszeomlott noi lelek,
lelkiismeret-furdalas, buntudat, megbanas
van az alarc alatt,

A keresztenv vallasos szemlelet az abor-
tuszt minl a sxiletesszabalyozas eszkozet
nem fogadja cl. Az emberi - beleertve a
magzali - clet feltetlen tisztelete, vedelme
fogalmazodik meg chben. Megis, az abortusz
tilalma olykor tragikusan nehéz helyzetet
teremi(hetne). Talan eroltetettnek hat a pel-
da, de nem is Ichetetlen: ha a verfertozo
eroszaknak, mondjuk egy gyengeelméji lany-
nal, gyermek a kovetkezménye, megsziiles-
sen-e”

Mais termeszel, elofordulasanak minima-
lis valoszinusége mialt szintén csak elmele-
tinek érzett peélda a kovetkezo. Bortonben,
biintetésél toltd no egy alkalom sziilte perc-

ugyan az anyai szervezettol, de attol meg 15
killonboztetve. Még nem szemelyiseg, de jog-
alany, a fogamzastol kezdve, felteve, hogy
élve sziiletik. Regi kinai szokas szerint az
ember cletkorat megsziiletese napja helyetl
fogantatasatol szamitottak. Az abortusz meg-
sem ,emberolés”. A torveny altal is megsza-
bott iddsségen beliil (s ez a 12. terhessegi het)
akarata és ¢lmény hijan van, a muvi terhes

segmegszakitassal ervényesiilo kényszernek
és eroszaknak nem o az alanya, nem o, hanem
a termeszeti torvény a , kenyszeritett”

A torveny altal ma gyakran engedelyezetl,
de moralisan csak kivetelesen elfogadhato
abortuszok mellett szerintem nem  helyiallo
azzal ervelni, hogy a magzat meg nem ,.ember .
mondvan, hogy az ember fogalmaba cppen
annak tarsadalmi lény mivolta tartozik bele a

Egvehirant, hogy milyen kitéphetetieniil
beletartozhat a tarsadalmi visronyok
fisszessegé"-be akar egy meg sem logant,
meg sem szilletett gyermek 15, muvesz
médon fejezi ki szamunkra Albee _Nem
feliink a farkastol™ c. dramajaban: Martha
és George viharos egylittélesének bekito
kapocsa, kozds képzodménye nem letezd
fink mitosza. Marakodasaikban ez még
megmaradt nekik. Egy estély utan, amikor
a vendégeskedést és a7z egymas meg onma-
guk marcangolasat otthon folytaljak, Geo-
rge végel vel a jatéknak: % 78

- Ide figyelj Martha, figyelj ram jol T::y--
iratol kaptunk: autoszerencsetlenseg tortent,
és 6 meghalt. BAMM! Ennyi voll az egesz
Na, mit szolsz ehhez?

MARTHA: Nem olheted meg! Nem pusz-
tithatod el

GEORGE: De van hozza jogom, Martha,
Csak éppen nem beszeltink rola eddig,
ennyi az egész... Megszegled a jatékszaba-

Ivainkat, dragam. Meséltél rola... masnak.
" MARTHA: Igaz, hogy meséltem rola va-
lakinek... elismerem... de azért nem kellett
volna ezt miivelni... letaszitani... a SEMMI-

BE.

zadelo tanyasi ,tudos” oregasszonyainak
kehgyokerrel vegzett magzetelhajié kisérle-
leihez mérve a mai korhazi, kiméletes ,ka-
paras”, ,kiszippantas” tényleg ,,megnyugta-
to", hiszen ,csak™ gyulladas, liz, vérzés,
mehatfuradas, a mehnyak zaroizomzatanak
a seriilese, meddoseg és mas egyéb lehet a
kovetkezmeénye, szerencsere ritkan.

De ki vet szamot azzal, hogy az egész-
segiigyl szomori kovetkezmenvek mellett mi-
lyen tarsadalmi, erkolcsi negativ hatasokkal
kell megkiizdeniink? Ugy tetszik, napjaink-
ban ennek is eljon az ideje. Az ép erkolcs
erzeki embereket, a hivatasuk etikajal orzo
orvosokal mindig i1s megdobbentette az el
mult evtizedekben hodito cinizmus, a ,leg-
foljebb elvetetem, mi van akkor™ abortuszra
berenderkedo szemlélete. Még akkor is sok
kolé ez a felfogas, ha a mélyere tekintve

ben tibb bortonlako férfi sorstarsaval kozo-
siil. s teherbe esik. Megszillessen-e a gyer-
mek? Bizonyara megkonnyebbiiliink, ha fi-
gyelembe vessziik, hogy az egyhazon belul 1s
lehet érvelni az egyéni sorsokat, az anya
egeszsépét és lelkiiletét jobban figyelembe
veva, az abortuszkérdésben megengedobb al-
laspont mellett.

Barmifele ,.engedékenyseg™-nek megvan-
nak azonban a korlatai a hatalyos jogbhan. Ma
paradox a helyzet: az orszag kedvezotlen
nepesedési allapota mellett liberalis, széles
kiirii a terhességmegszakitasi gyakorlat. A
legfeltiinobb, hogy mi sem vedi a magzal
érdekeit, mintha nem is emberpalanta lenne:

Pedig az! Ember, mint a termeszel részecs-
kéje, mint az emberi faj egyede, a ket ivamﬁ:;jt
egyesillesébdl keletkerzelt antonom, sajat
programja szerint fejlodo leny, fiiggésben

legszorosabban. Ez az érv ugyanis filozofiai
fejtegetésekben kifejtheto a perszonalizmus, az
egzisztencializmus és esetleg meg mas flozofial
iranyzatok antropologiai vitaiban, azonban
egvoldalisaghoz vezet az ezredfordulo huma-

pe . Lérincz Jend
nista és tudomanyos emberképeben. Dr. L&

Tizenéves sziilok

hosszu tivi eredmeények feltetelel biztosit
sak, igy csak az egeszsegneveles kore cso-
portosithato celok megvalositasara tore-
kedhetnek. Ide tartozik a kommunikacio
closegitese a tizeneves MNalalok es az egesz-
weoiigvi szakemberek kozott. A csaladter-
vezesi tanacsadason tul hetente harom al-
halommal tartanak foglalkozast, amelyel
hifejezetten a tizenevesek szamara, az o
igenyeik alapjan allitanak ossze. _
A program kereteben nyujtott szexualis
Felvilagositas elter a hagyomanyos ertelem-
hen vettol, mert itt tényeket kivannak Ko-
zilni a fatalokkal, s rajuk bizzak, hogy
vegiil is milven megoldast valasztanak ezek
ulan a nem kivant terhesseg megelozesere.

Nagv-Britanniaban 1970-ben 1000 15-19
evesre 82,4, 1985-ben pedig csak 61,7
terhesseg esell. A tizenevesck koreben be-
kovethezo terhessegek szamat tekinlbve fe-
- hat csokkenés tapaszialhato, ugyvanakkor
_ egyre tibb az abortuszok szama. Kilonosen
© 1967 ota, amikor is egivszerusilellek az
* engedelvezeési folyamatot. E/ azonban meg
- tavolrol sem jelenti azt, hogs 1gv a problema
megoldotinak tekintheto
Harom egeszségiigyi hatosag 2-2 evre Ka-
. pott megbizast egy olyan modellprogram
- kidolgosasira és kivitelezesere, melynek celja
a tizencvesek korében bekdvethezo nem ki
vant terhessegek megelozese, illetve csokken-
=~ tése voll. Mivel 2 év rovid 1o ahhoz, hogy a

Ahol ,tiszta haszon” az abortusz...

A magzati szovel transzplantalasanak kutatasaval foglalkozo 5xakbiz::r}|t+ig az USA-ban ugy
“hatirerott, hogy bar  moralis jelentoségi™, ha a magzati s7ovelekel muvi ghnylusztml n;rcrﬁ.
mégis ,,az ilyenfajia szivetek kiserlet felhasimalasa a kozerdek szrempont jabal c!fﬂgadf_latp -
A bizottsagot az USA Egésssegiigyi és Human Srolgaltatasi Irodajanak helyettes titkara
kérésére alakitotlak meg, aki moratoriumot jelentett be a milvi abortuszhol szarmazo magzati
szivetek kutlatasanak korminyzati finanszirozasara a sszakbisollsag hatamm_lar?nl-: m::-g'lm—
‘zatalaig. A bizoltsag 1988 szeptemberében kezdie meg munkajal, de ketnapi vita utan fel

is fiiggesziette tevekenységel anélkil, hogy lagjal eghelerlesre 1101 1ak VOINA @ TELy 1165 ——————————

titkarnak adando valasz pontos megfogalmazasat illetocn. .
A szakbizollsig moralis szempontbol nem foglalt allast az abortusz vilas ktrdlcﬁehen,
ehelyett arra a kovelkezielesre jutott, hogy mindaddig, amig as abortusz legalisnak tekintheto,

az abortusz reven nvert magzali szovetekel tonenvesen lehet kutatasi

célokra hasmalni. Az

ellenzok azzal erveliek, hogy a magzati szovetck felhasznalasanak kiterjesziése abortuszra
Bszionozné a nokel. A bizotisag azonban ugy velte, hogy a magzall m’;ﬁvelck k'lllaT:ﬂSI celra
valé felhasrnilisanak korabban sem volt kihatasa az abortussok szamanak alakulasara.

A sziil6 szerepe a serdiilé dontés€ben

Tobb mint 1 millio serdiilokori amerikai lany
esik teherbe évente, es 42%-uk dont ugy, hogy
nem kivinja megtartani terhessegel. Az
dsszes abortuszok 11%-at 15-17 év kozoth
linyokon végzik. E kiskoruak sorsa a Leglel-
sobb Birosag jovo oszi hatarozalatol lugg,
mivel a birosag akkor targyal majd ket olyan
esetet, amely érinti a terhessegmegszakitas-
hoz adott sziiloi beleegyezest.

Jelenleg az USA 13 allamaban ervenves a
kiskori terhessegmegszakilasanak mindket
szillo engedélychez kotese, 12 allamban
igenylik legalabb egy szulo hozzajarulasat,
viszonl sok allam birésaga fellliggeszti crek-
nek a torvényeknek az alkalmazasat, Megle-
po, hogy az abortusz mellett szavazok kozul
sokan tamogal jak a sriiloi beleegyezest, meg-
pedig csaladvedelmi okokbaol.

Az abortuszi ellenzok es partolok egyarant
1dézik Minnesota allam térvenyet, hogy ala-
lamasszak a sziloi beleegyezessel kapesolatos
allasfoglalasokat. Roviddel a torveny életbe-
lepese utan Minneapolisban a sziiletesi ara-

- nyok a 15-17 éves anyak koreben 38,4%-kal
~ emelkedtek, mig
~ akikre a sziiloi

a 18-19 évesek korében -
beleegyeres Lorvenye nem

~ vonatkozott - csak 0,3%-os emelkedést re-
~ gisztraltak. Az élethez valo jog tamogatoi a

!

~ torvényt az elrettentes diadalakent konyvelik

el Az abortuszrol valo szabad dantes hiver

.

viszont csapasnak lartjik a szillGi beleegye-

zést eloird torvénvi, amelyet a csaladi elet
tamogatasa crdckeben hoztak, de valojaban
sok csaladban csak a viszaly magval hintette
¢l. Olyan allamban, ahol a kiskoruak 42%-a
csak egyik sziilojével €l egyiitl, nem voll
konnyi megfelelni a mindket szilo beleegye-
sését cloiro torvenynek. Egyves esctekben
Minnesota dllam hatosagainak nyomozna
kellett a csaladjaval mar évek ola egyutl nem
¢lo apa utan. -

Sok serdiilé kivanja, hogy a szilo vele
legyen az abortusz folyaman. A sziiloi bele-
egyezes ellenzoi azt allitjak, hogy epp az
abortuszra egyediil erkezo lanyok azok, akik-
nek a birosag lamogatasara van Hu'l-.'.'.-ﬂ.‘gll.lli.

A szilloi belecgyezes igenye ugyanis a
terhességiiket megszakitani Kivano serdi-
16knél csak az elkeriilhetetlen esemeny el-
halasztasat jelenti. Miel tul sokaig variak
terhességiik bevallasasal, a keésobbi es ve-
szélyesebb beavatkozas sokkal tobbe 1s ke-
rill nekik, pl. a 12 heles terhesség megsza-
kitasa 225 dollar, de egy honappal kesobb
mar 450-be keriil,

A kaliforniai fellebbviteli birosag olyan
torveny bevezelésel fontolgatja, amely sze-
rint a serdiilok a lelnotiekéhez hasonlo jo-
gokkal rendelkeshetnenck az abortusz kerde-
sében. Az abortusz ellenzéi és thmogalol
egvarint nagy crdeklodessel varjak a Legflel
sobb Birosag idevonatkoso hatarozatat.

Fogamzasgatlas

Sem testi, sem lelki szempontbdl nem
kézombos a nd szamara, ha fogamzas
gatlo tablettat szed. Vannak, akik zavar-
ban, bizonytalansagban leledzenek a
tablettaszedés kovetkezmeényeit llletden
A bizonytalansag egylk forrasa lehet az,
hogy vallasos szemleéletukkel ossze-
egyeztethetetlennek tartjak gyermek-
nemzes es szexualls erintkezes mester-
seges szelvalasztasat Az O erkdlesi di-
lemmaik semmiképpen sem becsilhetok
le, bar tudni valo, hogy a mal egyhazi
iranyzat nagy szabadsagot ad a hazas-
tarsaknak a felelossegteljes szule-
tésszabalyozas modszereinek a megva-
lasztasaban. De melyek a lelkilsmeretes
csaladtervezes legjobb modszerei? Es ha
nem is a csaladtervezes. hanem peldaul
a no emancipalédasanak a torekvese all
a kozéppontban? Vagy a szeretkezd par-
nak az a vagya, hogy a nem kivant
terhessegtdl valo felelmeiket, lelki keny-
szerelket egyszerden felretehessék? Es
valéban olyan biztosak lehetnek a dol-
gukban?

Egyaltalan: kinek a feladata a védeke-
zés? A férfie? A noe? Igaz, a legtobb no
(meg a parja) Idével valahogyan elboldo-
gul ezekkel a kérdesekkel, Ismeretter-
Jeszté orvosl mibdl vagy négyogyasztol
magfeleléen tajékozodik - Talan meégsem
haszontalan azonban néhany tanacsol,
informacidt, elgondolkodtatd tenyt azok
figyelm4be ajanlanunk, akik (esetleg tud-
Jak Is magukrol, hogy) feledékenyek, rap-
szodikusak a tablettaszedésben, akik
csak ,Uzennek" (Uzeml, korzetl, rendeld-

intézetl) orvosuknak, hogy .irjon ki tab-
lettat”, akik egy-ket eve nem fordultak
meg nogyogyaszatl rakszirésen, aklk
konnyen veszik vegsd megoldasnak az
abortuszt, akik nem erzlk ugy, hogy meg
kellene beszelnilk partnerukkel is a tab-
lettaszedes ola eszlelt valtozasokat, akik
termaszetes egeszseggel, oromtelibben
szeraetnénak alni.

Terhesseget nem kivano, negyven av
alatti, egyébként egészseges no (illetoleg
a serdulokorbdl kKinovd, ket éve rend-
szaresen menstrualo, rendszeres nemi
dletre készuld, egeszseges, fejlett Iélny}
nagy valdszinlseggel, orvosi vizsgalat
alapjan és aszerint nyugodtan szedhet
hormonalls fogamzasgatio tablettat, meg-
bizhatosaga feldl nyugodt lehet.

Mit jelent itt az ,egyebkent 8geszseges
Kitétel? it

Azt Jelenti, hogy nem dohanyzik (tUizo-
an), nincs elhizva, normalis a vernyoma-
sa, trombozis, agyveérzés, szivinfarklus,
majbetegség, daganat korabban seém
szerepelt nala, s6t gyakori (migrénes) fej-
fajas sem gyotrl, nem Is cukorbsteg, nincs
panasza az epeholyagjara. Régebben
még hagyobb Jelentéséget tulajdonitottak
a no alkatanak a fogamzasgatio tabletta
megvalasztdsaban (egyéni mérlegeles
természelesen ma Is fontos!). Az Igen

ndles nésd, kis vagy kozepes

termetd, nagy melid, ndles szérzetd, sza-

raz haju, szaraz bérii nének Inkabb Ovi-
elenésere

dont, noles, kozepes
tarrnata. i‘r‘:gjk melid, normal és bord
nének Inkabb Rigevidont, a megje-




NA ES AKKOR MI VAN?

Kell-e félni a sziiléstol?

nnak nok, akik nem kivannak gyer-
v:mkﬂ. barha nem konnyi szivvel tesazik
is, okuk lehet ra. A legtobbjik sramara
azonban életoromok betetozoje, onmagvalo-
sitasuk alapja a gyvermek.

Ha ar orvos megallapiiotta a terhesseg
tényet, kezdodik a felkésniles a szilésre. Ez
persze erthetoen aggodalmakkal, szorongas-
sal is jar: epészseges lesz-¢ a gyermek, ,.[aj-
dalmas™-¢ maga a szules, adodnak-e nem vart
kovetkermenyei... A terhesseggel jard erzel-
mi, kedelybeli hullamzasok még a kijlonben
egeszseges nokben is [olerosithetik ezeket a
rossz erzeseket.

Aki elete parjat az elso pillanaitol be tudja
vonni erzelmei megosztasaba, félelmei meg-
beszelésebe, eppen azert, mert a gyermek
vallalasa, a gyermekaldasra valo felkésziilé-
stk is kozos dontesiikon és egygttmiikodesii-
kon alapszik, esélyesebb arra, 'hogy sziilése
ugynevezett termeészetes sziilés legyen. Ezen
nemcsak azt ertjuk, hogy a szilés spontan,
siman zajlik le, hanem azt is, hogy a né maga
15 reszt vesz a gyermeke vilagrahozatalinak
iranyitasaban, annak minden pillanatat éber
tudattal ateli, a sziles egész ideje alatt ura
sajat helyzetének, s ha kikiiszobblni nem is,
de ,fajdalmait”, ,fesziltségeit™ szabalyozni
tudja, elsdsorban a korabban megtanult lazitd
es legzesi technikakkal. A szilés kellemes
€lmény marad a szamara, a sziilottével valo
kapcsolata az elso pillanattol intenziv. S ha
a feltetelek olyanok, az egész torténéssoro-
zatnak tevékeny-tamogato részese maga az
apa 1s, aki jelen van a sziilloagy mellett.

Mindez természetesen nem keriilhet ellent-
mondasba azonban korilményeinkkel, hogy
hazankban a sriilés sziileszeli intézményben
zajlik (bar az otthoni sriles irant a kozvele-
meényben erostdo igényt veliink eszlelni), azt
orvos vereli (szakképzell egésrségiigyl sze-
melyzet korremilkadésevel), s az anyagi ,,au-
tonomia™-nak szakmai szempontok korlato-
kat allithatnak.

Nem olyan magatol értetodo mindez! Az
anyasag torténete bovelkedik meglepetesek-
ben, furcsasagokban...

Az okori gorogik a vajido nd kezébe
palmaagat adiak, a srilofajasokal varazs-
igékkel enyhitettek. A no térdelve sailt, ha
a lepény nem valt le, szilloszékre ultetiek. A
régi romaiaknal a sriilés altalaban agyban

folyt le, nehezebb sziilésekben azonban tér-
delt és konyokolt a no. Szintén ismertek a
sruloszeket. A permanok a varandos nol
babonakkal vettek koriil. Ha a Holdba nézett
- holdkoros gyermeke szilethetett. Ha osz-
szenotl gyomolesotl evetl - ikrei lesenek. Aki
keritesen almaszik - nehéz sziilése lesz...
Gyakori volt, hogy a né férje térdein szilt.
Angliaban elterjedt volt a sziiloszek. A vaju-
dok felkor alaku kivagott széken iltek, vagy
mas asszonyok dlében iilve sziiltek, de ismer-
ték a terdkonyoklo testhelyzetet is. A tord-
kiknel a félfekvo helyzet terjedt el, némely
videkiikon a vajudot honalja alatt megfogva
felemelve tartottak. Az olaszoknal swiltek
olben 1s a nok, allva is, a XVL szizadban a
leggyakrabban félig iilé helyzethen, felpolcolt
felsotesttel. Spanyolorszagban a legiijabb ido-
kig agyaghol készill sziléedényt hasznaltak,
melyre a vajudo raiilt, labat szétterpesziette,
a baba meg elotte alacsony széken foglalt
helyet. A lappoknal a férj segitett. A magzat
feje mutatkozvan a sziildo no talpra allt,
kolelbe kapaszkodott, férje megtamasztotta
kereszicsontjanal, ket karjaval hasat atfogta,
a fajasok alatt a magzatot kinyomta. Hazank-
ban a XVII, szazadig rendelkezés nem szaba-
lyorta a szillészeli gyakorlatot. Még a XVIIL
szaradban is elterjedt volt, hogy a no foldre
teritett szalman helyezkedett el vajudaskor
(a nephit szerint Krisztus is szalman szile-
tett). Ismerték az iilo helyzetben valo szilést
is: a no ket zsamolyra iilt, labait szétterpeszt-
ve kis kosirkakra tamaszkodott. Nemely szo-
kas a sziilést akarta megkonnyiteni, példaul
a fér] a hdtara véve az asszonyl egy parszor
megrazta, masutt teknoben ringattak vagy
zsikban meghengergették. Se szeri, se szima
nem volt a babonaknak.

A tirténelmi idoket a mai korral Gsszekolo
fejlodést lehetetlen is volna itt a sziilés koruli
események szempontjabol részletezniink. Ma
mar létezik azonban a sriillésre valo felkeszi-
tesnek egy olyan programja, amely mind
elveket, mind gyakorlatot magiba foglal, s
anya, apa, magzat harmasaval szamol.

Fontos elv mindenekelott az, hogy a szii-
léstil vald félelem okozta giresok, erdlkode-
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lenésl, magas termety, lapos melld, fer-
flas szorzetd, zsiros haju és bord nének
inkabb Un. kétfdzisu tablettat ajanlottak.
Ma talan inkabb elétérben van a szerve-
zet hormonterhelésének a mérseéklese,
példaul abbdl a megfontolasbol, hogy -
gazdag tapasztalataink ellenére is — a
tormeges tablettaszedes valodi kovetkez-
ményeit csak generaciok multan tudjuk
majd lemérni. Ma igen elényos fogamzas-
gatié tablettanak ismerjuk az Anteovint.
Dobozaban fehér és rozsaszind tablettak
vannak, mivel dsszetétellk kalonbozé
(kétfazisu tabletta). Bevétellk sorrendje
tehat igen fontos, a notél nyilvan figyel-
met, onfegyelmet kivan meg. Helyes, ha
a tabletta bevétele minden nap ugyan-
azon napszakaban torténik. Ha egyel
elfelejt is bevenni valaki, s egy fél nap
milva fedezl csak fel, potolja rogton, s
szedje tovabbra is szabdlyosan! Tobb-
szori ki-kihagyas, fél napnal hosszabb
megfeledkezés utan persze szintén a
szabélyos szedéshez valé visszatérés az
ajanlott eljaras, am a védekezes meg-
bizhatatlansdgaval, esetleg pecsételd
vagy erbsebb vérzéssel Is szamolni kell,
hiszen a szervezet a maga modjan jelzi
a rendszertelen tablettaszedésbdl eredd
hormonszintvaltozasokal. Barmi okbdl
csokken Is a vér hormonszintje, valtozik
a tabletta hatasa s Marpedig hasmeneés
vagy hanyas esetén elég bizonytalan a
tabletta feilszivodasa a szervezetben.
Azonkivdl némely nyugtald, fajdalom-
csillapitd, antibiotikum egyutiszedése Is
csokkenthetl a hatast. Nagy adag (napi
1 g) C-vitamin szedése szintén megza-
varja a ver hormonszintjet. Ezért legyen
elég csak a C-vitamin negyede (ha valaki
- ragaszkodik hozza).
A hormonalis fogamzasgatlo tablettak

%)
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esetleges mellékhatasait nem szeretnénk
tilhangsulyozni. Kétségtelendl vannak
félregrthetetien testi tinetek (pl. labduz-
zanat, hasi fajdalom, fejfajas, szédiies,
borkidtések stb), amelyek azonnall or-
voshoz fordulast kivannak. Mégis ezek
nagyon ritkak.
szlelhet valaki kevésbé megfoghato,

szubjektivabb panasztis (lehangoltsagot,
nemi vagya csokkenéset, mellfeszllest
stb.). Lehetséges, hogy a tablettaszede-
sen kell valtoztatni (s ehhez orvos ad
tanacsot), lehetséges, hogy a partnerkap-
csolatot terheli valami olyan lelki, érzelmi
probléma, akar a tablettaszedessel kap-
csolatban, amely annak feltarasat indo-
kolja inkabb.

Barhogyan legyen is a dolog, minthogy
a tablettaszedés a nd egyéni dontesen
alapul, donthet az abbahagyasa mellett
is Ismereles a természetes fogamzas-
szabdlyozas maodja is, melynek alapja az,
hogy a termékenyseg jeleit a no onma-
gan megfigyell, s azokal felhasznalva
elkerlli a fogamzast. Nem az un. ,nap-
tarmodszerrdl” van Itt sz6 (aml amagy Is
elavult). Pontosabb Jelzéseket az ébre-
désl testhomérséklet, a tiszdrepedessel
6sszefliggd (bbvebb) hivelyvaladek, a
méhnyak tapintasbell vallozasal adnak
Ez a modszer akkor megbizhato, ha a
nb gondosan vezeti az un. termékenyse-
gl tablazatol, s ha a férfi Is turelemmel,
felelésséggel segiti a moédszer eredmé-
nyes alkalmazasat. (Bippan Norberg és
8zil Péter konyve, a Termeszetes fo-
gamzasszabalyozas 1988-ban |elent
meg magyarul ) Nem megoldhatatian ez
azok szamara, akiket a teljesebb ember-
ség Igénye vezel

dr. L. J.

. Snmbkiibing

sek, fesziltségek, szorongasok az elore valo
felkésziiléssel megelozhetok, mersekelhetok,
magyaran a sziilléstal nem kell félni! Maga a
wszillési fajdalom™ kifejezes sem szerencses,
hiszen azt sugallja, hogy a szilés valoban
fajdalmas. Magam is szivesebben hasznalom
macskakormok kozt a szot, eppen ezerl, hogy
sajatos jellegére utaljak. Mibol is szarmaznak
a vajudast és a kilolasi szakaszt jellemzo testi
érzések? A tagulasi szakban a mchsza) meg-
nyilasabol, a méhrogrito keszilek elemeinek
fesriilesébol (méhizom-osszehuzodasok
alatt), a hiively ¢s a gat fesziilesebol, s mind-
végig termeészetesen a mehizom-Gsszehuzo-
dasokkal jaro szoveti oxigénhianybol, tejsav-
felszaporodasbél, érdsszenyomatasbol. Na-
gyok az egyéni kiilonbségek abban, hogy
mindebbdl mi valik a szilo no elmeényeve,
hogyan miikodik az a .kapuellenorzes™,
amely ,kaput nyit" vagy ,kaput zar az
agyba juto ingeriileteknek. Hiszen a szoron-
gas, a félelemteli varakozas kozismerlen
csokkenti a fajdalomérzés ingerkiiszobet,
azaz fopékonyabbd tesz a fajdalomra. Szug
geszlio, tnszuggesztio viszont kedvezoen hat-
hat. Figyelemmel kell lenniink a fajdalomer-
zés altalaban vett jelentosegére is: szerepe
van az éberség fenntartasaban, a figyelem
iranyulasanak megvalasztasaban. Ezért jogos
Scor figyelmeztetése: a fajdalommentes szil-
lés csaknem olyan veszélyes, mint egy tunet-
mentes szivkoszoriér-trombozis... Egy lelme-
rés szerint a nok 1-2%-a erzi magatol 1s
fajdalommentesnek a sziiléset, viszont 16bb
mint 80%-uk nyilatkozik igy, hogy igénvelné
a szillesi fajdalmak csillapitasanak valamely
modjat. Imenti gondolatmenetiinket abban
foglalhatjuk dssze, hogy fontos, indokoll a
szilles soran a kellemetlen fajdalomelmeny
sriintetese, a vajudo kimeriilesenek, a sziiles
elhiizodasanak, a szilo no panikjanak meg-
elozése, masréserol éberségenek, onkontroll-
janak, a szilletendo gyermek fogadasara valo
érzelmi készenlétének, figvelemiranyulasa-
nak a megorzese is.

Vilagszerte keletkeztek és elterjedtek mod-
szerek e celok (vagy ezek egy resze) megva-
lositesara. Ismeretes a hipnozis alkalmazasa,
az aulogen tréning, az un. progressziv rela-
Xacio, a ,libingeni modszer™, a G. D. Read
szerinh termeszetes sziles, a fa jdalom nelkili
srilles Lamaze altal kidolgozott modszere, a
pavlovi reflextanra epiilo pszichoprofilaxis,
F. Lebover eroszakmentes' szilése

Az emlitett modszerek ertekelese, meg
egyezo vonasalk es kulonbdzosegeik kieme-
lese most nem ceélom. Az erdeklodo olvashat
roluk pl. dr. Marton Istvdn Terheskonyveben
(1988), Minam Stoppard Nok koényve c.
muveben (1989) s még szamos Kivalo isme-
retterjeszto munkaban.

Néehany megfontolas a magunk gyakorla-

A Jog az elethez” az egyik legerotel jesebb
kisebbsegi lobby az USA-ban, amely tnizezre-
ket kepes megmozgaini az abortusz ellem
tiltakozashoz, A Hoechst-termekek bojkott-
jara vonatkozo fenvegetest tehat a vallalat-
nak komolyan kell vennie, bar nem tenvezte
az RU-456 USA-beli bevezetesel.

Bar az USA-ban tilos az abortuszt elosegio
gyogyszerck kutatasa, az RU-486 lehetseges
fogamzasgallo tulajdonsagait tanul-
manyozzak. Kis dosisokban a gvogysser meg-
gatolhatja a megtermekenyitetl petesc )l meg-
tapadasat a mehben. Mivel a beagyazodas a
terhesseg kritériuma, a szernek ez a funkeioja
gyvakorlatilag fogamzasgatlo™ es nem,
wabortuszt kinnyite”. Az USA-ban nincs
orszagos torvény az abortusz ellen, csak egy
leglelsabb birosagi hatarozat teszi illegalissa

Kell abortusz-gyogyszer?

tabill (amelyeket a dr. Kelen [omdval veze-
tett s a sAilén hivatasra felkésrito kurrusain-
kon kristalvosithattunk ki) még ide fér
Ahbol indultunk ki, hogy ar anya, az apa,
a gyermek kapesolatanak erosilese nemcsak
a sziiletés utani percek, rak, napok, hémapok
feladata; jéval elobb meg kell kezdodnie. A
fiatal parnak autonom modon démtenie kell
arrol, a ferj ohajt-e €lni a szilesnel, szulo-
szoban valé jelenlét lehetdscgével. A terhes-
ségre valo alkalmassagi vizsgalatokkal egy
idében, s ha mod van ra, mar a fogamzasra
t6rténd harom hémapos felkésziiles alatt er-
demes tanulni, gyakorolni a testi ellazulast,
kamatortatni a vele jaré psziches tomusval-
tozas pozitiv elemeit.
A relaxalas a megfelelo (kényelmes) test-
helyzet felvételével, befelé fordulassal, egy-
fajta ,.belsé csond™ megkeresesével kezdodik.
Az irmok ellazitisa, a végtagok elneheziilese,
majd a benniik jelentkezd melegerzes csak
rendszeres tréninggel sikeriilhet, s rend-
szerint képzett instruktor kézmremukodeset
is igényli. Sokszor talalkozhattunk azzal a
jelenséggel, hogy egy-egy resZtvevo minden-
aron ,akart” ellazulni, s6t azzal altatta ma-
gat, hogy ez sikeriilt is neki. A relaxacioja
kozben szerzett élmenyeirdl valo beszamoloi
azonban ezt nem hitelesitettek. Ujra es ﬂjra
vissza kellett térniink a relaxacio egyik tithkar-
a: nem .,akarni” kell ellazulni, hanem a
kiilvilag szoritasabol kikapcsolodva at kell
engedniink magunkat a nyugalomnak, hagy-
nunk kell azt, hogy az ellazulas bekovetkez-
zék. (Bizonyos szobeli formulak persze ebben
segithetnek.) Terhes no szamara fontos a hasi
szervek ellazitasa, az aramlo meleg erzese a
hasban.

A terhességgel jaro e€lettani valtozasok
folytan a terhes no, kivalt a szilleshez koze-
ledvén, nyugalomban is ugy lélegzik, mintha
— nem terhesen - konnyu fizikai munkat
végezne. Rekesze magasan all, a ki- és bele-
legzelt levegd mennyisége MEgno, a percen-
kenti legvételek szama - a terhesseg vegen -
kicsit emelkedik, s 0n. teljes legzes helyett
csak mellkasi legzest folytat. A relaxacio
legzesi gyakorlata soran a legzes melwebbe
valik, melyet kellemesnek, a belso nyugalom
megteremtéséhez vezetd fokozatnmak erez
Emellett meg kell tanulnia egy masik, a
kitolasi szakban alkalmazhato legzes: techm-
kit (,ingalegzes™) is, mely a srilest vezelo
orvossal, a sziilesznovel valo egyiitimukodese
eselén mind a sziilesi fajdalom csokkentese-
ben, mind a sriletendo gvermek jolletenek
closegileseben szerepel jatszk.

Sajnalatosan keves szo esik mind a kozer-
deku, mind a srakirodalomban a smiles konih
esemenyek etikajarol. Bar az emben elet ke-
letkezesevel osszefiiggo problemak az orvosi
etika es az orvosi jog egyik legnagyobb fejezetet
kepezik, eppen a normalis elettani keretek
kozitt zajlo folvamatok vannak hatranyban az
ember vilagrajovetele pillanataban.

dr. Lérincz

Két fontos szam: 0000
Leanyanyak segélyszolgilata: 111-4o83

| tandcsadasa: 149-0992
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az allamok szamara az abortusz megtiltasat.
Egv. a Legfelsobb Birosag ele terjesztell
probafelmérés adatai szerint ketsegbe vonha-
10 e rendelkezées betartasa. Az aprilisban
varhato itelet - barmi legven is az eredmenye
- valoszinileg vihart kavar majd az abortuss-
ellenes korokben.

Az RU-486 abortuszt elosegito gyogyszer
hasznalatat egvediil Franciaorszagban legali-
zaltak, s a gyvogyszert csak szigoru Orvosi
feliigvelet mellett ¢s prosztaglandinok egyut-

tes alkalmazasaval lehel felhasznalni. 1988
oktobereben a gyarto ceg felliggeszielle a
grvogyvszer eladasat, miutan néhany vezeloje
es csaladjaik névielen, halalos fenyegetest
tartalmazo levelet kaptak. Csak a kormany
beavatkozasara tortént, hogy a gyogyszer
ismel piacra kerilt

-




Egy pszichiater kalandjai
Stindisznok

Sorozatunkhan a sokat litott Iélekgyogyasz egy-egy
esetét irja le, mellékelve a torténet tanulsdgait is.

A dolog pikantéridja éppen az esetek kéznapisdga, Sajat
agylovéseink bukkannak fel ezekben az esetekben.

S ha szeretnénk is olykor nyavalyainkat teljesen
egyedinek €s miulaszthatatlannak hinni, csalédnunk kell:
az ember igenis barkdcsolhat6. Néha még hazilag is.

S a segitség se szégyen. Szerzénk arra is vdllalkozik,
hogy a 424 cimén a nevére €érkezo levelekre a lap

hasabjain vdlaszol.

A huszonhét eves no izgatottan kért a tele-
fonhoz. ,Szeretnék talilkorni Onnel™ - ha-
darta. , Terapiarol van szo. Magamrol annyit,
hogy egyszer hallgattam egy interjut. Ebben
a beszelgetésben valamit mondott, amire az-
ota is sokat gondolok. Széval érti”

Masnap talalkoztunk, Csinos arc, gyors,
kapkoedo mozdulatok, elhanvagolt frizura,
felszegen elegans kiilsé.

»A siindisznokat emlegette a radioban” -
kezdte. ,,Egy amerikai pszichiaterre hivatko-
zott, ha jol emlékszem. Még most is hallom:
hideg teli ejszakan a siindisznok faznak és
osszebiijnak. Ming] szorosabban bijnak egy-
mashoz, annal kevésbe faznak, de annal erd-
sebben erzik a szomszéd slindk tiiskéit. Ami-
kor a fajdalom elviselhetetlenné valik, a
sundismok elkezdenek tavolodni egymastol.
Minel nagyvobb kozottik a tavolsag, annal
kevesbe érzik a tobbiek tiiskejét, de annal
Jobban faznak. Ennek a tavolodasnak és
kozeledesnek az emberi kapcsolatokban sa-
jatos mozgastere van, Szerencsés eselben
kialakul egy elviselheto tavolsag, amikor meg
kepesek vagyunk turni a tiskeket, de mar
uem nagyon fazunk ™

wluaja, en olyan sindiszind vagyok, aki
orokke farzik, es kozben elviselhetetlennek
érzi a tobbiek tiiskéit. Nekem nincs mozgas-
terem. En barmerre mozgok, mindeniitt hideg
s tiiske vesz koriil..."”

Ez'a kilonos, koltoi allegoria hajtotta
hozzam. Honapokig tépeladdtt, eljojjon-e.
Megszerette a ,stundisznoimat™, Szavakba,
fogalmakba tudta oOnteni lelkiallapotat. A
siindiszno-helyzet olyan merce left a szama-
ra, amelyhez igazodnia kellett. Akar agy,
hogy tiltakezott ellene, akar ugy, hogy elfo-
gadta.

Kapcsolata a terapiahoz rapszodikus volt.
Az elso talalkozas utan hetekre eltint, majd
honapokig makacsul jétt, néha varatlanul
allitott be, volt olyan hét, amikor mindennap
Jott.

, Mondatai fokozatosan kiléptek a metafo-
rak és analogiak vilagabol. Mind tobbet es

tébbet arult el személyes pondjairol. Megtud-
tam peldaul, hogy nem dolgozik. Egy éve még
angol nyelvleckeéket adott iskolisoknak, mos-
tanaban mar chhez sincs kedve. Alkalmi
munkakbal €l, modellt il a Képzamiivészeti
Faoiskolan, angolbol fordit, ha van tiirelme
hozza s ha mar ehezik.

Sokaig keservesen kinlodott a lassan kiala-
kulo terapias kapcsolat leselkedo ,veszélye-
itol”. Korlatnak érzett mindent, az orvosi
szobdt, az ambulans kartont, a ra szant egy
orat, a napszakot, a terapeuta passzivitasat.
Foleg azt, hogy a helyzet meglehetdsen egyol-
dalu volt. O beszelt, én tébbnyire hallgattam,
s csak ritkan szakitottam meg rovid vissza-
kerdezessel, a beszed iranyat terelo kotosza-
vakkal.

Tobbszér presszoba vagy moziba hivott. A
legmeglepobb idopontokban jelent meg, vagy
a megbeszelt idében nem jott. Beszélgetés
kizben felugratt és elrohant. Nem erlette,
miért nem beszélek magamrol, miert vagyok
visszafogott, miért fejezem be pontosan, a
megallapodas szerinti idoben talalkozasun-
kal. ,Most ki vagyok rugva?” — szokta ker-
dezni. :

Elete az utobbi években valtozott meg
gyokeresen. Amig a szillei éltek, jarta az
altaluk kijelolt utat. Erettsegizelt, elhe-
Ivezkedett egy vallalatnal, angolul tanult,
este kilenckor mindig otthon volt, ahogy
1lik.

Sziilei haldla utin mar senki nem varta
t6le, hogy pontosan kilenckor érjen haza.
Senki nem jutalmazta kbzosségi sikereit, nem
marasztalta el kisiklasaiért. Elmaradtak a
szamonkeérések, az esti beszelgetések apjaval.
Senkinek nem volt fontos, hogy szep-e a
ruhaja, kilakarit-e a lakdsban.

Mégsem érzett szomorisagol. Inkabb azt
élte at, hogy végre korlitlan szabadsaghoz
jutott. Viégre azt tehet, amit akar, megvalo-
sithatja almait, ; 1

A terapia eldl valo menekiilesi Kiserleter
fokozalosan elapadtak. Nehanyszor felhivott
a lakasomon. Mindenben tanacsot kert. Men-

Esetmegbeszélo szeminarium

Drog-, nyuglato-, altato- és alkoholfiiggoségben szenvedoket kezelok Iéﬁ!é[‘ﬂ rendsz::rﬁ
esetmeghbeszélo szemindrium indul a Magyar Pszichiatriai Tarsasag Sz:qvede]}*bgmgsegek_
Szekcijanak keretében. A részvétel irant érdeklodok egyéni igényeik, a szamukra megfelelo
forma (kezdo, haladé csoport, egyéni beszélgetés), valamint az idopontok egyeztelesere az
alabbi cimen jelentkezzenek: Dr. Csere Istvdn, Drog-ambulancia, 1134 Bp. Klapka u. 17.

Megrendelem a 424 cimu lapol

Megrendelc neve

| Cime (varos, kozség, kerulet)
(utca, tér, lakotelep)

(emelet, ajto)

rdnyitoszam: . ...

tem ki

Megrendeidlap

. példanyban az alabbl cimre

Eldfizelési dii egy evre 780 FI, neagyedévre 195 Fi '
Az eléfizelési dijat a részemre kuldendd atlutalasi postautalvanyon egyenili-

alairds

[}

atfutasl |dé &ltaldban 2 hénap.

| ! 1 poritékban bérmentesitve az aldbbl cimre kériuk felad-
. Hirlap-eiétizetésl és I_apellatasi iroda, 1900 Budapes!, Lehel (t 10/a

i
i

jen-e uszodaba, elszivhat-e még egy cigaret-
tat, milyen ruhit vegyen fel?

Kapcsolatunkhoz egyre |, hiiségesebb™ lett
Elobb érkezett, tiirelmesen megvarta, mig ra
keriil a sor, Elore keszilt talalkozoinkra nap-
lojegyzelekkel. Vollak olyan ruhai, melyeket
mindig es csak azokon a napokon hordotl,
amikor eljott hozzam.

Azlin egyik nap elettarsa jott helyette.
Alacsony, vekony, hosszu haji, érdekes arci,
huszonharom éves fit. Hangja reszketetl az
indulattol. Alig tudta végigmondani, hogy
parja nem jon tobbet. Mert ¢ nem engedi.
Aztin meg sem virva a reagalasomat, koszo-
nés nélkiil elviharzott.

Masfél éve eliek egyiitt. A tarsbérletbol
elobb a fiat tiltottak ki hangoskodasai, ve-
szekedesel miatt. Majd a lanyt. Azota napon-
ta mashol alszanak. Neha vagonokban vagy
lépcséhazakban. Miota a fiival el, regebbi
kapesolatai sorra megszakadtak. Az italra is
raszokotl. A fiu gyakran megveri. Az arca
neha felismerhetetleniil felduzzad.

~AZ az igazsag”, mondta egyszer, ,.hogy a
fiimmal taltott tizenkét orabol tiz perc miatt
érdemes vele maradni, De ezl a Lz percet
soha senkitol nem kaptam meg. Még apamtol
sem.”

Taldlkozasaink biztos pontot teremtetiek
élete kaotikus, zaklatolt dzsungelében. Roz-
ben egyre élesedett a konfliktus elettarsaval.
Attol felt, hogy a fid egy map megoli.

Amikor ujra elokenilt, kiderult, hogy sza-
kitott a fidjaval. Szeretne tovabbra is hozzam
jarni, ha vallalom mint beteget.

Azt hiszem” - mondta mosolyogva -,
wkezd kialakulni koztiink egy optimalis ta-
volsag. Nem gondolja?"

wHogy értl entT™ - kérdestem

«HAl a siindiszndk... hiszen todja.. egy
hideg teli éjszaka fasrebijnak. "

Kiegyensulyozott mondatai nagy bizako-
dassal 1oltotiek el. Kerdiem reményiedni,
hogy végre ehindult a viltozas ot jan. A fidval
valé szakitas volt az a komkret leny, amely
garanciat jelentett.

Soha tobbet nem lattam. Késébb tudtam
meg, hogy meghalt. A fi olte meg, miutan
(ijra sszejbttek, egy éjszakan Al lario vesze-
kedés utan, véletlenil.

A torténetet szandékosan fogalmaziam
egyes szdm elsé személyben. Ezzel is hang-
siilyozni szeretném, hogy az eset leirasakor
nagyon szubjektiv voltam, és ezt vallalom.

A terapias kapesolatok nagyon hasonlita-
nak a valédi emberi kapcsolatokra, még akkor
is, ha egyoldalfiak, nem szimmetrikusak, és
sokkal céltudatosabbak, mint altaliban a
kapesolatok. A mi kapcsolatunknak ugyan-
olyan ive volt, mint minden mas kapcsolat-
nak. A fiG érezte, hogy ez a kapcsolat gyengiti
az O poziciojat, ezért lepett [0l eroszakosan,
és tiltotta el télem a lanyt. Valéban gyengi-
tette, mikozben én léptem - ha szimbolhikusan
is — a fig helyébe.

Mig terdpias kapcsolatunkban a lany (a
paciens) szabalyosan kivirdgzoll, én nagyon
nehezen viseltem a kiszamithatatlansagokat,
a meglepetéseket, a varatlan helyzetekel
Menet kozben sikeriilt [Glnondm a feladat-
hoz, trra lennem sajat belso nehézségeimen.
Ekkor alakult ki az az egyensily, amelyet a
lany a siindisznok kézotl optimalis tavolsag-
nak nevezett, Valgjaban ekkor kezdodhetett
volna az igazi terapia. De kozbeszoll a sors.

Dr. Gerevich Jozsef

Kozos allisfoglalds a szenvedélybetegségek
megelézésérol

A rackevel nemzetkozi konferencian a bel-
ga, lengyel, luxemburgi és magyar szakem-
berek mind egyetertetiek a kovetkezokben:

1. Az alkohol, drog eés dohanyzas proble-
mai, figgetleniil az adott politikai beren-
dezkedestol, tarsadalmi helyzettol és gazda-
sagi korillményekidl, élo és komoly larsa-
dalmi problemak Kelet- és Nyugat-Europa-
ban egyarant.

2, E probléemak ellen tehat nem elég
nemzeti szinten fellepni: nemzetkoz ossze-
fogasra is sziilkség van

3. A drogmegelozes csakis onkentes ala-
pon valosulhat meg, a helyi sajatossagok
figyelembevetelevel es megflelelo szakmai
kontrollal.

4. A megelozes kulcsterepe az iskola, és
kulcsszereploi a pedagogusok. Ok jelentik a

hidat a csalad és a helyi tarsadalom, az
egyén es a kozosseg kozotL

5. Az iskolai megelozesben nelkilozhe-
tetlen a munka koordinalisa.

6. A Nyugat-Europaban eészlelt olyan
komoly jelenségek, mint a talfogyasztas,
illetve bizonyos drogok (kokain, heroin
sth.) helytelen hasznalata hamarosan ha-
zankban is élo problema lehet, ezert a
magyar szakembereknek fel kell kesziiln
az uj tipusi problémak megoldasara, és
ehhez a kulfold: szakemberek lapasz-
talatainak ismeretére, modszereik elsaja-
titasara van szikseg.

7. Mindezért novelni kell a nemzetkdzi
informaciocserék, egylttmukodési leheto-
ségek szamat, s ehhez megfeleld anyagi
felteteleket kell teremieni.

Belvarosi

Tanoda

Kozepiskolakbol kimaradt, kallédé flatalok megkeresését, gondozasat és képzését
vallalla az a Belvaros! Tanoda névvel induld kezdeményezés, melynek a Belvarosi
Mlvelodési és Ifjisagl Haz adott otthont. A tanodéaba |elentkezhetnek azok, akiknek
az gletkora 16-21 ev kozott van, a 8 altalanos iskolal osztalyt elvégezték, valamilyen
allami kozéplskolat mar elkezdtek, dnként jelentkeznek, motivaltak tanuldsra, az

erettsegl megszerzésére

Jelentkezni lehet: Gydrik Editnél (1056 Budapest, Molnar u. 9., telefon: 117-5928)
A muvelodesi haz hetfonként 18-21 dra kdzott beszélgetéseket, foglalkozasokat tart

a tanoda iran! érdeklodd flatalok szamara.

Aauhonlliytety - o il ala--Sur e
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megnyilvanulo haritasaikat, eloiteleteiket.

Narkologiai tanfoljram ualidugitéknek

1990. aprilis 26-29. kozott Velencén négynapos tanfolyam kezdodik a mlidscgg:?
' kozpontok munkatarsainak. A tanfolyamon a résztvevok megismerkednek a narkol

" alapfogalmaival, feldolgozzak sajat eseteiket, és olyan akcidjitékokban vesmek reszt,
amelyek sordn élményszerien lapasztalhatjdk meg a szenvedélybetegekkel szemben

mmm

0ngyﬂkussﬁg és krizisoldas

Ezzel a cimmel kezdddik ketnapos munkaértekezlet majus 4-€n és 5-én
megyei korhizban. A rendezvénvi a Magyar Pszichiatriai Tarsasag Hospi
Munkacsoportja szervezi. Védnoke dr.
féorvesa. Részvételi igénnyel dr. Vanyd
haza, Sostoi ut 62. 4412),

Nyiregyhazan, &
talis es Gondozoi

Szildevi Andrds, a budapesti Tétényi Gti korhaz
mﬁm jelentkezni (Megyei Korhaz, Nyiregy- |




KATOLIKUS LELKISIGELY

Hﬂﬁl‘lﬂ:lﬂl. 142-7762 Minden
caltdrtok és vasarmap estérdl mds-
nap reggelig, .

ISMERKEDES & fiatalok leve-

a (fénvképes levelek-

kel): -hIﬂHI}T\"i Esmergom
2500 Y. 115 4

AIDS aptirds ndyv wélkitl  Infor -
micrd a 166-928 .m0 telefonszi-

o,
-

HOMOSZEXUALISOR  Orszi-
Egvesitlete: 1387 Budapest. Pf
E Telefon (este): 1414315
L3
Fdvirom Szabd Ervin Kényvidr
KOZHASZNU  INFORMACIOS
SEOLGALATA:  118-2934 wagy

118-2050
%

ALKOHOLELVONG: Buda-
. NI, ker. Rabert Karoly ki

2-84. (kdrhaz). Telefon: 129-
8200
&
ONSEGITO  (egésmégvédelnn)

Kozbsségek Informacids csoportja
(Szervezést &5  milkodést segil.)
112-5020vagy 1 32-T388

*

Csbkkent munkaképességiek,
rokkantnyugdijasok. dregségl nyug-
dijasok  MUNKAKOZVETITOTE.
VI, ker Baross u. 127 Nwiva
hétl6tl péntelug B—12 drdig. Ve-
zetd: Loviasz Margit

*
[FIUSAGI MUNKAVALLALASI
TANACS, ¥1. ker. Bicskei u.

6. Telefon: 166-8B835 vagy 166-
BB46. Nyitva: hétfé (14-19 briig).
szerda (8-16 driug). péntek (B-12
briig) 5

A FIATAL HAJLEKTALANOK-
NAK SZANT KINOTT MELEG
RUHAKAT (esetleg halozsikokat)
2 kivetkezd cimre kKénk kOldem

(Utcan gondozészolgilat a Gyiw
cimén) Budapesi VIII. ker Kallai
Eva u. 9-11

ERDELY] MAGYAROK EGYE-
SULETE. Budapest. V. ker Mol-
niir u. 9. Telefon: 118-6769 Lgy-

I'-Elfug_a.d.a_'. minden cstioridkon
18-21 drig
*

Jom. hatalmy VISSAAFLESERRE
BUKEKANVA keresse a Boontroll Ligat!

Cimiink. 2151 Fat Pf 50
*

A MUNKAKEPTELENEKET
OREGEKET étellel 1n ellayjak a
Vadahunwad uico menhelyen (Buo
dapest, VIIL. ker Vadalunvad u 3

A magzamvédd thrsasig telelon-
tanAcsadéssal szolgil kKismaniaknak
minden cshiéridkdn deleldn 9 és
12 ora kozdu. Telelonszam: |149-
0992

K

Toldkocuval 15 konnyen nmeghks-
zelithetd bolt  morgissérillleknek
{pvogyaszal segédeszhoz0k. cgesz-
segigwn felvilagosito roddalom )
QORFI. Budapest. 1. Arpad fepe
delem fiya 7. dwvibva: munkanapo-
kon 8-17 drdug

POESZSIG ALKOHOLELLE -
SES KLLR & budakesz miveld-
dési hAzban  eunden  Cstindnnkon

- Tap
L]

LELK!  ELSOSEGULY

nappal) | 22-8600
-

ALLODO [E‘I[ SAGOT MEN.

T MISSZIO  (reformatusok)
122-0306

(épel-

KFRESSUK azokat az Ugyvéde-
ket, akik szegények képviseletétl (n
hatatommal vivolt harcukban) n-
gyen vagy jelképes honorér s
villaljdk. (424 szerkeszidség)

™

KERESSUK azokat a nyflt pé-
lvAzatokat és alapitvinvokal, ame-
lvek vellink rokon hivatdst vallal-

tak. A 424 villalja a hirverést
*

Ak EEFG NYSEGELLENES
HETVEGEKROL , vagy més ha-
sonlo akcdkrdl tud, Kérjik wdejé.
ben értemise a szerkesztdséget!

*

azokal a vallalatokart,
illetve villalkozdkat, akik BOR -
TONBOL SZABADULTAKAT IS
ALKALMAZNANAK Ha van szél-
laslehetdség — Kérjlk - azt is
kRozOlEk a szerkeszibséppel.

x*

Keressiik

Akt INGYENKONYHAKROL

EITELl MENEDEKHELYEKROL

tud (az orszag barmely pontyin)

keérjilk, értesitse a szerheszibséget!
¥

Minden olyan ONSEGITO
CSOPORTOSULAS  jelentkezését
virja a 424 amely Ggy tudja. hogy
valami egyedilallét csindl

= A —

A szocidlpoliikival kapeso-
latos kérdéseire a lap hasébjain
vilaszol Putnok Katalin, kerii-
len tamdcsos (ARIV.  kerlilel:
tandcs). Irjon a 424 cimére!

Adapitvany VILAGTALA™ GYE-
REKEKERT . Szamlaszamuk: OTP
218-98141=-3762.

*

Mar szervenk a MAGYAROR-
SZAGI LENGYEL KISEBBSEG
nemzeuségl szdveltseget. Levilcim:

1426. Pf. 44
W

FELKESZULES A SZULOI
HIVATASEA cimmel eldadis s
Kubfoglalkozds munden  csllorid
kon 16 orakor a III. kerilet
Magyar utca 3 szim alalt a Vo
riskereszl  épliletében

Daganatos betegekkel [oglalko-
zik onkopsaicholéga munkacso
porlja. pelenthezés  levélben, dr
Komlosy Piroska cimvén (1122 Rdth
G:q'l::rg'l. n T=94

%

Hazm alapiivinyok szinielse
ge: 1074 Rottenbiller u 16-22
Telefon' 121-4825, (Erdeke-
gyezlcles tandcsadas. szolgil
tatas

—
KERESD A MOZIN)-
NYOKAT!
KERESD A 424-ET!
AkIK legaldabb tizen-
két mozdonyt vissza-
killdenek szerkeszth-
ségiinknek, azok kb-
zihtt ajindékecsoma-
got, hazal egylitte-
sek Koncertjegvelt,
Kiinyvet, mozijegye-
ket sorsolunk Kl.

A MEVIELEN  ALKOHOLIS-
TAK elsd csoportjn  cslitBridkin-
Ként (alilkonk 18 Ordldl a X
Kiss Janos altibornagy utca 34
szam alatt. Myitott nap (nem alko-
holista érdeklddOk szhmébra) min
den hénap elsd cstinoridkje

*

Plus Magyarorszig HIVPOZATI-
VOKAT Segélyead Egyesillet a LisAd
Kochazdban alakult. A HIV szropo-
ativeket (fertdabiteket) segli rend-
szeres sepéllvel, lakhatdsi lehetdség-
gel. Adakozbknak az aldbbi szAmla
szamol adtik meg: Magvar Hitelbank
Szechenw [stvan Igampatdsiga, Buda-
pest, Arany Janos u. 20 202-8886-
202-00412-0010.

%

KORNYEZETVEDELMI  Thjé-
komato és Tanadcsadd Szolghlat
Cimfik. Budapest, Kresz Géza u
44—46. Telefon: 149-7135, az 4l-
lomason Uzenetrogzitd 15 mikodik.

4

LELKI BETEGSEGBEN szen-
veddk epyesiilete: 1281 Budapest
27. P 1. Telefon: 176-0922/134
mellék (Varginé Ziegler Bngitta).

=

MAGAS VERNYOMASOSOK
kiubja. minden szerdén délulan
hiromkor a Pataky Istvan Muve-
16dési Kozpontban (Budapest, X
Pataky tér 7-14 Telefon: 157-
0712)

*

TERNOSMENHELY | Budapest
NVII. kerillet Kondor Béla sétany

B Telefon. 1 5B-8T08, 158-8917
x

LEANYANYAK segélyszolgdlala:
111-4083
*

Ingyenes GERINC- ES CSI-
POVIZSGALAT gyerekeknek
Budapest. I1. Ker. Pusnaszer: U1
42/a Telefon 115-6639 délutd-
nonkent

A _BIZALOM" SZOLGALAT

minden  délelsn  wiirja azokal,
akuk egpvedll érmk magukal es
unatkoznak. vagy nmes Kivel be-
szélgetmiik, vagy barmilyen prob-
lemauk rendezéséhez segilségel
tandcsol  Kémek. Elérheid: Buda-
pest, SV . Edtvds u. 64-66. (Cso-
konai Mivelddésn Haz). Telefon
169-0495

Ingyenes magazin angolul tanulok ré-
szére. Megrendelheto az alabbi cimen:
SOON, 44 Twyford Road, Willington, Derby

De 6 6BN, Nagy-Britannia,

=

A Vakok és Gyengénlitok Orszagos
Szovetsége informacios szolgalala kezdte
meg mikédését. Cim: 1146 Budapest, Majus
1. 4t 47. Telefon: 121-0440. Ugyintezok
kedden 15-161 18 oOraig és csiitoriokon 14-tol
17 oraig Gollesz Zoltdn ¢s Szomban Zsig-

mondneé.

Fels6foku segitd-képzés indul kultura-
lis célokra szervezodo if jusagi csoportok
vezetdi, tamogatoi szamara. ldopontok:
1990. szeptember—-december és 1991 feb-
ruar-majus, kéthetenkent szombaton, 36-
36 oraban. Reészveteli dij szeminariumon-
kent 4000 Fu. Jelentkezés és bovebb infor-
macio: Nyitott Kepzesek Egyesilet, Pordd-
nyt Sarolta képzésvezeto. 1011 Budapest,
Corvin ter 8. Telefon: 1 15-9657/85-0s mel-

lek

36 éves erellségizelt, kisse molett férfi
megismerkedne idosebb urral, holggyel. Rend-
szeres talalkozas remenyeben. Jelige: Leuta-

com videkre 1s.
Szerkesztoseg cime: 1087 Budapest, Konyves

Kilman krt. 76. fsz. 8., 424 szerkesziosege.
x

Albérleti szoba kiado egyediilallo ferfinak
vagy nonek 2000 forinthé az Ujhegyi laka-
telepen (Kobanya). Telefon: 178-4208.

Telefonilgyeletet vallalnék kisiparosok

szamadra: 178-4208

Elso osztalyl vegyszermentesen lermelt

bab

mezujsag 15.

Uj Nemzedek

pasztindkot cserclek szarazbabert.
Csere aranya: 4 kg pasztinak = 1 kg szaraz-

Telefon: 185-0854 Uvegesné.
E ]

Uj Nemzedék. Az Gnszervezo csoportok
halézatabol allo mozgalom programja a Le-

szamaban. Informacio és bele-

pesi nyilatkozat egyencknek s csoportoknak:

Iroda, Szentivanyi lldiko, 1092

Budapest, Raday u. 49

e

~ stb.) vagy |

Hirdetéseiket a 424 ingy
|  amennyiben cserét
- (gyermekruha, jaték, magéangyljtemény
' ngyenes szolgaltatast

kinalnak.

ajanlanak

en kozli,

A kisteleplilések viltlg hallgatnak. Pedig eredetileg tHllik kértlik az elhagyott, eladd
(lakhato vagy rendbehozhato) hizak cimeli. Kaptunk azonban néhiny cimet az olvasokidl,
Kozhiuthk néhdanyan olyan dri hiazrdl Is beszéinek, amennyl pénzt mi még nem ldttunk.
Ezért a kivwetkezdiket ajanl Juk: tovabbra s Ingyen tuddsitunk minden olyan Ingatlanrdl,
aml nem dragibh negyed miliG forintndl, Az ennél dragabbak hirét azonban csak flzetett
aprohirdetésként vessziik fel. (Nem vonatkorlk ex a megszoritds a kisteleplilések

dnkormianyzataira, ha a niluk megszerezhetd ingatlanokral bivebb listét kizbinek.)
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A tordkbalinti hajléktalanoknak!

Papp Zoltdnné Lukdcsi Marietta fizeni a tabor voll és jelenlegi lakomak, hogy aki kériilik

igény tart a tovabbi segitségre, az hétkiznapokon 4 138-6641-e5 telefonszamon elerheti.

Az alapitvany a hazai természetgyogyaszall
létre. Fobb céljaink. természelgyogyaszati modszerek
gyopyithatatlannak vélt betegségek gyogyitasara; a Ic
meghonositasa az egészsegnevelesben, egeszscgmeEgorics
és mas egveb egtszsegiigyl vegretlseguek term
szakmai és laikus kozonseg reszere szervezell €
elérése erdekeben infrastruktura letrehozasa (ki
termeszetgyogyaszati termekek kiadasa, gyariasa,
megteremtese), lermeszetgyogyaszali celu
szelgyogyaszati oktatasi rendszer kidolgozasa,
celokat szolgalo kezdemenyezések tamogalasa

Kéjiik, amennyiben a fent celok

SANITAS

kezdemeényezesek ,
palyaratok meghirdetese, valamint a fenti

természetgyogyaszati alapitvany

rendszer létrehozisanak lamogatasara jott
elterjesztése, foképpen az eddigi
rmeszeles eletmod gyakorlatanak
ben, az orvosok, gyogyszerészek
észelgyogyaszali szakkepzesenek htin-;h'l_a'ﬂ;
I6adasok, tanfolyamok tartasa; a fenti celok
advanyok, konyvek, tankonyvek, i1 jsag.
forgalmazasa, szimitogepes adatbazis

tamogatdsa, lerme-

alapjan akar munkajaval, akar pénzadomanyaval, akar

érdeklodésével tamogalni szeretné tevekenysegiket, vegye fel veliink a l:a_;nv:‘r}lﬂut.
Cim: 1631 Budapest, Pf. 74. Szamlaszam: MHB Széchenyi Igazgalosag 1. fiok 222-13585.

Egészség — életmGd — ember

Az Almassy téri szabadio-
kizpontban aprilis 19. (csil-
tortok) 17 orakor diavetites-
sel egybekotdtt eloadast tart
a gyogyndveényekrol dr.
Nagy Geéza

:

Aprilis 20-an 17.30-tol
termeszelgyogyasz onkepzo-
kort tart Vadnai Zsolt a Pa
taky Istvan Muvelodes: Haz-
ban. Vendeg: Bibor Gdbor.

kS

Aprilis 22-en delelott 10 ora-
tol a Havanna Muvelodes: Haz-
ban (XVIIL ker., Kondor Bela
selany 8. bemutatoval egvhbe
kototl eloadasokal tartanak
Ferencsik 1srvidn: Novenypa
tika zeolitokkal, es Vadnm
Zzolr: Sziletes elotti neveles

x

Aprilis 24-en a Biokultiara
Egvesiilet Klubfoglalkozasra
hiv minden erdeklodot a Bel-
varosi Muvelodesi Hazba fél
hetre. Dr. Mezei Ondné El
teto elemunk a levego cimmel
tart eloadast.

w

Biobolt nvilt Veszpréemben a

Varoshadsereg ter 1. szam alatL
E

Gyogvnovények, Miszerno-
venyek szaporito anvagail
keresi Gyergydk Jdzsef,
Szazhalombatta, Rozsa F.
krt. 19. IV 15.

E s

A Termeszetgyvogyaszati
Egvesilet (Kecskemét) ne-
gyedik alkalommal rendezi
meg a2z Erder F. Muvelodesi
Kozpontban a Terme-
szelgvogvaszali Napol,
amelynek ez évi lemaja
wCsontkovacsfesztival”,

ldopontja: 1990. majus 5.

A csonthovacsleszlival szer-
vezoinek cel ja, hogy nyvilvancs-
sagol kapjon e gvoeyitasi mad
minel 1obb oldalu elméleti es
gyakorlati megkozelilese, a
nagykozonseg és az egése-
segligyi szakma korrekt 1aje-
koztatast kapjon, mdéd nyviljon
szakmai tanacskorasokra es
nem utolsosarban, hogy az er-
dekladak ki agyva-
korlott csontkovacsok idasat.

Eruton kerjilk mindazon

orvosokat, szakembereket,

népi gyogyitokat, kik ¢ tudo-
many valamely terileteben
jartasak, reszveteliikkel, elo-
adasukkal tamogassak a nap
sikeret. Kerjiik azokat 15, akik
otleteikkel, kapcsolataikkal
hozza tudnak jarulm a sikeres
szervezeshez, jelentkezzenek
levélben vagy telefonon. Ldng
MWariann, Kecskemet, Erdei F.
Muvelodesi Kozpont, 76/27-
466 vagy dr. Tamas: Jazsef,
NEVI, 1-327-380. Népkoztar-
sasag utja 82.
u
A Csili Muvelodési Kizpont
120 Nagy Gyard Istvan u. 4-6.)
Aprilis 18. 17.30-tol:
~MNemesak kenyerrel el az
cmber” (a lelek kenyere) dr.
Enzsol Ellak eloadasaban.
Aprilis 20. 17.30: A , kas-
pirovszkij-jelenseg” (video-
bemutatoval). Elcado: dr. To-
rok Szilveszter
Aprilis 27. 17.30: Vendeég
Robert Laszlo, a Tisztelen-
dok cimu konyv szerzoje.
W
Sanitas Egeészsegvedo
Egyesiilet (Kecskemet)
Aprilis 25, 17 ora: Biggel-
bauer Pal: Néepi gvogvaszal
Helve: Gorkij u. 2
Majus 5-6: Reflexologia -
lalpmasszazstanfolyam. Vezeli
dr. Tamasi Jozsel, Onodi Lasz-
lo. Reésaveteli duj: 000 fonnt
Majus 5. ,Madarak, fak
napja” kirandulas a bugaci
Osborokasba. Erdeklodés,
felvilagositas telefonon 62-
144, Mindszenti Laszlone-
nal, szemelves a Sanitas Iro-
daban (Vérds Hadsereg u. 8.)
Csabai Anitanal (de. 10-12
oraig, du. 16-18 oraig).
L
Kispesti Munkasotthon (1191
Budapest, XIN., Marv u. 30
Aprilis 18: Srénert Ala-
dar; A nok sszerepe a refor-
méletmod terhoditasaban.
Dr. Bicler: A te taplalkozasod
a te orvossagod!
Aprilis 25.: Polyak Gyorgy
Laszlé: Radiesrtézia - . Va-
[T

Majus z;i E:raﬁ Andrea:
gyogymodok.

Majus 9.: Petroff Maria:
PassaAv és aktv anrahatas (Cove-
mus — szehd modseer)

Mijus 16: Dr. Torck Sal-
veszter: Ujabb eredmények a
reflexotherapia teruleten — A fill

Majus 23. Kustar Zsuzsa:
A szimbolikus alomfejtes
modszere

Maijus 30.: Gorzo Andrea:
Kézratétes gvogymodok

Junius 6.: Petroff Maria:
Szellemi joga. Srellem &s test
kapcsolata, az elme allapotai.

E

Felhivds!

Cs. Petroff Maria konzul-
talni szeretne azokkal a segi-
toszandeku emberekkel, akik
indittatast érernek maguk-
ban ahhoz, hogy a masik em-
bert fontosabbnak érerzek,
mint sajal magukat. Jelent-
kezni lehet Sarkany Klaranal
a Kispesti Muvelodesi Haz-
ban (1191 Budapest, Marx u.
50. Telefon: 147-5329, 127-
1473)

Hold Kft. - Egeszséghaz
(Gyor, Csokonai u. 5.)

A gyori terme-
szetgyvogyaszati csoport Csoko-
nai utcai telephelve a Hold Kit

= 17 nevel vette fel

Aprilis 18. dr. Varga Ga-
bor: Relaxacios modszerek
Az eloadasok helye: Petofi
Sandor Ifjusagi Miuvelodesi
Kozpont (Gyor, Arpad u. 44.)
Minden eladas 17 drakor
kerdodik.

Majus 12-13. A Hold Kft
Egesrseghaz, a Megyei Kojal
Egeszsegnevelesi Osztaly, a
Megyei Korhaz kozds rende-
réseben a Petdfi Sandor Mu-
el it
mek, gyo y-bemuta
es nw Ingyenes ta-

Minden kedden, csiitortd-
kon 18-20 ora: fogyokura
akupunktaraval, tornaval,

#




Idén januar 21-16l februar 4-ig, majd 3 hetes
betegség utan februar 27 1ol marcius 2-ig -
dsszesen csaknem harom heten at - a torok
balinti hajlcktalanok taboraban dolgostam,
minden szabadidomben

Marcius 4-en - szakmar fenntartasaim
hangoztatasa, majd belso bassnalatra atadott
errol szolo woll anvagom maall - rovid uton
Leltanacsoltak™ a taborbol mint ,,nem kiva-
natos sremelvt”™.

A 400 fos tabornak januar 21-tol mind a
mai napig ket srociahis gondozonaje van, akik

Ckozil az egyik a vezeloi teendoket, a masik

‘az adminisztraciol is ellatja! Igy tisztan szo-

cialis gondozdi munkat vegzo szakember
egyaltalan nem volt, és mai napig sincs a
taborban® Csak a harom het alatt, mig jelen
voltam, 35{!) segito embert utasitottak el a
maltai szeretetszolgalattol, és nem vettek
igenybe ket csaladsegito kézpont felajanlott
szolgalatait. :

llyen korilmények kézott a 400 ember
{(pontosabban kb. 600) - hisz 200-an mar
munkasszallokra tovabbkéltéztek — rehabili-
tacioja csak latszateredmenyekkel jarhat, hin
abrand, szemfényvesztes. Igy van ez meg
akkor is, ha a rengeteg, sulvos mentalhigienes
problema koziil az alkoholistak elvond keze-
lesct kampany szervezesével — remélhetoleg
hosszabb tavra is — sikeriil megoldaniuk.

A homoszexualis, a szipos, a cigany fiata-
lok problematikaja, a nagyon indokolt AIDS-
szlres, valamint a silyos neurotikus, netan
prepszichotikus, t6bb esetben potencialis on-
gyilkos vagy garazda sth. beteg szemelyisegek
lg;ndn?az;a, de meg flelderitése is, megoldat-

n.

A taborban egy-eov hajléktalan , rehabili-
taciojanak™ tiirelmi ideje 6 hét (). Ez kiils-
nosen & gondozas anomaliajanak vetiiletében
szembetino. Aki nem tud megfelelni a kive
telmenyeknek, nem vallal munkat, kiteszik a
taiborbol - ismeét hajléktalan lesz, sorsira
bizva! (A segitségre, a tamaszra legraszorul
tabbakat!)

Mind a szakemberck szamaranya, mind a
w~rehabilitaciora™ biztositott 1do ellentmond
nemcsak a nyugati tapasztalati adatoknak,
de meg a — megoly fiatal - hazai gyakorlat
normainak is.

A két kollegano ertetlensege, meggyozhe-
tetlensege, a kritikamra adott igaztalan va-
daskodasuk ¢s ,.eltanacsolasom™ - szemelyes
serelmemet félreteve — ket okbol karos es
veszelyes.

- -
T R = ¥

iz évvel ezelott Parizsban Bermnard Kou-
cher és baratai megalakitottak az Orvo-
sok Vilagszovelségél. A szervezel azota be
halézia a vilagot — mintegy harminc orszag-
ban -, ott van kepviseletiik, ahol haboru,
éhinség, nyomor fenvegeli az emberi eletet.
Tavaly decemberben Magyarorszagon Is
megnyitottak budapesti kepviseletiiket, vala-
mint Szegeden koordinacios irodal mukod-
tetnek a killonbGzo orszagokbol erkezo se-
gelyszallitmanyok fogadasara es tovabbitasa-
ra Romania fele.
A szervezel joreszt egyeni adomanyokbol,
a Kozos Piac és a francia kormany kassza-
jabol jotékonykodik immar nalunk is.
Ennyire bajban vagyunk?
JNem - mondja udvariasan Georges Die-
ner, a magyarorszagi kepviselet vezetoje -

Patyomkin-ettektus

I. A hajlektalanok egyeni sorsanak javulasi
eselve sszempontjabol epp az elso nehany het,
esctleg egy-ket honap az a kritikus ido, amely
i leglelkesitobb, | legforradalmibb”, a legtobb
belso energiat elocsalogato, megmozgatod. Az
az wdoszak, amikor hisznek abban, hogy sor-
suk valoban jobbra fordulhat még. Ekkor

flenne a legnagyobb sziiksegiik a tamasznynj-

tasra. Ezek a rossz tapaszialataik miatt bi-
zalmatlanna valt emberek, ha most csalod-
nak, tobbe mar nemigen lesznek kimozditha-
toak sajat sorsuk, jovajiik irant jra kialakulo
kozonyukbol, Ezt a kudarcot kockaztatni
orasi szakmai balfogas, felelotlenség,

2. Ezeknek a fizikalisan és lelkileg , lerob-
bant” embereknek szamara a személyes - egy
bizonyos szemelyhez kitodo — kapesolatnak,
ugy tumk, joval nagyebb jelentosége van,
mint azt altalaban a pszichoterapias kapcso-
latokban tapasztaljuk. Etikatlan és felelotlen
volt azt a 12-13 embert, akik bennem biztak,
megosztoilak velem eletiik torténetet, leghen-
sobb titkaikat, megfosztani attol az elemi
joguktol, hogy segilségemet a tovabbiakban
— szilkseg szerint - igénybe vegyék! Nem
tulzok, ha azt allitom, az, hogy nem tortént
viamelyikiikkel tragedia, csak a rendkiviili

edsettisegiiknek Koszonheto: mindent kibar
nak - ,megszoktak™ az érzelmek, a kapeso
latok devalvalodasat!

(Pontosabban egyikikkel megiscsak trage
dia tortent: P. Andrds februar [8-an ongyil-
kossagi kiserletet tett. Egy napig voll a Ko-
ranyl Korhazban, majd marcius elscjén ki-
tettek a taborbol. Marcius 4-én a tabor elott
ujra ongyilkossagotl kiserell meg, ami ulan
pszichiatriai osztalyon tartottak.) Az, hogy a
latszal szerint cserben hagylam okel: csak
egy Ujabb csalodas - a tobbihez? Annal
kevésbe lenne szabad szakembereknek 1s lo-
vabb traumatizalni oket!

Az altalam teljesen véletlenszeriien meg-
talalt ¢s felkarolt, silyos lelkiallapoti embe-
rekerl aggodva, egy heten at kiizdottem a
teve killonbozo szintil vezetoinel azert, hogy
bemondjak: milyen telefonszamon vagyok
elérheté. Ezt - feltchetoen a valaszlasok
elotti bizonytalan allapotok miatt — senki sem
merte vallalni. Végiil valaki javasolta, hogy a
teve elnokétol kérjek irasban engedelyt. Le-
velem tartalma a taborvezetes laikus patro-
nusanak (myilvdmvaléan Nagy Bando And-
rasrol van szo. — A szerk.) tudomasara jultotl
{7)... es 0, hires, befolyasos szemelyiseg leven,

T. SzerkesztOség!

Rikospalotarcl, a 4. sz. leanyneveld otthonbél irunk. Olvastuk a 424-ben levo ,STOKI-
SOK™ cimu cikket. Miért nem ,,ZACISOK™ cimet adtak a cikknek? Szerintiink nem a
wSTOKISOK", hanem az a fiatalember rendelkezik alacsony kulturiltsaggal, aki irta.
[gaz, hogy el vagyvunk zarva a kilvilagtol, de ez, azt hiszem, nem jelent alacsony
muveltséget. Vagy igen? Mi itt bent tanulunk, nem is akarmil. Szamitogep-programozast,
mellette angolt. A kinti életben talan nem is lenne ra lehetosege mindenkinek. Vannak
koztiink olvan lanyok, akik mar 10-15 éve intézetben ¢lnek, és meg egy sem talalkozoll
alkoholista, i{icgm:mg, homoszexualis nevelokkel, Biztos, hogy van koztiik olvan, aki nem
a gyerekekert, hanem a pénzért, lakisért megy intezetbe dolgozni, de ez hal® istennek,
nagyon ritka. Az intézelis lanyok talan még talpraesettebbek, mint azok, akik csaladban
nonek fel. Az, hogy kevés a pénzt, és ezert a szakma ,selejtje” kerul az intezetekbe, ez
hiilveseg. En azt hiszem, legalibbis a nevelok tobbsége azert jon ide, mert segiteni akarnak
nekiink. Eppen abban, hogy az életben megilljuk a helviinket. Es azt hiszem, az a levél,
amit a 24 éves kiskatona irt, sajnalatra serkenti az embercket. Es mi nem szorulunk
sajnalatra. Szeretnénk, hogy a mi leveliinket is kozoljek le az ujsagjukban.

Koszonertel:

Németh Judit, Farkas Veronika, Sdrkozi Aranka, Dedk Sarolta, Sztojka Anita

KINEK AZ EHSEGE?

csak, ilt sem, akar Europa, vagy a vilig mas
részein sem a pazdag emberek vannak 1obb-
sceben.”

Hogy letiikre, segitségiikre szilkségiink van,
azt igarolja 38 tonna segelyszallitmany szetosz-
tasa a budacrsi hajlektalanok kizott, na es az,
hogy kiilon tervet kellett kidolgozniuk a magyar
orszagi korhazak muszerezettscgenek javitasara

Ez a szervezel fogja kidolgozni, megesinalni
az ingyenkonyha-halozatot,amelyet elsosorban
a hajlektalanoknak szanna. t_(_inndnlﬂm. hmﬂ-'l-_
rosan ennel lenyegesen nagyobb mna{}alrfll
réteg fog az ingyenkonyhaknal sorban allni.)
lgy aztan meglepo az a leny, hogy Georges
Dienernck szemelves ismerosokon keresztul

mrézen nevelrek

kellett eljutnia a kiillonbozo, szegenveket la-
mogalni kivano szervezelekher, a Fovarosi
Tanacshoz es a Magvyar Voroskereszihez. Az
ingvenkonvhak folyamalos izemeltetesere
nincs penze a szervezelnek, ererl lamogalo
kat keresnek. Szamitasaik szerint cgy ebed
kiltsege hatvan-hetven forint — mai arakon.
Megnyitasrol is csak akkor lehet beszelni, ha
a mukodeshez sziikseges penz Osszejoll. A
tamogalok szemelye meg ismeretlen, bizony
talan. A Fovarosi Tanacs, a Viroskereszt mar
osszealhtonl kolisegvetest a franciak reszere,
tobben meg 1s palvarztak mar a Ichetoseget —
azaz, ha lenne penz, ok mukodtetnek —, csak
a pénzl nem jott eddig ossze.

De vegil is kinek a dolga megetetni a
magyar szegenyeket?

—danna-

| Aprilis 15-¢n

az iizenel beolvasasal megakadalyorta! Ki a
fomtos” Kinek van itt esélye? Exutin kény-
telen voltam tudatm vele, hogy mindennema
felelisseg ot terheli az altalam gondormi
kezsdett sremélvekért.

A hajlcklalanokkal foglalkozo srakem-
herek kireben ket felfogas terjedt el, ogy
tapassialiam

I. Ugy vélik, minden . rezsimet”™ hagyni
kell gy alakulni, ahogy az spontan tortenik:
liberalis, engedekeny attitiddel..

2. A lelvetadott szakmai ellenveleseket és
a miattuk sajnalatosan kialakult srembeke-
rillést hajlamosak — mindig orvényszerien
bekivelkezo — csoportdinamikai torienesek-
kenl ertelmerni...

Ezek ar altalanos megkozelitések sajnos
alkalmasak arra, hogy megkeriljek az adott
esetben életbevagoan fontos szakmai allas-

Foglalast.
Lukfcsi Marietta -

pszicholdgus

424 menetrend

Aprilis 9-€n ¢
Heide Breuer oszirik keramikusmuvesz
kiallitasa nyilt a gyori Petofi Sandor Mii-
velodési Hazban.

x

Sirospataktol Helsinkiig — fotokiallitas
nyilt az oroszlinyi miivelodési kézpontban
a Finnorszighan €10 Rdcz Isvdn fotomi-
vesz alkotasaibol.

Aprilis 10-én

megnyitottdik a Vas megyei larlatot a
srambathelyi képtarban.

Aprilis 11-én

I mrik Zsuzsa iparmiivesz kidllitisa
ayilt a papai Jokai Muvelodési Hazban.

Aprilis 12-én

Szdnté Piroska Testomuvesz kiallitasa
nyilt a szentesi kisgaleridhan

E

Csongrad megyei naiv muaveszek €s
amatdr alkotok kiallitisa nyilt a szegedi
mizeum keplaraban.

*

Gerd Kdzmer festomivész emlekkialli-
tasa nyilt Kaposvarott, a megyei muzenm-
ban '

A Hortobagy — foldtdrienets kallitas
nyilt a debreceni Déri Muzenmban.
*

Fotokiallitast rendeziek a tancmiveszet
vilagnapja alkalmabal a debreceni Kolcsey
Ferenc Mivelodési Hazban,

Fekete Lyvuk program

Aprilis 18. 19 éra: Kis Generacié

Aprilis 19. 19 ora: Garden-party

Aprilis 20, 19 ara: Auréra, Hass (NSZK)

Aprilis 21. 19 ara: Ma jusi kalapacs, The
Movement Incubeted (INSZK)

Aprilis 25. 19 ora: Kis Generacio

Aprilis 26. 19 ora: K. G. 8. T.

Aprilis 27, 19 dra: Noise Gate (Belgi-
um}, Billy s The E_P.S. (Belgium), Barbaro

prilis 28. 19 dra: Excruciation (Svajc).
Lunacy (Svajc), AMIL

OLCSO SZALLASHELYEK (befejezés)

(fobtards a 7. oldalrdl)

BUDAPEST

MUNKASSZALLO

Epitdipan Szolgltatc  Vallalat
telefon: | 66-5725 .

CSILLEBERCI NAGYTA-
BOR. 1535 Bp. Konkoly Thege
it 21. Rendethetd: a tdbor cimén

XII ker IFJCSAGI ES LTTO-
ROTABOR. ~Ny. VI 15 - VIII
30. kivételével. 1123 Bp.. Fulemiile
u. 8. telefon: 156-6894 Rendelhe-
'tk tdbor cimén. Csoportol fogadl

GATORHAZ. Kvassay-silip.
XXI. kerillet, Kaikotd fd0n (16422
fkm bal). Rendelhetd: Kozép-tu-

navolgyl KOVIZIG. 1212 Bp. Ki-
Kats. telefon. 113-7670

TANYAHAIO, XIIL Vio
208 (1654.5 Mum bal). Rendelhetd:
Kozép-dunavislgy KOVIZIG. 1212

"’x%” telefon. 113-T670.
VIZITELEP. 1l Bp. Ni-

~ nls it 91 Rendelhetd Frey Osazir

telepveieid. telefon  168-6622
VENDEGSZOBA. Budapesi
mm. Rendelhetd: Allomds-

TURISTAHAS
FRANK-HEGY R:ﬂankm‘wj_w
Tunstahfiz. Rendelhetd: Honvéd

Aurcra SE. 1885 Bp. 502. Pr. 25
VMARVANY. Mirtonhegy ol

11/d. Rendelhetd: 1126 Bp. Miar-

vany u. 40.. telefon 155-1282

SZENTENDREI-SZIGET

KISOROSZI

SATOROZOHELY (fize1d)
Szigetvég. Rendelherd: Pilisn Par-
kerdd Gazdasig

POKOL-SZIGET (Vi)
GYERMEKTAHOR.  rendellie-
16 Varosi Uttordelndkség Vi

SLRANY

GATORHAZ. Also gitdrhaz
iNagv-Duna 1670 fkm jobhb)
Felsd gatdrhdz (MNagy-Duna
1678 Mkm jobb) Reéndelhetd
Kozépdunavalgyy KOVIZIG.
1212 Bp. Kikétd u. telefon
113-T670

CSEPEL-SZIGET

HALASZ TELEK

GATORHAZ Dibfaser 121
{1628 Mkm bal) Rendelhetd: Ké-
gépdunavalgyn KOVIZIG 11
sZKM. 2500 Rackeve, hossulh L
. 40. telefon: 26/85-112

LOREV
GATORHAZ, Kossuth L. u
| 10/a. Rendelhetd: Kozépdunavil-

g1 KOVIZIG NI SZKM. 2500

Riackeve Kossuth L. u. 40, telefon:
26/85-112.

sARAD

SATORODZOHELY,  parkerdd-
ben Rendelhetd: Piist Allami Par-
kerdd Gazdasig Rackever Erdé-
szet. 2300 Rackeve, Tandcs v. 4.
telefon: 26/85-117

GATORHAZ, rendelhetd:  Ko-
gépdunavelgyi KOVIZIG 111
SZKM. 2500 Rackeve Kossuth L
u 40 elefon. 26/85-112

SZIGETSZENTMARTON
GYERMEKTABOR, Rickeve
Lndrotabor  Also-Dunasor. Ren-
delhetd: Nagykorség LUnordelnok-
ség. 2300 Rickeve. Istvan tér ||
kisdobostabor  (iddszaki) Dwipa-
sor Rendelhetd “agykozség L1-
tordelnokseg. 2310 Sngetszentmik-
los. Hamin Katg u 2.
DUNA-PART FELSO  Untoro-
tabor 1l rendelherd: Budapest VI

Luordelndkség. 1077 Bp. Wesse
Iényr . 49

SZIGETUIFALL

SATOROZOHELY. rév  mal
len. Rendelhetd Ml Allanu Par-
kerdd Gazdasig Rickever Endésze-
te. 2300 Rackeve. Tandcs v 4

GATORHAZ, F& u 14. Ren-
delhetd. Kozépdunavelgyr KOV
Z1G I SZKM. 2500 Rickeve

Eﬂ;ﬂnh L u 40. telefon 26/B5-
il

TOROL -
GYERMEKTABOR.  parkerdé
Rendelhetd  Nagykoeseg: U ioed-

cinokseg 2310 Sagetsrentmaklos.
Haman Katé w 2

SATOROZOHELY ~ parkerdd-
ben. Rendelhetd: Pihst Allama Par-
kKerdd Gazdasag Rackever Erdeé-
szel, 2300 Rickeve. Tandcs u. 4.

GATORMAZ. Rickever at
(1621.5 Mkm bal)l Rendelhetd: Ko-
zépdunavolgn KOVIZIG 111
SZKM. 2500 Rackeve, Kossuth L
u. 40 telefon: 26/85-112

BUDAPEST KORNYEKE

ERD

GATORHAZ (1627 fkm pobbl
Rendelherd: Kozépdunavolgy KO-
VIZIG I 5ZKM. 2500 Rickeve.
Kossuth 1. u. 40. telefon: 26/85-
12

DUSNAHARASZTI
SATOROZOHELY.  Petéh s::'
nor [ nordcsapal bazisa Ny
1. - X 31 Rendelhetdc 2330

Dunaharaszn, Dedk F. u 30. Kun
“ihaly

GOD

GATORHAZ. Jémka u 24
Rendelhetd: Kozépdunavilgn
KOVIZIG. 1121 Bp. Kik&td u.
tetefon: 113-7670.

GYERMEKTABOR, Sigvin
i1 Rendelhetd: Virom Lnordel-
nokség, 2120 Dunakesn. Verseny
w 12

SATOROZOHELY. Utéré-
tibor 11. rendelhetd GA-
MESZ God, Tandcskdzmarsa-
sdg ar 51

SZASHALOMBATTA

GATORHAZ. Dunafired. Me-
# Imre d1 39 Rendelherd:
Kozépdunavélgn KOVIZIG.
1121 Bp. Kikdtd u., telefon
112-7670.

VERESEGYHAZA

GYERMEKTABOR. [1. Rikdca
Ferenc L nordtibor.  Taldlkozok
s, Rendelhetd: Viros Cunord-
elndkség 2100 Godolls. Szabadsig
tér 3
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dolgozzunk? 2.rész

Az elmilt héten arrol irtunk, ki lehet mun-
kaviszony alanya, azaz ki es h lehet
dolgozo. A munkaviszony egyes kulpnos faj-

taival, a reszmunkaidovel és a nyagdijasok
munkavallalasaval folytattuk, ma igmerked-
Jjunk meg a bedolgozoi munkaviszgnnval es
a munkavegzesre iranyulo egyéb §ogviszo-
nyokkal.

A BEDOLGOZOI
MUNKAVISZONY

A bedolgozoi munkaviszony — elnevezésével
ellentetben — nem minosil munkaviszonynak.
Gyakorlati formai kdriil némelyek a vallal-
kozasi szerzodeshez, némelyek pedig a ,,ren-
des" munkaviszonyhoz allnak kdzelebb.

A bedolgozoi jogviszonyt a munkaviszony-
tol elsosorban a munkavegzés eltéro koril-
menyel kiilonboztetik meg. A bedolgozo
ugyanis munkajat a sajat, illetoleg a munkil
tato altal biztositott eszkdzokkel, de Gnalloan,
a munkaltato kozvetlen iranyitasa nélkiil vég-
7.
A bedolgozoi munkaviszonyt csak Gnalloan
elvegezheto munkara lehet létesiteni. Olyan
feladatra, amelyet a bedolgozonak a munkal
tato telephelyen, a munkaltato mas dolgozo-
ival egyutt kell elvégezni, nem hozhato létre
bedolgozoi munkaviszony. Eppen ezért a be
dolgozonak a személyi igarolvanyaba mun
kahelykent az allando, illetve ideiglenes lak-
cimeét kell beirni.

Minden munkaltato 1étesithet ilyen mun-
kaviszonyt, s bedolgozonak is alkalmazhatd
minden olyan szemely, aki a munkajog sze-
rint munkaviszonyt létesithet. Olyan felada-
tokra, munkakra szolgal ez a jogintézmeny,
amelyeknél a teljesitménykovetelmeny mun-
kanorma alapjan vagy mas mennyisegi €s
minosegi mutatok alapjan meghatarozhalto,
mérhetd. Az irdshan megfogalmazott szerzo
dés szolhat hatarozott és hatarozatlan idore,
valamint meghatarozott munka elvégresere
is.
A bedolgozonak kiadhato munkamennyi-
ség nem haladhatja meg — negyedeves atlag-
ban — a munkaviszonyban allé dolgozokra
meghatarozott torvényes munkaiddben elve-
gezhet6 munka mennyisegel. _

A munkaviszony jellegebdl is kdvetkezik,

' KONCERT |
A SZETA JAVARA

A részt vevo miveszek a
beveételt a SZETA javara
ajanljak fel.

A MAGYAR RADIO ES
TELEVIZIO SZIMFONIKUS
ZENEKARANAK ES
ENEKKARANAK
hangversenye a Budapest
Kongresszusi Kozpontban
1990. aprilis 22-én.

Vezényel: KOBAYASHI
KEN-ICHIRO

Kozremukodik: Csaviek
Etelka, Takacs Tamara,
Fulop Attila, Clementis
Tamas

Karigazgato: Sapszon
Ferenc

Jegyek kaphaték a SZETA
irodajaban is, Budapest, VI.,
Csengery u. 76. minden nap

délutan 16.00-18.00 éra

hogy a dijazas nem lehet a munkaido fiige-
venye, a dij kizarolag a bedolgozo6 munkaja-
nak eredmenyevel aranyos. (Ez az a fent
emlilet} elem, ami a vallalkozasokhoz kozeliti
a l’h:dt:iumi munkaviszonyt.) A munka ki-
adasanal meg kell hatarozmi és munkalapon
kell rG*lcni a munka elvégzéséért jaro di-
Jazast. fliutan a bedolgozo munkajat 16bb-
nyire sajat lakasin €s a sajat esrkozeivel
végzi, részere rezsikoltség-térités is jar. Ezek
pl. a bérelt munkaeszkoz esetén a bérleti dij,
a javitasi, karbantartasi koltségek, energia-
koltség sth.

Az iment emlitettem mar, hogy a dijazas
nem a munkaido fliggvénye, hanem a telje-
sitménye, az eredményé. Ez a selejtnél is igy
yan. Ha a bedolgozd iltal eloallitott termék
az cloirt feltételeknek — onhibajabol — nem
felel meg és ezért a rendeltetésszerii haszni-
latra alkalmatlan, nem jar sem dij, sem pedig
koltségtérités neki. Ha a selejt részben fel-
hasznalhato, s munkaltato azt fel is hasz-
nilja, csdkkentett dij és koltségtérites meg-
illeti a bedolgozot.

Rendkiviil fontos tudnivalo az is, hogy a
bedolgozd és a munkaltatd irasban megalla
podhatnak abban, hogy

— a munkaltato bizonyos munkamennyi-
séggel a bedolgozot rendszeresen ellatja,

— a bedolgozo pedig igényei mértékében és
az eloirasoknak megfeleloen rendszeresen
munkit végez. Ezt a megallapodast legalabb
olyan mennyiségi munka elvégzésere kell
megkotni, amelynek teljesitése esetén a be-
dolgoz6 keresete negyedéves atlagban eleri a
jogszabdlyban meghatarozott minimalis havi
munkabeér felét (biztositott bedolgozoi mun-
kaviszony). e

Az elobbi esetben az ilyen fajta bedolgozoi
munkaviszonyban téltott ido munkaviszony-
ban 1oltott iddnek szamit.

A MUNKAVEGZESRE
IRANYULO EGYEB
JOGVISZONYOK

Ebbe a korbe olyan, munkaviszonyon kiviili
jogviszonyok tartoznak, amelyeknek nél_]-:ﬁ-
|azhetetlen elemiik a munkavegzes. A teljes-
ség igenye nélkiil felsorolok néhany ilyen
jogviszonyt, a peldakbol mindcnl-:i# SZAMATA
egyertelmu lesz, mirgl is van itt szo.

A villalkozas és meghizds, a szerzodeses
iizemeltelés alapjan végzelt munkavegzes, a
szellemi alkotas letrehozasara iranyulo teve-
kenység, a kisiparosi tevékenység, a magan-
tervezés mind-mind olyan munkavégzes, ami
mégsem mindsiil munkaviszonynak. Vegiil
ebbe a korbe tartozik még a javilo-nevelo
munkara itélt szemely (az iteletben kijelolt
munkahelyen térténo munkavegzés es a koz-
érdekid munka) jogviszonya 1s.

A jovo heten a munkaviszonyban allo
szemeélyek tovabbi loglalkoztatasarol (ma-
sodallis, mellekfoglalkozas) és ezek osszefer-
hetetlenségi szabalyairol lesz szo.

dr. Jend
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A Magyar Kdoztarsasag teriiletén a gyermek
léte jogan jaro csaladi potlek 1990 aprilis
1-jével megilleti valamennyi allampaolgart, ha
haztartasaban gyermeket nevel.

A magyar allampolgarokkal azonos elbira-
las ali esnek a Magyarorszagon letelepedett
kiilf6ldiek — és nemzetkozi egyezmeny alap-
jan a menekultek.

Csaladi potlék az utan a gyermek utan jar,
aki tizenhat évesnel fiatalabb,

- tizenhat évesnél idosebb, de hiszevesnél
fiatalabb és alap- vagy kézepfoku oktatasi
intezmeny nappali, illetcleg a dolgozok alta-
lanos vagy kozépiskoldjanak ifjusagi tagoza-
tan tanul, |

~ tartosan beteg, illetoleg testi vagy ertelmi
fogyatekos.

A CSALADI POTLEK
OSSZEGE

— egy gyermek utan 1770 Ft/ho

— egy gyermek utan egyediilallonak 2070
Ft

— egy gyermek utan, ha korabban e gyer-
mek figyelembevetelével két gyermek utan
jart a csaladi potlek, 2070 Ft

- ket gyermek utan 4140 Ft

— két gyermek utan egyediilallonak 4400
Ft

— harom és minden tovabbi gvermek utan
gyermekenkent 2200 Ft

— az ideiglenes hatalyn inteézeti beutall
vagy dllami nevelt javito vagy biintetes-veg-
rehajtisi intézetben levo gyermek utan 2070
Ft.

Hawvi 2550 Ft a csaldd: porék osszege a
raridsan  bereg, illerve tesn vagy érrelmi
fogyarékos gvermek wdn

Ha két gyermek koziil az egyik tartosan
beteg vagy fogyatékos, a csaladi potlek
assrege 4750 Fr.

IGENYERVENYESITES

A csaladi potlekra vonatkozo igenyt szoban
vagy irasban egyarant eloterjeszthets,

Az igény visszamenoleg legfeljebb hat ho-
napra ervenyesitheto

Hovd kell az igényt bemyijrani?

Ha a munkaadonal tarsadalombiztositasi
kifizetohely mukodik, a munkaadonal

Ha a jogosult myugellatasban, baleset
nyugellatasban vagy egyeb nyugdijszeru
rendszeres ellatasban reszesiil, a nyugdijfo-
lyosito szervnel,

Egyéeb esetekben a jogosult allando lako-
helye szerint illetekes tarsadalombiziositass
igazgatosagnal (kirendeliségnel) kell eloter-
jeszieni.

Tekintettel arra, hogy a csaladi potlek-
ra valo jogosultsagot a gyvermek lete ha-
tarozza meg, gy azok a sziilok is resze-
silhetnek a juttatasbol, akik nem allnak
munkaviszonyban. Ok a tarsada-
lombiztositasi igazgatosaghoz (kirendelt-
seghez) lordulhatnak,

IFJUSAGI

ISKOLASZOVETKEZETEK!

(s egydltalin mindenki!)

Epiiljetek be a 424 terjesztGhil6zatiba!

Mar otven-sziz példiny terjesztésére is
tudunk tizletet kotni. Erdekl6dni lehet a
114-0840 és a 133-5950 telefonok 2125-0s
vagy 2179-es mellékein.

KLUBOK,

all

jussunk csaladi potiékhoz? .

LT R P i ey

.

A jogosult halala esetén az esedekes ées el
nem vetl csaladi potlék azt a szemelyt illets
meg, aki az elhalalozist kivetGen a csaladi
potlekra jogositd gyermek neveleserol a hiz-
tartasaban gondoskodik. .

A fel nem vett csaladi potlékot az esedekes-
ségtol szamitott egy éven belill lehet felvenni

A csaladi potlékkal kapcsolatos vala-
mennyi eljards illeték- s koltsegmentes.

Puinoki Katalln

MEGHIVO

Tisztelettel
meghivunk minden
érdeklédé tanart a
Fiiggetlen Okolégiai

Kozpont altal
1990-ben rendezendo

Uj utak az
okologiai tanitasban
cima
eloadassorozatra.

1990. aprilis 23.
(hétkd) du. 4
orakor az érdi

Vorosmarty

Gimnaziumban

(Széchenyi tér 1.)

Szerényi Gabor:
Modszerek és
lehetoségek.
Tapasztalatcsere

1990. majus 28.
(hétfo) du. 4
orakor az Obudai
Arpad
Gimnaziumban (Bp.
II1., Nagyszombat u.

19.)

Szaraz Péter: Ember
és kornyezet. Egy
aj tankonyv
bemutatoja

Tovabbi
felvilagositast
Szivai Ilonanal
lehet kérni:
180-3420 vagy
180-3424, 33-as
mellék.

~ Fiiggetlen Okologiai
Kozpont. 1035
Budapest, Miklos
tér 1.
Selyemgombolyitd
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Narancs klub, ar egyv Fidesz altal ren-
A'.:e?r:u buli, melven elozenekarok és elo

elistenek lépnek fel (ha vannak), (ha
telik ra a Fidesznek), (ha még elnek), (ha meg
félistenek).

Hobo, azaz Foldes Ldszlé pedig, ugye,
tudjuk, kicsoda. No, jo, akkor ezzel megvol-
nank.

Akkor most jon a targyvalas. Egy €5 meg
16bb plakat is hirdeti, hogy Hobo Jim
Morrison-szeansza elkésziilt, a nagyér-
demu pedig zsibongva tdltheti a tatabanyai
Zsdanov (Munkasotthon) nagytermét, hol
eloadatik a nagy hiri munka. A Fidesz
rendezi. Ezt még a vak is lathatja, mert
Hobo erre az alkalomra felbiggyesztette
magira a magyar narancsot (jelvény). A 80
Ft-ot valahogy kikohégjiik, benyomulunk a
terembe, ahol Hobo mar javaban biivéli az
elsé sorban {ildket, Rdronyi Robika-stilus-
ban, ide-oda szikkenve, komolykodon és
politizalva, ugyanakkor murisan, mar
ahogy elvarhato ez egy félistent6l, aki ér-
telmiségnek adja elé magat (nem ki). (Egy

HOBOHOZAT

hang; Ma fogok kiabrandulni belole.) No,
kezdodjek hat a nogy leszamolas,

Az ugy volt, hogy eldszor is kijelentette,
hogy a késon jovok nem johetnek be a
terembe, mert zavarjak a szeinsz preciz
lefolyasat. Emiatt egyre tobben gyultek
fel az édenkerten kiviil, sokan visszafor-
dultak, és nem is tettek ujabb probalko-
zast., Figgony behuzva, ajto becsukva,
kezdodjék hat. Hobo kézben jarkal és
odaszol a nczbléren elszdntan iildogelo
hattérbol fiirkészoknek, hogy jojjenek
elére, mert ez nem olyasmi, amit tavolrol
is fel lehet fogni. A dezertaloknak a misor
folyaman még megereszt egy ,Elhallat-
szik oda hatra? Tébbszor nem fogom meg-
kérdezni”-t, mintha duzzogna, amiért
nem akarnak a bilivkorébe keriilni. Koz-
ben, persze sirii és hig szdveg, mikor
hogy, csordultig telve szerény bdjjal €s
pirospozsgis dnbizalommal, ilyesforman:
~Itt most csak verseket adok eld, akinek
ez nem tetszik, viltsa vissza a jegyétl a
peénztarnil.” {Akinek nem tetszik ez a kis

UTAZASI KEDVEZMENYEK

VASUTON

— diskigazolvdny alapjan 50%

~ & nyugdijasoknak 16 darab egyszeri
utazasra szélé utalvany alapjan 50%. Ebbol
tetszés szerint ketto osszevonasaval 90% 1s
igénybe veheto. A 16 utalvany felhasznalasa
utan tovabbi kettoé darab 90%-os utalvany
igényelheto.

- 26 éven aluliaknak es noknel 55,
fériaknal 60 év felett 20%.

- nagycsalados: legalabb 3 vagy tobb 18
éven aluli, egy csalidhor tartozo gyermek
egyiittes ulazdsa esetén a sziilok és a negye-
dik, illetve minden tavabbi gyermek utazasa
2. osztilyon dijmentes. A harom gyermek
részére életkor vagy egyéb jogcimen kedvei-
ményes jegyek valhatok.

_ csalédi: a legalabb két 18 éven alulival
egyiitt utazo felnott részére 20%. A vasul a
csaladi egyiivé tartozast nem vizsgalja.

- szakszervezeti tagoknak: évente egy

alkalommal menettertic jegyhez, utalvany
alapjan 50%.

- SZOT beutaltak részére: a beutald es
személyi alapjan a beutalis idotartamara 100
kilométeren beliili utaziashoz kedverményes
bérlet valthato.

- szervezelt természetjiréknak: ha leg-
aldbb négyen utaznak egyiitl, szervezelt turara,
utalviny alapjin 50%. A létszamba az egycb
kedvezménnyel utazok is beszamithatok

— sportoldknak: ha legalabb negyen
utaznak egyiitt hivatalos versenyre, utal-
vany alapjan 50%. Egyéb kedvezmennyel
utazék nem szamithatok bele a csoportba.

— gsoportos: kedvezmény 10-19 £6 eseten
209%, 20-49 fé esetén 33%, 50 fo felett 50%.

~ fiizetjegy: 10 utazashoz, adott kilo-
méterre 20%.

— turistabérlet és Balaton-bérlet 7 vagy
10 napra, korlatlan utazasra.

- balatoni kedvezmény: balatoni alloma-
sok kozott 20%.

KOZUTON

- 4-10 éves korig 50%.

- diskigazolvény alapjin: 40 km-ig 50%

— iskolal tanulményi kirdndulds: menet-
rendszerinti jaraton, két héttel elobb beje-
lentve 33%.

~ nyugdijasoknak: a 16 darabos szel-
vény alapjan, mint a vasitnal. Az atszal-
lassal igénybe veheld utazds - a vasit €s
autobusz kozott is — egy tnak szamit.

SZEMELYHAJOZAS

~ 4-10 éves korig 50%.

- nyugdijas szelvény: 50%.

- A szarnyashajojaratokra a kedvezme-
nyck nmem érvényesek. Két tiz éven aluli
gyermek a szarnyashajon egy jegeyel utazhat.

Drog-irodalom 8.

1943 dprilisiban, mig Europa tobbi része
hiboriiban allt, egy tudos a semleges Svajc-
ban folfedezte az LSD-t. Albenr Hoffman a
Sandoz cég szamara végzetl kulatasokal egy
rozson éloskodté gombaval, az anyarozzsal,
Kisérleti anyaganak egy paranyi mennyiscge
valahogy bekeriilt szervezelebe, €s Holfman
atélte az elso pszichedelikus utlazast.

Az 0j szer 1élekbuvar korokben nemi meg-
zavarodast okozott, mivel az anyagot kipro-
balé kiserleti szemelyek a tudathasadasos
skizofreénia tilneteit produkaltak.

Neéhany pszichologus - kiztiik Dr. Timothy
Leary & Richa-d Alperr - tudataban voll
Hoffman felfedezése jelentoségenek: annak,
hogy az LSD a legerGsebb, elég kbnnyen
eloallithatd tudatatalakitéd szer, amelyet az

1ség ismer.

1959-ben a kaliforniai Menlo Park egyik

: ~ kérhdzaban LSD kisérleti programot inditott

e

~ a két kutatp. A kisérleti alanyok 75 dollirt
 kaptak egy szednszért. Koztilk volt egy latal
- irh, Ken Kesey is, aki utazisi élményeirdl a

beszelt: Az egész.. maga

az éimény voli.. az a bizonyos leirhatatlan
drzds... leirhatatlan, mivel a szavak csak
arra képesek, hogy felfnissitsék az emléke-
setetr... A szubjekity és az objekilv hardrvo-
nala, a személyes és a személyrelen, az En
és a nem-En eltiinése, és az az érzés."”

A hires angol ird, Aldous Huxley 1953-ban
vizolta a meszkalinnal folytatott kisérleteteit
LAz érzékelés ajloi” és A ma:m}}’ﬂrszig és
a pokol” c. kényveiben. Ezek az irasok nagy
hatdst gyakoroltak azokra az érlelmisegiekre,
akik ki akartak probilni az LSD-t. Iyen volt
egy kiugrott plinkdsdista pap, Alan Wars is,
aki 1961-es kinyvében, ,,A vidim kozmold-
gid"-ban irt tapasztalatairol.

Huxley ¢és Watls kozelitése lényegében
hasonlé volt. Entellektilelek vollak, bizonyos
misztikumra valé hajlammal keresték a fel-
fogokepesség olyan mélyebb, illetve maga-
sabb szintjeil, amely tudattagitd drogokkal
elérhet egy tartds bileseleti tinbdéssel Mi-
szerezve, Az utazds szinhelye egy feher szoba
volt, csodalatos festmények és targyak vagy
lajkép a kozelben, egy zongor

ejlbernyczés, misszon vissza a replilogépbe.)
No, amigy pedig bal 1abat a jobb mell¢
helyezle, aztan meg: pislogott a ket szemi-
vel, sot mozgatia a kezeil, 4 hajat is igaz-
galta, és szuszogotl is, tisztara minl egy
ember. A szajabol versek jottek ki, mondta,
shogy kell, na ennyi volt, Kézben a Tdrh
Jdnos Rudi nylivogetle a gitart hatul, pon-
tyogott vele, klassz volt, na, meg kell adni,
tényleg. Miutan a kéteg papirt mind kiol-
vasta, amt a két kezibe tarlotl, nagyon
elkomolyodott, és hatassziinetekkel tuzdel-
ve meghatottan arrdl kezdett el eszmel
futtatni, hogy Ggy latszik (nagyon megcsur-
te-csavarta), hogy a Hobo Blues Band azon
elmélete, miszerint a kozbnség nem hiilye,
fényesen igazolédik mar sok-sok éve. De
ezzel nem azt akarta mondani, amit akart
mondani. Hobo ennek ellenére megis meg-
maradt a kizonség Nagy Tanitomesterének,
mert ezzel tetozte be (figyelmeztetéskepp,
hogy el ne bizzuk magunkat!), hogy ne
csilggedjiink. Feleim, Jim Morrison kolte-
szete igen nehéz koliészet. Elso hallasra
nem is nagyon lehet megerteni. EI kell
benne melyedni. Ezert ajanlom is a kony-
vemet. Ezért ajanlom magamat. Ez nem
olyan, mint Jdzsef Anila ('), nem olyan
megszokott(!!!). Ez még negyedik hallasra
is rejt magiban megfejtetlen rejtélyeket.
(Feleim, ehhez fel kell noni, valahogy ugy,
mint €mn.)
kkor a felisten til volt a meghurcol-
Emia’suk nagy részen, s némelyik agy-
ban mar hulltak le a gloriak a feje
folibol. Ekkorra a félisten mar masodszorra
tapsoltatta meg a nagyérdemiit. De még
gyorsan propagandat csinalt a kesziilo 0]
lemezhez, melyben a Vadaszat hagyoma-
nyait folytatja {eleveniti fel). Merthogy -

fiizte horza fijfent (bnjbizalmasan - ilyen
jellegii produkcift még senki nem csindlt
kiizel s tdvol e hazdban. (Mert ez mir bevilt
recept.) Harmadszorra is sikeriilt mar meg-
tapsoltatnia hit a cséndben lapuld kizomse
get. Tovabbd beszélt még a keszillo i) kbmy
veirdl, s mas effélékrol. S mieldtt még lelepett
volna a megszépilé magasb6l (mondhaindm:
s miutdn mar rég lelépett a magasbol), még
taniibizonysagol lett a tapintatossagardl is:
fel akarta konferdlni azt a sricot (gitaros-
eléadé), aki utdna lépett fel, de elfelejtette a
nevél, A legenda oda. Hangok: Mar csak a
telefonszamat kellett volna mondania, hosszi
diszkurzusa utin, meg azt, hogy csak ritkan
lehet 6t elérni, mert nagyon elfoglalt. Es mert
lehetett, beférkézott a félistenhez egy alatt-
valé-halandé, és kérdezett: Miért olyan draga
a konyve? Mire a felisten mellébeszelesbe
fogott: a kiadoja, az a rablogyilkos banda,
mely emelgeti az irakat, meg €Z. meg aZ
Ezért a fellépésért egyébként egy Fidesz-fejes
szerint tizezret kapotl. Ertelmesebbek fizen-
tek neki, hogy kapja be, dllitolag az izenetel
at is adtak.

A félistenhez: eljott az az idG, melyet
vagyodén megénekeltél, 0, nagy ar. Elj;.i:
az ido, fejbe szill a mamor. A kdzonseg
nem szereti, ha oktatjik, ha kizirjak es ha
széditik. Marmint az a kézonség, amit Te
annak idején tisztességesen ilyenne formal-
tal. Képzeld el, amint Prometheusz leke-
nyerezi a keselyiit az agyvelejével, a keselyi
ezzel tobb napra is jollakik, sot csercbe
szétforgicsolja a lancait, é&s Prométheusz
megszabadul a rabsagbol. De az emberek-
nek agyvelo nélkiil nincs mar aszﬁkségﬁk ra,
s kiilonben is, A TUZET MAR REG LE-
HOZTA NEKIK.

Sallé Hajnalka

SZALLASKEDVEZMENYEK

Magyarorszagon a szillaskedvezmenyek rend-
szere nem olyan kiterjedt, mint a kizlekedesben.
Gyakorlatilag a kempingekben van — a Balaton
kivételével — didkigazolvinyra és Kemping Club
tagsagra 5-20% arengedmeény. Elo- és utosze-
zonban vagy szezonon kivill, egves idegenforgal-
mi szillashelyeken, akcio formaban is kaphatok
kedvezrmények. A természetjaro szervezetek al-
tal mikodtetett szallashelyeken (kulcsoshaz, tu-
nistahar) a szervezetl termeszetjaroknak es fia-
taloknak altalaban 20-25%.

Szallasinformaciok

— A Tourinform kiadasaban megjelent a
magyarorszagi szallodakrol és kilon a kem-
pingekrol egy-egy ismerteto fiizet. Ezek be-
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a lemezjatszon, maguk filozofikus gondola-
tokba meriilve.

Ezvolt Leary es Alpert vizsgalati modszere
is, akik az LSD-t szentsegként tiszteltek. A
kisérletl szent volt, es tapasztalt vezetlot ige-
nyelt. I
Ezalatt Ken Kesey élenken érdeklodok
csapatal gyiijiotte maga kore az uj droggal
valo kiserletezésre - termeszetesen Neal
Cassadyt is. Ebbal lett a Merry Pranks-
ters”, az elsi LSD-szedésre alapozoll kiser-
leti reock-zenekar, A csapat elkilelezett
hive volt annak, hogy az LSD-1 kiszabadil-
sak az entellektiielek karmaibol. Ahelyett
hogy egy fehér szobaban meditdliak volna,
nagy mennyiségl .lecsot” logyasztotiak,
egy . FUTUR" jelzéssel ellatott szinesre
pingalt husszal szaguldoztak orszagszerle,
tovabba bevezették az olyan LSD-leszlek
gyakorlatat, ahol a ,bealll” kbzonséget
fény-, hang- és egyéb érzéki jelensegekkel
bombaziak.

Semmi sem dllhatott tavolabb az entellek-
tielek gyakorlatatol. A dolog jarvanyként

Tizennegyedik oldal =3

szerezhetok az idegenforgalmi hivataloknal
vagy a Tourinform kézpontjaban (Budapest.
V., Siité u. 2. Telefon: 117-98-00).

—~ A Magyar Természetbardt Szovelscg
kiadasaban megjelent az olcso szallashelyek
gylijteménye, ami megvasarolhato a szovet-
ség kizpontjaban: Budapest, V1., Bajcsy-Zsi-
linszky at 31. IL em. Telefon: 111-24-67.

— Nyiri gyermektiborok: 30-40 os cso-
portoknak kedvezményes egyheles turnusok
junius 16.—augusztus 4-ig.

Szallas és kirandulasok a szlovakiai he-
gyekben, erdel kormyezetben.

Budapest, V., Kirolyi M. u. 9. (EGtvos

Klub) Telefon: 117-35-30

- Magyar Camping és Caravanning
Club: Budapest, VIIL, Ullai 4t 6. Telefon:
133-65-36, 114-18-80

terjedt, hamarosan fiatalok tizezrei ettek az
1j droghél - kiildndsebben nem misztikus
élmenyekre vagyva, hanem csak ugy, hecc-
b1, Persze az LSD mindket modon hasz-
nalhato, Sok figg a kornyezettal. y

Egy biztos, hogy a pdciens nem Ugyanugy
fogja latni a vilagot, ahogy eddig telte.

Az LSD teljesen eldvolitja a szemelyt
kulturdlis kérnyezetétél, es egy 0 vilagol
tesz lathatova. Ezért valt vegiil is az LSD-
hasznalat politikai tetté. Amerikiaban &s
masutt is a 60-as években mindenképpen,
a helvenesekben kevésbé, az elnyomd
nyolcvanas években a legkevésbé, mikor is
djra a kemény drogok vetlék &t a lelkek
feletti ellendrzest.

A korai lr.isérlnl; E?::sﬁln. Il:ﬂl;ﬁ_ﬁ:éln;

zkedések megtete nem Lorten
ESD-sredis ““!1 kivaltott ln;éd'il. Es
ahogy Timothy Leary megjegyzi wAZ
LSD utdn minden szinessé vdlr, azt meg-
el 8z8en minden nyers, fekete-fehér masz-

a volr. "
e Kinal Attila
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Atranvos helvzetben levokrdl, kisebb-

ségekrdl gyvakorta esik sz0 e lap hasab-

jain, még a sportrovatban is, Az allami
gondozattakrol, a nevelootthonosokrol spor-
tigyvekben azonban elfeledkeztiink. Pedig a
magyar labdarugas kinjain aggodok visszate-
ré sirama, hogy a mai gverekek mar nem
szeretik a futballt, nincs mar idejik futbal-
lozni, a video, a diszko s egvéb mas , rendkiviil
fontos” csalogatok elvonjak a figvelmiiket a
jatekrol.

Holott ime, itt az elo cafolat. Nem kell
hozza messzire menni, csak a Cseppko (nem-
reg meég Minnich Ferenc) utcai neveloott-
honba.

Az otthonban az egeszen piciktol tizen-
nyolc eves korig ¢lnek, de a sportfelelos,
Csdszdr Béla elsosorban az altalanos iskolas
kKorban levokkel foglalkozik, mivel a nagyob-
bak mar szabadabban mozoghatnak, akar az
intezet falain kil is.

A kicsiknek viszont joforman a futball
jelenti az egyetlen igazi szorakozast, no meg
a 1obbi sportag, az asztalitenisz, a kezilabda.
Sot, hamarosan bodybuilding-terem is epiil!

A gyerekeknek kilonosen fontos a
sport. Szamukra mindennel lenyvegesebb
a kozosseg utani vagy, eros a csapal-
szellem.

Csaszar Bela - aki egykoron néhany mer-
kozes erejeig Szombathelyen NB I-es jatekos
15 volt, egyvebkent Budapesten, a Nephadsereg
teri ,,diihongoben™ nott fel - hetente harom-
szor tart edzest a gverckeknek, s allitasa
szerint sok a tehetseges srac csapataban
Bizonyitja ezt az is, hogy a ,,Goliat-korosz-
taly” budapesti IIl. helvezést szerzett, meg
elézve szamos mas, jobb lehetosegekkel biro,
tobb gyerek kdziil valogatni tudo iskola csa-
patat.

Ezen a bizonyos pestlorinci Goliat-donton
egyeébkent a Honved peldaul az egesz csapaltol
at akarta venni.. Nem ment, mert a kicsiket
kisérgetni kellene edzesekre, s raadasul ne-
hany ev gvakorlata mar azt mulalja, a
~Cseppko™ csapata igy, egviitt jo.. Nehany
jatékos ugyanis korabban is elment mar , kiil-
sis” csapatokba futballozni. Hiaba kezeltek
barkinél jobban a labdat, hiaba fektettek
sorban a fiire a vedoket, igazabol nem viltak
be. Tiilsagosan visszahuzodok, talontal gat-
lasosak. Ha ketten keriilnek ki az intezetbol
egyesiiletbe, szinte keres nelkiil is tudjak az
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A MI HOKINK

A jégkorong az igazan rolunk szolo sporl
Idétleniil hangozhat ez az allitas egy olyan
C-csoportos vilagbajnoksag utan, ahol a nem
épp tag hokivilag gyengebb csapatar sajal
palydjan sorra megveriek a magyar cgyutlest.
Meégis, tartom, hogy igazan ez a sporlag
képezi le a vilig kegyetlen, de elfogadasra
feltétleniil mélto realitasat.

Ez az dltalam ismerl egyetlen olyan sport-
dg, ahol elvileg kizirt a csoda. E tekintetben
nem is igazan sport. Itt nem lehet abban
reménykedni, hogyv egvszer, lalan lesz egy
nagycsapatunk. Se nekiink, se peldaul a fran-
ciaknak. se az olaszoknak nem lesz. A leg-
jobbak ugyanis eviizedszamra ugy anabbol a
négy orszaghol — Csehszlovakia, Kanada,
Svedorszag, Szovjetunio — kerilnek ki. Nem
boritja itt fel senki sem a lortenelmel. ﬁ_uh::-t
idejeben megtdrtént a jegkorong eredeln LO-
kefelhalmozasa, ott vannak eredmenvek, a
t6bbi orszagban csak az oket koveto helyvek
valamelyikében lehet remenvkedni. Sokkal
lisztabb ez a helyzet, mint peldaul a futballe,
ahol a luxemburgiak i1s remenykedhetnek,
hogy egy meccsen akar a brazilok ellen is
kihuzhatjak a dontetlent. Hokiban ilyen
nincs, az elabbi lelallas biztos 22-0-hoz ve-
zetne.

Es megis: példaul Svajc stadionjai vagy a
Budapest Sportcsarnok egy Dozsa-Fradin,
vagy mostansag Ferencvaros-Lehel meccsen
egyarant meglelnek. Nem erdekes, hogy a

merfoldekkel elotiink, elotiuk van, mi
art iik, amit itthon talalunk. Beliilre (is)

R

NE MONDD MEG,
HOGY GETTOSOK VAGYUNK..

egvmasnak szolo parancsot™: Ne mondd
meg, hogy gettosok vagyunk..!

A csapatbol egyebkent kikopni csak fegyel-
mi vetseg miatt lehet, ugyetlensege okan meg
senkit sem kuldtek el.

Csaszar Bela es segitotarsa, Femyves Miklds
orommel ¢s a gverckek neveben tolmacsoll
halaval emlitettek, hogy a Nepstadion és Intez-
menvei Vallalat, valamint a mindenkori sport-
hivatal sokat segitett munkajukban. Elobbi - a
sracoknak feledhetetlen elmenyt okozva - a
csodalt Nepstadionban engedte palyara lépni a
gverekeket, a sporthivatal pedig rendszeresen
szerelessel segiti a csapatot.

S azt, ugve, €l tudjuk képzelni, mit eremek a
gverekek, amikor az ugyvan hasmalt, de megis-
csak igazi valogatottmezeket felhlzhatjak.

Az otthon egyébkeént nagyszeru kapcsola-
tot alakitott ki1 osztrak ¢s nyugatnemet csa-
patokkal is. Aprilis kbzepeig eéppen az osztrak
Konigstatten korosztilyos csapata edzotabo-
rozott egyiitt Matrahazan, a két neveloott-
hon, a Cseppkd utca és a Menyecske utca
kozosse verbuvalt legenysegevel. Naponta ha-
romszor volt edzés a kicsiknek, de konnyen
kitalalhato, hogy mivel foglalkoztak az edze-
sek kozott: persze hogy futballoztak,

Az osztrakok vezetojenek, Roberr Hor-
vathnak elmondasa szerint szamukra is fe-
lettebb elonvis e kapesolat. Amiota eljohet-
nek a Nepstadionba jatszani, vagy edzotabo-
rozni a magvar valogatottak matrahazi tabo-
raba, megnegyszerezodott a toborzokra je-
lentkezok szamra.

S elonyis ez persze a magyar gyerekeknek
is. % erittal senki ne gondolja azt, hogy
elsisorban azert, mert Ausztriaba, azaz Nyu-
gatra kimehettek. A hangsily ugyanis nem
ELCI Vall. ,

Sokkal inkabb azon, hogy CSALADOK-
NAL helyezték oket el odakint, s ha csak
nehany napig is, de csaladban élhettek. El-
mehettek jatszani azian a Praterbe, s az
itthon hidegnek s kemenyszivunek tartotl
oszirikok annyi ajandékkal halmoztik el
oket, hogy alig fert minden be a Barkasba.
Annyi csokit kiildtek a gyerekeknek az oszt-

rak ',,pmsriiluh". hogy lassan attol kellett
félni, a hataron egy edesség-nagykereskedes
szallitoinak nezik majd a vamosok a csapa-
tol.

S ez a kapecsolat tovabb folytatodik. A
kizeljovoben a nevelootthon csapata egy ne-
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kerillnek mércék, ami felette szimpatikus
dolog .

Hat ezért a mi sportagunk a hoki, meg ha
ezt ma meég a kozonség es a jatckosok erez-
hetik 15 a legkevesbe,

k4. p.
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Rejtvénysorozatunkban hetente sorso-
lunk ki a helyes megfejidk kozitt kisebb
ajindékuirgyakat, konyveket és lemeze-
ket. A hiszfordulds Jaték végén a sze-
rencsés nyertesek Kozl hirman egész I
éves bérletet nyerhetnek — termeé-
szetesen kedvenc csapatuk hazal mérko-
zéseire. Futball-labda, mezek, jelvények
és poszterek Is gazddra taldlnak ma jd.
A megflejiéseket minden héten pénte-
ken éjfélig kell postdra adni a kKbvet-
kezd cimre:

424 szerkesztisége,
1087 Budapest,
Konyves Kalman krt. 76.

A boritékra, levelezdlapra Irjitok
ri: ,Szemiveget a bironak!” A jiték-
ban csak azok a megfejtok vehetnek
részt, akik a helyes vilaszokon tal
egy, a 424-bol kivigott mozdonyt is
bekiildenek a fentl cimre! J6 szérako-
2dst és Fe juorést!

gves tornara hivatalos Ausztriaha, ahol tob-
hek kiizott olyan ismert felnottcsapattal ren
delkezo klubok serdiilGi is palyara lepnek,
mint az osztrak Krems vegy a keletnemet
Union Berlin

A sracok alighanem még nem is tudjak,
milyen oOrifisi szerencséjilk, hogy Csaszar
Belaval akadtak™ ossze. Ma mar ugyanis
felettébb ritka az olyan megszallott futball-
oriilt, aki az allami gondozott sracok futbalira
okitasaban talilna meg hobbijat. Barataitol
tudom - 6 maga inkibb a nyelvél nyelne le,
mintsem hogy eldrulja -, anyagilag csak
veszil hobbijan, igy masodillasban taxizik.
Valamibol neki is meg kell élnie _

[gazi neveloedzo, akinek talan ugyanugy
fajna, ha elviszik legjobbjat, mint minden
mas kiscsapat ,gyongyhalaszanak”. Az o

helyzete viszont egy cseppet mas. Néha 6 meég
Griil is annak, hogy elkerfilnek a jatékosai a
Klubtél”, az egyesiilettsl. Ugyanis erre az
uttbbi id6ben leginkabb akkor voit pelda,
amikor valamelyik sracol ver szermti vagy
tobbnyire nevelésziilei magukhoz vettek

§ a gyerekek csaladba kerillese, boldog
sdga, még az amigy legfontosabbnak tartotl
futballsikereknél is 1abbet ér

Mi meg talan egyszer majd, mint valogatoti
‘atékosokrol irhatunk Kraszmer Lacwrdl, So-
hm;:.r Lacirsl Balatoni Lacirdl, Halmdgy
Béldrél vagy a diszes kereszinevii Raymund-
rél.  Rolandrdl és Eduardrdl

Akik addigra rajonnek talan: nekik nem
kell azt szégyellniiik, hogy egykor a ,getlo-
ban" kezdtek focizni...

Dénes Tamds

SZEMUVEGET A BIRONAK V.

1. Mi az itelet, ha szigletrugasnal a labda
nem tette meg a keriiletenek meglelelo tavol-
sagot, s kigurul a palyarol?

1 = kirugas

2 - a szoglel megismetlese

x — szabadrugas , kifele”

2. Egy tamadas végen a vendegesapal
csatara a kapuvonalon tulra fut - a haloval
hatarolt teriilletre; a labda kézben jatckban
marad. A hazaiak kapusa hatralep, es megull
ellenfelet... ltelet?

I - folytatodik a jatek, majd azakcio vegen
ki kell allitani a kapust

2 - kiallitas és tizenegyes

x - kiallitas es jarckvezetol labda

3. Kiavetlen szabadrugashoz jut a tamado
csapal. A sorfal a tizenegyes pontnal sorako-
zik fel, s az elrugas utan a sorfal egyvik
tagjanak karjat erinti a labda. Mit welnel”

1 - folyvtatodik a jatek
2 - tizenegyes |
x — a szabadrigas megismetlese

4. Egy jatekos arcul kopi ellenfelét.. Mi
az itelet? f

| - kiallitas és kdzvetlen szabadrugas

2 - kidllitas es kozvetelt szabadrugas

x - kiallitas és jatékvezetoi labda

5. A kidllitott kapus a jatekoskijarobol
visszafutva ugy allitja meg az ellenfel tama-
dasat, hogy a jatektéren kezzel megfogja a
labdat. Mit itelnel?

: | - a kapus lekiildese es kozvetlen szabad-
jeds a tamado csapat javara o
m?'!.f ktﬁnttanlept javara

x - jatekvezetoi labda

A negvedik fordulé helyes megtejiese: 2, X,
1. 2, x. Ezt pontosan senki nem talalta el.



Bodrogi most nem viccel

SZTAROK | | | ES PINCEK
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Bodrogi Gyula amilyen kellemes, tibb-
nyire felhdtlen a szinpadon, igazgatoként
legaldbb annyira vibrilé izgalmas jelen-
ség. Szinidirektor Kollégdit, azt hiszem,
egyvenesen fidegesitheti elképzeléseinek
némelyike.

- Mondjdk, Magyarorszdgon nem leher ke-
reskedelmi alapon szinhdzat csindlni, men
az emberek nem rudndk kifizetni a szinhdz-
Jegveket.

- Amil az allam ad, azl is az allampolgar
adja.

- Ezek szennt leheme? Legaldbbis némely
miifajban?

- Ez az én régeszmeém.. A szinhaz egy
napra, mondjuk, 200 000 forintot kap. A
szinészek ebbol ficnike kis pénzeket. Ha
elmegyiink vidékre, ket eloadasért 90 000
forintot kapunk, és a haromszorosit, a négy-
szeresét tudjuk fizetni a szinészeknek, mint
egyebkeént. Az itteni 200 000 nem elég, az
ottani 90 000 szallitassal meg mindennel
egyutt elég... A hakni nehéz munka, de sokkal
jobban fizet, mint a szinhaz... A televizionak
mamutbevetele van, de rafizetéses. A pazsik
ott a legkisebbek!.. Meg kellene tudni, mi
mennyibe keriil a valosagban! Arutan egyfor-
ma alapon startolni!

— Vannak olyan kirind szinhdzak, amelyek
nem annyira népszeriek, ezérm tdmogardsra
szorulnak.

— Ezeknek kilon lehetoseget kell adni!
Vagyis azt mondja a tulaj uraim, az, hogy
Onok ezt csinal jak, nekem ennyit meg ennyil
er! De az indulasnal egyformanak kell lenni,
mert elore nem lehet tudni, melyik lesz az a
szinhaz!

— Csakhogy ndlunk nincs igazi mecénds!

— Nilunk nemhogy mecénas, de meg szin-
hazigazgalo sincs, mert a szinhazigazgalo, ha
igyesen virblizik ide-oda, mindenhova eg)
kis jot mond, akkor fénnmarad, s ez minden,
ami tehik tole.

— Mégis, kiillonbséger kell renni kereske-
delmi éx miivész szinhdz kozorm.

— Nézze, ill van ez az ujsagcakk! Azl
mondja az ujsagiro: ,Eszembe jut Koltai
Tamds egyik irasa, melyben a Katona kiil
foldi atjat vizsgalva eladhato és eladhatatlan
eloadasokrol ir.” Ha en elfogadom, hogy a
parizsiak valamit megvesznek, valamint nem,
akkor miért nem fogadom el, hogy a magya-
rok is valamit megvesznek, valamit nem. Van

i,

Gogh irta egyvik levelcben: ,Boldog vagyok,
mert mar 500 frankot adnak egy kepemért”...
és most ez a kép 52 milliéért kelt el... Ertek
az, amiért ma penzt adnak. A minoség telje-
sen fiiggetlen ettol. Nalunk eszmei s gyakor-
lati ziirzavar van. Birmire azt mondhatom,
hogy kelendd, barmire azl mondhatom, hogy
nem az! Barmire azt mondhatom, hogy érték,
barmire aszt mondhatom, hogy nem érték!
Mindenki azt gondolja, hogy 6 a legjobb... A
. majd én megmondom, ki a jo!"-sremiélet
uralkodik. Igy aztan az jut elore, aki erosza-
kosabh vagy kevesebb gitlasa van.

— Miént? Mi lenne u megoldds? Ki mondja
meg, mi a jo?

— A kizonség. A kosonség, aki vajtlily, a
kizonség, aki mindencvd, a kGzonség, aki
csak a trefa és a kizonseg, aki csak a tragedia,
de mindenképpen a kozonségl.. Egy pali
berepiil a szinpadra és... csoda! Masnap el-
kezdenek menni az emberek, hogy ezl a
csodit megnezzek! Emelkednek a helydrak,
és megveszik a jegyel... 1on Placido Domin-
go, ¢s senki nem keérdezi meg, hogy hogy a
biidéis francba.. 1200 forintot kérnek egy

jegyért?.. és a Domingo mit csinalt? SAlla-
mi” timogatast adott nekiink, mert olcsoh-
ban jitt el, mert kicsi a szinhaz, vagyis az
orszag..! Nem mondta, hogy neki itl is annyi
jarna, mert akkor azt mondtak volna, akkor
itt nem szabad follépni, mert nem ftudjuk
megfizetni.. Mi el vagyunk zavarositva, €s
ebbol borzaszto nehéz folebredni! Az ember
konnyen azt mondja, oriasi lepes voll a
szinhizak allamositasa. A maga idejeben...!
De két év milva fel kellett volna szamolni®
Két év alatt ki kellett volna deriilnie, hogy
ez Ogy nem jo! 80 éves koraban ast mondja
egy sZinész nya-nya-nya, borzaszto jol all
neki ¢s sztar lesz. Nem lehet ezt kitervelni,
iranyilani. A szinészel lurcsa verseny! Na

lunk keves a sztar. Es, ha szlarssinesz is valaki
szerdan, csiitortokon ugyanotl tart, mint ked-
den! Azelott hol itt ugrott ki valaki, hol ott...
ma mar szinle nincs kiugras! A kiegyenlhitodes
a vagyak eltrléséhez vezel, es 1onkrelelie a
szinhazi életet. Van szinesz, aki mindig telt
hazal csinal, a masik nem erdekli annyira az
embereket. Tudom, hogy gazemberseg, de ez
az élet igazsaga! S ha ezl akarom megvelozni,

az csak idcig-Orhig megy. Amig csurog a
pénz...! Meg kellene kérni a mi fohatésagain-
kat, hogy ne vonjik el, amit adnak, &s a
gondolkodasunkat val amifele sikerszemlelet-
be kellene agyami. Mert, ha az marad, ami
volt, hogy ,.£n vagyok a legnagyobb milvess!
nekem adjatok a leglobbet!™ — ebbol lesz egy
kis picc-pucc, pricc-prace, de szinhazi €let,
megindulé, fortyogo, olyan, hogy egyik le-
hetség a masik clé lép... az nem lesz.

Szinhdzi életiink tele van dogmaval. Egyik

legismertebb: a szinhazban diktatiranak kell
lenni! Pedig, ahol egyszemélyi feleldsség van,
mindenhol (igaz, gyakran szelid) diktatira
van. Mégse hallani lépten-nyomon, hogy a
kizériben csak akkor megy a munka, ha
diktatiira van. Ez a megfogalmazas legfokepp
azért nem tetszik nekem, mert kimondatlanul
magiban foglalja: a rendezonek, illetve az
igazgatonak kell diktalmi Es ha a szinesz
Liilsnb milvész?.. — malor! pedig diktalhat a
szinész is. Azon az alapon, hogy ora megy be
a kozonség. Es elsdsorban azon a modon,
hogy valaszthat. Modjaban all visszautasiiam
a feladatol. Nem figy, hogy bemegy az ideo-
logiai titkarhoz, elpanaszolja. hogy kivan
idegileg, €s kéri, telefondljon oda, hogy hagy-
jak at ki ebbdl a rémségbol, hanem ugy, hogy
nem tetszik neki a feladat és nem vallalja’
Jelenleg erre nincs mod.

Magyarorszag nincsenek sztarok. Talan
Udvaros Dorottya az, de Bdsn Juli mar nem,
pedig lehetne. Akar telszik valakinek, akar
nem, egy piaci alapokon mukodo orszagban
elképzelhetetlen, hogy a jelenlegi allapot
megmaradjon! Ambar senki nalam jobban
nem kivanja, hogy legyenek sztarok, de mas-
ként gondolkodd, ontorvényu szinhazak is.

Sok nagy szinésziink beszukiilesenek nem
oka-e, hogy soha nem vilaszthatla meg pa-
lyaja soran, ki az a rendezo, akivel dolgozna?
Mikor sztarokrél beszelek, nem felfajt esil-
lagokra gondolok, hanem nagy egycnisegekre.
Mas kérdeés, hogy az elel mil hoz A most
megalakult Szinész Kamara feladatal roviden
abban latom, Ujra legyenck Psordk, Besse-
nyeik, Gdbor Miklésok. Egy snnesz elott
lechessenek tavlatok, eljuthasson a csillagos
égig! Lehessen ezen a palyan naggya lenni®

A fovarosban 16bb szinhazra volna sriikseg!
Nem akkorakra, mint a Sportcsarnok! Sze-
rény pincékre, kihasrnalatlan raktarakra,
alacsony koltsegi termekrel.

Varsa Matyds

Mindannyiunkért

MEGTANULTAM OLNI

Két végvidékre is eljutottam egy honapon
beliil. Marosvasarhelven az az iszonvalos
megtiszteltetés érl, hogy talan cn vollam az
utolsd 0jsagiro, aki Swtd Andrds szemebe,
szemeibe nézhetett, amikor interjul keszilct-
tem vele. A malt héten pedig Pozsonyban
voltam, ahol etikardl ¢s politikarol vitatkoz-
tak - vagyis inkabb lamentaltak - Kozep-Eu-
ropa legjobb elmeinek kepviselon

Ateltem az ildozotiek felelmet, ezl a
retienetes, semmihez se foghalo 1szonyatol,
es megeltem azt az elégedetiségel, ami
akkor onti el az emberl, amikor a szellem
bekessége belénk koltozik, Vartam a Valra
lamadasal éjfél koriil egy gyonyoru szin-
hazban, és - bar odalent a varosban szoka-
sos lintelésére gyilekezell a Stur - szu-
nyokilhattam a sajtonak kijelolt teremben
a pozsonyi varban, merl mar nyilvanvalo
volt, hogy semmi kiilénds nem tortenhel,
biztosan nem csapnak oss#zc hiilye badog
esrmek...

Azon a pozsonyi talalkozon jobban srerel-
tem volna inkabb irdként, mint tudositokent
jelen lenni. Tartottam volna egy rivid kis
eléadast. Csak azt mondiam volna el, hogy
megilelesem szerint nem beszélhetiink ertel-
miségi rétegrol azokban az orszagokban,
amelyckben barmifcle nemzetiségi, fajtai

- vagy vallasi gylilblkodes lakozik. Lehet epv-

par ¢rlelmes ember, de az se nem réleg, se
nem osslaly

Azlan bizonyara jo nagyol vilalkoztunk
volna ezen, Tan még olyan is akadt volna, aki
tételesen bizonyitani tudna, hogy amiota Iro-
patok, mindig kivetkezelesen ertelmisegiel-
lenes vollam, Ez igaz is. A magyar ertelmi-
scginck mondott relegel mindig gyava poja-
cak gyiilevész hadanak lalaltam. Nyomorull,
lealjasult, gumigerinci, nyiiszilo csahoshor-
danak, akikel ugy gyétort a hatalomtol kapotl
simogalas vagya, a masok simogatasatol 1a-
madt féliékenység, az alazal- és megadas-
vagy, mint egy pudvisodo testi venkisasz-
szonyl a holdtélie. Az értelmiségi 1€t eletfor-
ma - lenne. Az ertelmiségil arrol lehetne
folismerni, hogy kivethetd mintat ad - adna.
Leckét méltosagbol,

Kora ifjukoromtol figyelem példaul, mi-
képpen csuszik-maszik az emberck kozott az
anliszemitizmus, Mert ugye, hogyan létezik
az, hogy latalok, akik soha cletikben nem
lattak meg ¢lo zsidot, hibatlanul folismerik,
ha egy elejiik teved? Pedig nem latnokok,
nincsenek genetikailag kodolva erre. Tanul-
jak, megtanuljak a draga folmenoiktol a zsido
arc lajlajcllegzetesscgeit. Miféle ember az,
aki a kiilykébe gyllbletet olt? Teszik ezt a
téve elott iilve, csak gy, beszélgetve, nem is
a gverekkel,

Megligveliem nehany ertelmiscgl anltisremi-
ta eloadasat Persre csak ugy larsasaghan,
csacsopva. Egyre sulyosbodik a gyomrom, ami-
kor azt a komor arcol foliltik. A mely hang-
jukat mar majdnem lenyelik.. Tudomanyos
alapjaik vannak De ami meg rosszabb: hitiik
Mecly vallas ez, bigolt &s retienthetetlen. Akit
megflertoz, abban alapkove, alapkoloneca vahik
Azl 1s megfigyeltem, hogy amikor a midokat
vagy eppen a ciganyokal sadjak, nem srnak
Mert anclkiil is valami mamor 161t el a lelkiiket
A bizonyossag, a lolkentseg ludatanak, a birak
nyugalmanak mamora. Ha ncha pofan vertem
okel, nem azert lettem, mertl gyogyilani akar-
tam. Ez a kor ugyanugy gyvogyithatatlan, nunt
a narkomania. Mert nagyon jo annak. aki beleg,
Csak azért Gtollem Okel meg, mert eroscbb
vagyok. Nem hiszek a minden irant toleranci-
aban, nem hiszek a szerelel mindenhatosaga-
ban, és latni akartam, ahogy az arcuk s>étdagad
az lleseimial meg a retlegestol. Aki felelmet
kelt, az legalabb fel jen. Es csak igy tudathatiam
veliik meltokeppen illusziralva: ha itt egyetien
ciganyt, romant, zsidot, tolol, arabot, keresz-
tényl, tacistat vagy kommunistal megolnek
csak azert, mert az, aki, akkor visssajovok, es
minden halalert tGriesziek. Es elsasorban nem
azért, mert egyik vagy masik lennck. S5 persae
nem is azért, mintha nem lennék. Mert nincs,
nem Jehet 1Wbbe kegyvelem.

En datosan és tervszenien lanultam meg
embert Glni, amikor a Magyar Nephadsereg
erre beiskolarotl Mert igy nem fordulhat elo
velem az a szornyliség, hogy a Dunaba belelo-
velni hajtjak a gyerekeimel, a barataimal vagy
barkit, és én azert nem tudom megvedeni oket,
mert nem tudok megtolteni egy geppisziolyl
Ez ma a magyar, kelet-europai, szovjetuniobel
realitas. De aligha tevedek az a vilagrealilas.

Es nincs kil Mert az értelmiséginek mon-
dott majmok, csimpanzhordak everredek ola
masl se csiniltak, minl keresztény, humanis-
ta, szocialista, f5lvilagosult, tudos és meg mil
ludom én milyen pozokban plmskﬂinth
Csak cgy dolog hidnyzik beldliik. A biszke-
ség. Nemcsak megetick Karinhy férget, de
raadasul élve nyelték le, s az most mAr
beliilrol eszi meg oket. ]
agyok kivincsi, kit, milyen alapon utal-
nank, ha hirlelen megvakulna mindenki. A szag
lenne a dont6? A hangszin lenne ar alapos ok?

Arra vagyok kivancsi, mikor (anulunk leg-
e “Iiﬂdﬁtmh s ooy vlfiutﬂ;l:

B = ;
Lmﬁm&m tettek, mert ha a
Vatra ma megverheti a magyarokat, holnap
a ciginyok kerillnek sorra. Ennyi, Ennyi

és larls kell ahhoz, hogy valaki

i leti felén,
értelmiségi legyen Europa ke Zo



